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Maltai sportnap Veszprémben

Negyedik alkalommal rendeztek sportnapot a Veszprémben éld hajléktalan emberek szaméara a Befogadas Hazaban. Az
eseményrdl Szaller Péter intézményvezetd kildott képes beszamolot.

A Befogadas Hazaban idén negyedik alkalommal keriilt megrendezésre a Veszprémben éI6 hajléktalanok szamara szervezett
sportnap. A versenyzok kviz vetélkeddn, kosarlabdaban, asztaliteniszben, fociban, dartsban, valamint "langosevésben" egyarant

megmeérettethették magukat. A versenyszamokba tébb mint 50 versenyzd nevezett.

Az imméar méasodik alkalommal kialakitott egészségsarokban vérnyomas, vércukorszint, testtbmeg és testsuly méréssel vartdk a
jelentkezbke, akiket az egészséges életmdddal kapcsolatos informacidkkal tanacsokkal is ellattak a szakemberek.

A program zarasaként j6 szokasunkhoz hiven kdzds bogracsozast tartottunk. Az egész napunk nagyon jél sikerilt, €és mindannyian
mozogtunk egy kicsit.
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