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Hogyan segitsiink a hajléktalan embereken?

Ki szamit hajléktalannak, milyen kapcsolataik lehetnek a hajléktalan embereknek, szabad-e pénzt adni nekik, ha azt kérnek ?
aA Budapesti Maltai Fiatalok altal szervezett rendezvényen tobbek kozdtt ezekrdl a kérdésekrdl beszélgettek az ellatd
szervezetek képviseldi. A januar 12-én a Parbeszéd Hazaban tartott eseményen telt haz elbtt esett sz6 a segitdk feladatairol,
a csalédasokrdl és a reményekrdl is. A Magyar Kurir beszamoléja

2015. szeptember 8-an indult a Budapesti Maltai Fiatalok szervezésében a Coffee To Go elnevezésl program: egy nyolcalkalmas,

szocidlis témaju, kavéhazi hangulati beszélgetéssorozat, amelynek célja, hogy rairanyitsa a figyelmet az aktudlis tarsadalmi
problémaékra, azok hétterére, valamint a lehetséges megoldasokra. Minden hdnapban — egy-egy héatranyos helyzetl célcsoporthoz
kapcsoléddan — dnkéntes akcidkat szerveznek, amibe bevonjak a programban részt vevo fiatalokat is. Az eseményrdl a Magyar Kurir
katolikus hirportal tudésitott.

A migracié és a gyermekszegénység utan ez alkalommal a hajléktalansag kérdéskorét vizsgaltak a meghivott beszélgetbtarsak:
Varga Agnes a Magyar Vordskereszt képviseletében; Vecsei Miklés, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat alelndke; Varga Péter, a
Hajléktalanokért Kdzalapitvany igazgatdja; Ghyczy Gellért, a Baptista Szeretetszolgalat mdédszertani munkatarsa. A Parbeszéd
Hazaban rendelkezésre bocsatott terem zsufolasig megtelt, foként érdeklddd fiatalokkal, akik kézul sokan kérdésekkel, tapasztalataik
megosztasaval be is kapcsolddtak a beszélgetésbe.
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Téth Simon Ferenc, az est moderatora az alapkérdésekkel inditotta a beszélgetést: Mi a hajléktalansag? Ki szamit hajléktalannak? A
fedél nélkili embereket segitd szervezetek képviseldi egyetértettek abban, hogy komplex, nehezen kérvonalazhat6 problémardl van
sz6, amelyet a jogszabalyok nem tudnak megfelelen definialni. A szamukat illetden kulénféle adatok hangzanak el — 10 ezertdl 3
millidig — attol fuggden, kit tekintlink hajléktalannak. Ghyczy Gellért ravilagitott, hogy sok olyan ember is él hajléktalanszallon, akivel
jarékeloként az utcan vagy akar a munkahelyén is talalkozhatunk, és nem tudjuk réla, hogy nincs hol laknia. Vecsei Miklés azt
hangsulyozta, hogy a kulcs nem az otthon, hanem a kapcsolatok elvesztése: a legtdébben Ugy lesznek hajléktalanok, hogy egyedill
maradnak, senkit nem szeretnek, és dket sem szeretik. EImondta, hogy akiket a kbzbeszédben hajléktalannak neveziink, nincsenek
sokan: 6k azok, akik szem el6tt vannak, akik a jélétben él6ket zavarjak. A hajléktanok azonban ennél sokkal tobben vannak, akiknek
az élete szétcsuszott, akik elvesztették minden céljukat az életben. Utébb Vecsei Miklds rAmutatott arra is, hogy a fovarosban vannak
leginkdbb szem eldtt a hajléktalanok, mikézben nagy tdmegek élnek mas helyeken is a legmélyebb szegénységben, fltetlen
helyiségekben, lathatatlanul: velik senki nem foglalkozik.

A kovetkezd kérdés igy hangzott: Adjunk pénzt a hajléktalanoknak, vagy ne adjunk? A probléma Osszetettségét jol mutatta, hogy ez a
kérdés mar megosztotta a beszélgetotarsakat. A Baptista Szeretetszolgalat képviselBje szerint nem ez a segitség leghatékonyabb
formaja, de aki szeretne, adjon, illetve még jobb, ha csatlakozik egy 6nkéntes segitd csoporthoz vagy maga alapit egyet. Varga Péter,
a Hajléktalanokért Kdzalapitvany igazgatoja elmondta, hogy tevékenységik kezdetén, amikor sok hajléktant megismertek, elutasitéak
lettek a kéréseikre. Azéta ez valtozott, & maga szimpatia alapjan donti el, ad-e valakinek, vagy nem. A Magyar MaAltai
Szeretetszolgalat alelndke hatarozott és egyértelmi valaszt adott a kérdésre: ,Adjatok!” Hozzatette, hogy ha csak péar percink van,
ne akarjuk tanitani, nevelni a szerencsétlen embereket. Ha tobb idonk van, beszélgessiink velik, kérdezzik meg a neviket: a
legtdbbet akkor lehet adni, ha kommunikalunk. Varga Agnes, a Magyar Voroskereszt képviseldje valaszaban kitért arra, hogy a
legfontosabb figyelni, meglatni, ami koruléttink zajlik. Véleménye szerint sok esetben azok tudnak a legjobban segiteni, akik a

kérnyezetiikben é16 hajléktalanon észreveszik, ha baj van.

Szintén sokakat foglalkoztaté kérdés kovetkezett: Mit gondoljunk arrél, ha a tarsadalom adna ellatast, de a hajléktalan ember nem
fogadja el vagy nem marad benne? Ismét megoszlottak a vélemények, mar annak kapcsan is, hogy van-e elfogadhaté szinvonalu
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hajléktalanszall6, ahol az ember szivesen ott marad. Fontos szempontként merdilt fel, hogy azt kell adni, amire a fedél nélkiil él6knek
szilkségik van. Ha megismeriunk valakit, jobban tudunk segiteni, és azt tudjuk adni, amire valéban sziiksége van — hangsulyozta
Ghyczy Gellért, aki szerint a j6létben él6k nagyon nehezen tudjak elképzelni azt az allapotot, amelyben a hajléktalanok élnek. Nem
biztos, hogy igazi alternativa egy hajléktalanszallé a lakéhaz pincéjében éjszakazonak, aki néha kap egy forro teat, akit valamennyire
segit a helyi kbzosség. Varga Agnes példanak hozta fel Budapest 16. keriiletét, ahol a kertvarosban negyvenét-6tven hajléktalan él, a
lakossag odafigyel rajuk. Erthetd, hogy nem akarnak szalléra menni — dllapitotta meg. Varga Gabor megerdsitette, hogy minden
embernek sziksége van stabil pontra az életében, és ez lehet egy kartonlap is egy Iépcsdhaz aljaban.

Nagy hangsulyt kapott a beszélgetés soran, mennyire fontos az emberi kapcsolatok kialakitdsa a hajléktalan életében, akinek
nincsenek mar céljai, akinek csak a mai nap szamit. Vecsei Mikl6s a nagy szerelmi csalédas allapotahoz hasonlitotta a hajléktalan
ember allapotat. A szerelmi csalédas maganyabdl egy Uj kapcsolat lehet a kilt, a fedél nélkil él6 szamara is ez lehet a menedék. A
szocialis munkasnak el kell kisérnie a céljait vesztett embert a kévetkezd talalkozashoz: ha van az életében egy név, amire felcsillan
a szeme, az mar reményt jelenthet — mondta. Varga Gabor megjegyezte, hogy a szocidlis munkassal valé j6 kapcsolat is elvezethet
oda, hogy bemenjen éjszakara egy szalléra aludni az a hajléktalan, aki erre mar évek 6ta nem hajlandoé.

Szamos dilemma meriilt fel a beszélgetés soran: egyértelmivé valt, milyen nehéz jol segiteni. Varga Agnes, a Magyar Véroskereszt
képviseldje hozzaflzte ehhez, hogy nem kell mindent rogtdn tokéletesen csinalni, ,ér tévedni is” ezen a terlleten, ahogyan az élet
mas teriiletein is sokszor nem azt adja az ember, amire sziikség van. Véleménye szerint a legfontosabb, hogy akarjunk segiteni.

A beszélgetés vissza-visszatérd kérdése volt, hogyan lehet a tarsadalmat érzékenyebbé tenni a szegények problémai irant. A
karitativ szervezetek képviseldi egyetértettek abban, hogy nagyon fontos a kommunikacié a tarsadalom felé, és ez egy olyan teriilet,
ahol még sok tennivaléjuk van. Vecsei Miklos szerint a gyermekeinknél kell kezdeni a valtozast. J6, ha ugy ndnek fel, hogy tudjak: ok
j6 helyre szilettek, de ez nem az & érdemik, és masok sem hibasak abban, hogy rossz helyre szilettek. Nagyon jo
kezdeményezésnek tartja a fiatalok kdzosségi szolgalatat: 6k még fogékonyak, érzékenyebbé valhatnak a tarsadalmi problémak irant.

Fontos kérdésként vetddott fel a hallgatésdg részérdl a hajléktalanokkal foglalkoz6 szocialis munkasok kiégése. Vecsei Miklos
hangsulyozta, hogy ennek megeldzése érdekében fontos kdzdsségben végezni a munkat. Amikor egy szocialis munkés empatikusan
kozeledik a szerencsétlen emberhez, akkor az & helyzetébdl nézi a vildgot. Szikség van arra, hogy ki tudjon 1épni ebbdl, és ebben a
tébbiek tudjak segiteni.

Megoszlottak a vélemények arrél, hogy a szocialis munkasokkal vagy a rendelkezésiikre all6 eszkdzodkkel van-e baj. A k6zdénség
soraibodl az egyik szocialis munkas kifejezte csalddottsagat afelett, hogy palyatarsai sem tudnak empatikusak lenni. Hogyan varhatnak
el a tarsadalomtdl? — tette fel a kérdést. Vecsei Miklds szerint nem kapnak a keziikbe eszk6zoket, par ezer forintért a birokracia
utvesztdit kell jarniuk. Ugy latja, hogy ha a segitdk kapnak eszkdzoket, ,megtaltosodnak”. Ennek ellentmondott Varga Péter, aki gy
latta, hogy a korabban nyujthat6 lakhatasi tamogatast a szociélis munkasok nem tudtdk kihasznalni a raszorulok szamara. Varga
Agnes szerint sok a lelkes induld, az akadalyok miatt azonban elfogy a lelkesedés, killbnésen amikor maganak a szocidlis
munkasnak is anyagi gondjai vannak. A Magyar Voroskereszt képviseldje hangsulyozta, ha eszkdztelenek is vagyunk, a méasik ember
iranti kivancsisagunkat akkor sem szabad elvesziteni.

A kérdések kozott felmerilt az is, hogyan lehetne segiteni, id6t, pénzt felajanlani — erre az igényre kész valaszt nyujtottak a

szervezOk, hiszen éppen ez a beszélgetéssorozat egyik célkitizése: megmutatni a fiataloknak, hol van szilkség a segitségiikre. A
maltai 6nkéntesek februar kdzepén varjdk majd a segiteni vagydkat a Baptista Szeretetszolgalattal kézosen szervezett ételosztason.
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