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Sportnap Veszprémben

Negyven hajléktalan ember és a veszprémi Befogadas Hazanak munkatarsai kézdsen vettek részt az intézmény o6tddik
sportnapjan Veszprémben.

Otodik alkalommal rendezett intézményi sportnapot a veszprémi Befogadas Haza az intézményben laké hajléktalan emberek
szamara. Az idei évben elGszor a Hajléktalanokért Kbzalapitvany palyazati tamogatasa is segitette a rendezvény megszervezését.

A programok keretében 6sszesen hat versenyszdmban indulhattak a jelentkezdk. Volt foci, kosarlabda, ping-pong és darts a kevésbé
intenziv kihivasokat kedvel6 versenyzdk pedig sakkozhattak és kviz jatékokban mérhették 6ssze tudasukat. A legjobban teljesitdk
minden szamban okleveleket és kis csomagot kaptak.

Az egészség sarokban mindenki szamara vérnyomas- és vércukormérés, valamint egészségugyi tanacsadas is volt.

A programok végeztével a délutani iddszakban bogracsétel is készilt a mozgassal elégetett energia potlasara. A sportnap nagyon jol
sikerlt, tdbb mint negyven lako és sok munkatars aktiv részvételével zajlott.
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