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Máltai sportnap Veszprémben 

Negyedik alkalommal rendeztek sportnapot a Veszprémben élõ hajléktalan emberek számára a Befogadás Házában. Az

eseményrõl Szaller Péter intézményvezetõ küldött képes beszámolót. 

A Befogadás Házában idén negyedik alkalommal került megrendezésre a Veszprémben élõ hajléktalanok számára szervezett

sportnap. A versenyzõk kvíz vetélkedõn, kosárlabdában, asztaliteniszben, fociban, dartsban, valamint "lángosevésben" egyaránt

megmérettethették magukat. A versenyszámokba több mint 50 versenyzõ nevezett.

Az immár második alkalommal kialakított egészségsarokban vérnyomás, vércukorszint, testtömeg és testsúly méréssel várták a

jelentkezõke, akiket az egészséges életmóddal kapcsolatos információkkal tanácsokkal is elláttak a szakemberek.

A program zárásaként jó szokásunkhoz híven közös bográcsozást tartottunk. Az egész napunk nagyon jól sikerült, és mindannyian

mozogtunk egy kicsit. 
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