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Doktor néni, mi az a sohajtas?

Aprilis 13-4n és 14-én az abalji kistérségben megtartotta az itthoni elsd &ltalanos egészségiigyi szdrését a Maltai
Szeretetszolgalat orvoscsoportja. Pénteken Boldogkdvaraljan, szombaton Vizsolyban a helyi altalanos iskoldban vizsgaltak
meg a gyermekeket. Munkajuknak kilon hangsulyt ad, hogy a két helyszinen egyetlen gyermeken sem lattak szemiiveget,
de, mint kiderilt, kilencvennek lenne sziiksége ra.

"A kétszaznyolcvan vizsolyi és boldogkGvaraljai gyermekek egyikén sem lattunk szemiiveget, a vizsgalat soran csak 6tik zsebébdl
keriilt eld. Ehhez képest kilencven gyermek korrekcidjara volt és lesz szikség" - irta a kétnapos szlrést dsszegz8 rovid
beszamolodjaban Szalai LaszIl6, az orvoscsoport vezetdje. "Minden készodnet kollégaimnak az emberfeletti munkajukért.”

Az abalji szOrbvizsgalatokrol a Magyar Nemzet 4prilis 16-i szama k6z6lt riportot Amerre az orvos sem jar cimmel. Mizsei Bernadett
irasa.

A nagyvarosoktoél tavoli, elszegényedett kistelepiiléseken éldknek nem csak a napi betevd megszerzése okoz gondot, az
orvosi ellatashoz is nehezen jutnak hozza. A Magyar Maltai Szeretetszolgalat tamogatasaval hazankban egy orvoscsoport
azokat a falvakat jarja, ahol a nyomor mar atirta a betegségtudatot. Magyarorszagon az egészségligyet illetden a varost a
zsaktelepuléstdl elvalasztd néhany kilométeres tavolsag akar tobb évtizedes lemaradast jelenthet.

Mizsei Bernadett
Az Abaulj-hegykdzi kistérségben egyaltalan nincs gyermekorvos, a haziorvos pedig tiz telepilésen latja el feladatat. Az erre
lakok igy vagy megvarjdk az orvost — aki atlagosan hetente egyszer jelenik meg egy-egy telepiilésen —, vagy autdval
utanamennek. Akinek nincs gépkocsija, buszra szdall, és ha agy adodik, akar drédkat varakozik betegen a kovetkezd
csatlakozasra, akinek pedig nincs pénze buszjegyre, jobb hijan 6nmagéat gyégyitja. Ritkdn merik hazhoz hivni az orvost, hisz
Ugy érzik, illik némi fizetséget a zsebébe dugni.

Mar sorakoznak az asztalon a gazdakra varé kis szemuvegkeretek abban a satorban, amelyet a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat nemzetk6zi missziés orvoscsoportja allitott fel a boldogkdvaraljai altalanos iskolaban. A gyerekek
izgatottan sorakoznak az ajtéban, és kivancsian figyelik, mi torténik majd veluk. Akirdl kiderul, hogy rossz a szeme, keretet
vélaszt maganak, és egy héten belll megkapjaingyen az okulérét.

Az orvoscsoport 2005-ben jott |étre, tagjai elkotelezett dnkéntes szakorvosok. Elsd kildetéseiket az azsiai szokdar, a
pakisztani féldrengés, a Java szigetén tortént vulkankitorés, valamint a libanoni haboru altal sujtott teriileteken teljesitették.
2008-t6l az orvoscsoport Karpat-medencei programot inditott, amelynek soran Székelyféldon, Karpataljan és a moldvai
csangok lakta telepliléseken végeznek egészségiigyi vizsgalatokat. Tizendt perc alatt felallithaté kérhazi satraikban napi
120-140 beteget vizsgalnak, altalanos sz(réseket végeznek. 2009-ben a szlréseket Kiterjesztették a magyarorszagi
nyomortelepekre és roma kdzésségekre, ahol altalanos a gyermekek alultaplaltsaga és a higiéné hianya, a felnéttek nagy
részének pedig akar évtizedek 6Ota nincs kapcsolata az egészségligyi rendszerrel, meglévd betegségeikrdl, illetve azok
kovetkezményeirdl semmilyen ismeretik nincsen.

Szalai Laszl6, az orvoscsoport vezetdje szerint Magyarorszagon a varost a zsaktelepuléstdl elvalasztd, néhany kilométeres
tavolsag akar tobb évtizedes lemaradast jelenthet. Csango6félddn pedig még roszszabb a helyzet: ott a fizikai tavolsagon tul
nyelvi korlatokkal is kiizdenek a csangé magyarok. A szlrésekkel olykor életet is mentenek: Karpataljan talaltak egy olyan
gyermeket, akinek azonnali szivmQtétre volt sziiksége. Az dnkéntes doktorok kijartak az utat: Magyarorszagra hoztak, és a
legjobb orvosokra biztak. — Az ajandék akkor keriil jo helyre, ha kdzvetlenil a keziikbe adjuk, vagyis a problémat oldjuk
meg, hiszen ezt nem vehetik el t6luk, és 6k sem adhatjak el — véli Nagy Katalin, a csoport b6rgydgyasza.

A boldogkdvaraljai altalanos iskola tanuléinak 54 szazaléka halmozottan hatranyos helyzetl, és 71 szazaléka cigany
szarmazaslu. — Nagyon Oriltink az orvosoknak, hiszen gyermekgydgyaszt legkdzelebb az innen 60 kilométerre fekvd
Miskolcon taldlhatnank — tudjuk meg az igazgatohelyettestdl. Korhuthné Orosz Emese elmondja, ennek ellenére a 189
gyermekbdl csupén 114-nek a sziilei adtak engedélyt a vizsgalatra. Az igazgatohelyettes értetlenill tarja szét a karjat, amikor
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azt kérdezziik, mi lehet az oka. Csak annyit tud: azok utasitottak vissza a segitséget, akik egyaltalan nem tdérddnek
gyermekeikkel. Velik nehéz mit kezdeni. Generaciok oOta azt latjak a romak, hogy az aszszonyok, vagyis a lanyok igen koran
szlilnek, igy sokan nem fejezik be az iskolat, és nehéz Gket a tanuldsra 6sztonézni. A szomszédos Boldogkdujfalun él
egyébként Matiz Klara, akinek tdrténete bejarta a magyar sajtét, hiszen 11 évesen hozta vilagra elsd gyermekét.

Nehezen fogy a gyerekekbdl all6 kigy6zo sor. Megnézik a szemuket, a fogaikat, a gerincuiket, a boriket, a szivhangjukat, a
vérnyomasukat. — Most réntgenezel? — kérdezi az egyik kislany az apoléra pillantva, amikor karjara htizza a vérnyomasmeérd
parngjat. Minden 0j nekik, sdt egyikiuk azt is megkérdezi a doktorndtdl, mi az a s6hajtds. A fogmosas sajnos igen ritka
kdrukben: leszegett arccal valljak be a kicsik, hogy egyaltalan nem vagy naponta legfeljebb egyszer mosnak fogat. Van, aki
pedig egyaltaldn nem érzi, hogy emiatt szégyenkeznie kellene. Egy mlanyag fogsoron azt is meg kell mutatniuk, hogyan
végzik a fogmosast, és bizony akad még csiszolnival6 a technikan. — Atlagban nyolc lyukas fogat talalok egy-egy gyereknél,
ma a legtébb 14 volt — meséli Jaky Renéata fogorvos. Az dnkéntes doktornd sajnos csak biztatni tudja dket a gyakori
fogmosasra, hiszen kezelésre egyeldre nincs lehetdség. Koérilbelul kétmillié forintra lenne sziiksége a szeretetszolgalatnak
ahhoz, hogy a mar megvasarolt mobil gépet hasznalhatéva tegyék.

— Mozgasszervi szempontbo6l altalaban nincs gond, hiszen a szegénység miatt kevés az elhizott gyermek — tudjuk meg
Szeverényi Csenge ortopédustél. Surman Roébert 4pold szerint még mindig hianyzik az ilyen nyomorban él6 csaladok
kultirajabol az egészségre valé odafigyelés, mikdzben kilfdldén mar azt is tanitjak egészen kicsi kortél, hogy mit kell tenni
akkor, harosszul lesz valamelyik szil6.

A megvizsgalt gyerekek hiisz szazalékanak irnak fel szemuveget Boldogkdvéraljan. Szalai Laszl6 szerint ez nagyon magas
szam. Ezek a gyermekek akar évekig ugy ultek az iskolapadban, hogy egyaltalan nem lattdk a tablat, ami a tanulasban is
komoly akadalyt jelent. Talan nem mernek sz6lni, talan azt sem tudjak, milyen az éles latas. Tobb gyermekrdl az is kiderilt:
tompalatd, vagyis a korrekcio hianya miatt végérvényesen elveszitette az éleslatas képességét. Szalai doktor azt mondja,
sokkal tobb ilyen orvoscsoportra lenne szilkség az orszagban. Abban bizik, hogy iddvel a hazai kdrhazak mindegyikében
megszervezddnek a hasonld tarsulasok. Mint mondja, a helyi orvosoknak partnerséget kinalnak, 6k nem akarnak a
konkurenciajuk lenni.

— Csindlom, mert szeretem — csupan ennyi a vélasza arra, miért dolgozik enynyit 6nként, nehéz kérilmények kozott,
teljesen ingyen. Bizonyara tisztaban van azzal, hogy hiaba élunk a XXI. szdzadban, a megfeleld egészségugyi ellatas sok
helyitt csak alom. Es szemléletvaltasra is szilkség van: meg kell az emberekkel értetni, hogy ha a szervezet valami rosszat
jelez, annak oka van. Ez persze nem kdnynyQ, hiszen Szalai Laszl6 szerint a szegénység, az éhség és a fazas mas
dimenziéba helyezi a betegségeket: a peremvidékeken nem azt tartjdk bajnak, ha nem latnak vagy szédilnek a magas
vérnyomastél, hanem azt, ha nincs tlzifa a fészerben.

A Duna Tv Hiradéjanak beszamoldja a szlrévizsgalatrdl
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http://videotar.mtv.hu/Videok/2012/04/14/20/Szurovizsgalatot_szerveztek_Vizsolyban.aspx

