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Mit lathattak 6k az iskolaban? (Naplorészlet)

Hajdu-bihari kisteleplléseken jart az orvoscsoport

Kétszazhatvan gyermeket és felndttet vizsgdlt meg a Maltai Szeretetszolgalat orvoscsoportja jllius 5-én és 6-an a
Hajdu-Bihar megyei Toldon, Kordsszakallon, Mez8sason és Kordsszegapatiban. Az orvoscsoport a berettyoujfalui
Igazgyéngy Alapitvany meghivasara érkezett a telepiilésekre.

Az lgazgybngy Alapitvany meghivasara a roman hatar menti Toldon, Kordsszakallon, Mezdsason és Kordsszegapatiban
egészségigyi szOrést és mentalhigiénés felmérést végzett a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat orvos csoportja — tajékoztatta
honlapunkat Szalai L&szl6, a szervezet vezetBje. A programban elsé alkalommal vett részt a Debreceni Egyetem &ltal akkreditalt
pszichiater- pszicholégus- és mentélhigiénés csoport, amely a mélyszegénységben €l6 kdzdsségekben rejtdzkddd fesziltségek
kibontasaval komoly problémékra vilagitott ra.

Az orvoscsoport munkajat debreceni medikak segitették: kétszazhatvan gyermek és felndtt vérnyomas- és vércukormérését végezték
el. A telepliléseken él6k egészségugyi allapotardl orthopédiai-, bérgydgyaszati és szemészeti vizsgalatokkal kaptak teljesebb képet a
szakemberek. A programban a Magyar Maltai Szeretetszolgdalat tlid8sz(rd busza is részt vett, itt két munkatars készitett digitalis
mellkas rontgen felvételeket reggeltdl estig. A programot Terepszemléletl Tamogatasi Modell szervezte, a latasakarosodott
gyermekek és felndttek Uj szemiivegének elkészitését pedig a Tutor Alapitvany is tamogatta.

Igy latta a hazigazda
Az orvoscsoport érkezésérdl L. Ritok Néra, az Igazgydngy Alapitvany vezetdje szamolt be blogjaban.
L. Riték Néra irdsa, Igazgyodny Alapitvany

Négy faluban, kb. 250 embert vizsgéaltak meg a Maltai Szeretetszolgalat orvosai. Olyanokat, akik efféle szolgaltatast nem nagyon
érnek el.

Amikor a tAmogatottjaink a haziorvoshoz mennek, altalaban mar nagy a baj. A megeldzéshez, a szirésekhez utazni kell. Arra nem
mindenkinek van meg a lehetdsége. Pedig kellene. Mindenki tudja, hogy megel6zni a bajt sokkal jobb, mint orvosolni.

Korabban is kaptam mar ajanlatokat, pl. hallasvizsgalatra. De mire megyek vele, ha megallapitjuk: készilék kell a gyereknek. Hogy
jut hozza, és hogyan biztositjuk a folyamatos kontrollvizsgalatot? Ha volt is, akinek segitettiink, nem birtunk folyton mellette lenni,
megakadalyozva a csufolédast, erdsitve a halloka viselésének fontossagat, szildben, gyerekben. Parszor segitettiink a szemiivegnél
is, de nem hordtak, nem volt tirelem a megszokashoz, maradtak nélkiile, és ellendrzésre sem mentek mar vissza.

Nemrég tobbek kdzétt egy komplex program keretében rékszlrés megszervezésére lett volna mod, de nem mertem még bevallalni,
nem tudom még ravenni tdmegesen az asszonyokat, a férfiakat meg plane nem. Most is volt olyan asszony, aki a tiiddsz(résre is
csak velem volt hajland6 eljénni. Ha én is bemegyek, vele.

Most is volt bennem egy kis félelem: mi lesz, ha nem jonnek el? Hiaba a kihirdetés, a CKO segitsége, a véddnék tamogatasa. De
nem volt gond. A tAmogatott csaladokbdl sokan jéttek, anyék, és gyerekek, néhol még az apék is. Es mellettiik a falvakban éregek,
akik éppugy nem érik el az efféle lehetoségeket.

Volt tiidoszlrés, altalanos orvosi vizsgalat, vércukor, vérnyomas-mérés, borgyogyaszati-, ortopédiai és szemészeti vizsgalat is,
ingyenes szemiiveg-készitéssel, és a mentalis allapot felmérésére beszélgetések gyerekekkel és felndttekkel is.

Akiknél a tiddsz0ré valamit jelzett, azokat majd behivjak a tiddgondozdba. A hamarosan elkésziild szemiivegre 87-en varnak, féleg
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gyerekek és oregek. Dobbenetesen sok gyereknek kell majd szemiiveg. Mit lathattak 6k az iskolaban, mikor itt alig latjak a tablan a
villa alakt &brat? A szamokkal nem is probalkoztunk., hisz még a kis abrak is nehezen mentek, a teascsésze, vagy a szék. Es
nemcsak azért, mert nem lattak. Mert nem is ismerték, mi az.

A tobbi tapasztalattal majd prébalunk tovabbmenni. Ahol csak a haziorvoshoz kell fordulni, ott egyszerlbb. A tébbinél, ami szakorvosi
ellatast igényel, ott nehezebb a helyzet. Sok a gerincproblémas, a deformalt 1aba gyerek.

Es volt persze minden: jéttek azok, akik mentalisan sériiltek, killénbdzd mértékben szellemi fogyatékosok. Volt, aki ivott eldtte. Es
eldfordultak fejtetvesek is. Jottek a sovany fiatalasszonyok, akik 20 évesen mér 3-4 gyereket is hoztak magukkal. Némelyik anya nem
tdbb negyven kilonal. Es jottek azok is, akik latszélag tltaplaltak, de ez a valdsagban meglehetdsen egyoldall, fdleg kenyér alapd
taplalkozast jelent.

A szakemberek taldlkoztak zavaros torténetekkel, szexudlisan inzultalt gyerekekrdl, és altalanos iskolas lanyokkal, akik mar évek éta
nemi életet élnek. Az egyik faluban egy gyermek-prostitualttal is. Akinek a csaladjaban a blinézés és a lanyok futtatdsa adja a
megélhetést. Akinek nincs mas utja.

Talalkoztak kisfiukkal, akik szamara az agresszio a kévetendd példa, hiszen otthon is ezt latja, kapja, az apjatél, naponta. Aki olyan
természetességgel beszél ezekrdl, hogy az ember beleborzong. Gyerekekkel, akikben egy feldolgozatlan tragédia félelmetes lelki
traumat okozott. Azonnali segitségre lenne sziikségik. Kicsikkel, akik nem talaljak helyiiket a vilagban, a szakember szamara

egyértelmlen kirajzol6do kirekesztettséget megélve.

Azt hiszem, ez lesz a nehezebb. Mert egy vizsgalatra még beviheté egy dongalabu kicsi, még meg tudjuk oldani a specidlis cipdt is.
Készen lesznek majd a szemiivegek is. Es bejutnak majd a tiiddgondozdba, akiknek sziikséges.

De azt, hogyan lehetne rendszeres mentalis segitséget nyljté6 szakembereket, gyermekpszicholégusokat szerezniink ezekbe a kis
falvakba, azt nem tudom.

Csak azt, hogy nem lenne szabad ebben az allapotban felndnitik. Mert a lelkileg sériilt gyerekekbdl nem lehet egészséges felnott
nemzedék.

Akik veliink voltak, Szalai Laci és orvos csapata hihetetlen szeretettel és tlirelemmel dolgoztak magukat hullafaradtra minden
nap.Olyan emberek kertilhettek szlrésre, akik effélében eddig még nem vehettek részt.

Nagyon kdszdném nekik.
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