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Hogyan latnak az értelmi fogyatékkal elok?

Harom szellemi fogyatékos gyermekeket ellatd intézményben végzett szlrbévizsgalatokat a Maltai Szeretetszolgalat dnkéntes
orvoscsoportja. Tapasztalataik sulyos képet mutatnak az ott él6k egészségiigyi allapotarol. Tobbek kdzott az is kideriilt,
hogy az ilyen kdzosségek szamara eldirt kotelezd ellatasok egy része nem valésul meg, konkrét példa erre a szemészeti
szakorvosi ellatas. A vizsgalatok eredményérdl dr. Szalai Laszl6 szemész orvos, a csoport vezetdje igy szamolt be.

A ,Latas ajandékba” programunkkal szamtalan, rejtett, sokak &ltal meg nem ismerhetd kézdsséget ériink el. Az elmult egy hénap
leforgasa alatt harom, az orszag kilénb6zd pontjain 1év6, sulyos és kdzépsulyos szellemi fogyatékos gyermekeket és felnGtteket
ellaté intézményben, valamint egy hajléktalan otthonban végeztiink szemészeti vizsgalatokat. Az intézményekben tapasztaltak sulyos
képet festettek az ott €l6k egészségugyi allapotardl.

A latasvizsgélatok soran nyert eredmények azt a feltételezésiinket erdsitették meg, hogy az ilyen kézdsségek szamara térvényileg is
kotelezd ellatasok — igy a szemészeti szakorvosi — tdbbsége nem valésul meg. A kognitiv diszfunkcidk, a compliance (megfeleldség)
hianya sok esetben valéban nem tesznek lehetdvé lataskorrekciés beavatkozasokat, de a homalyos latas, a vilag értelmezhetetlen
vizualis leképezése csak mélyiti azt a szellemi bezarulast, amit ezek a gyermekek és fiatal felndttek betegségeiknél fogva nap mint
nap elszenvednek. A vidéki hajléktalan embereknek otthont adé intézményben, kivétel nélkil csak a mar valamelyest szocializaltak (a
régi lakok) vettek részt a meghirdetett programban. A megjelentek mindegyike lataskorrekciéra szorult, de csupan 3%-uk viselt
szemuveget.

Az elmult 6t év tapasztalata — kbzel huszondtezer, mélyszegénységben éld, altalunk megvizsgélt gyermek és felndtt kapcsan —
elkeseritd adatokkal szolgal. A gyermekek 6tdde rosszul lat, tobbségik révidlatd. A szemiiveget nem visel8, nagyobb gyermekek egy
része tompalatéva valt, az 0 latasuk menthetetlen. A felndttek jO része az olvasasi készségét veszti el azaltal, hogy nem tudja
megfizetni a szemiivegét. A szemészeti betegségeiket csak igen sulyos esetekben (hirtelen latasvesztés, trauma) latja el a regionalis
szakorvosi intézmény, tébbnyire az izolacio, illetve a pénztelenség (buszjegyre sincs pénziik) miatt.

Természetesen az dngondoskodas és a betegségtudat hianya hasonlo erdvel hat az elbbiek mellett. A méltai ,Latds ajandékba”

program lehetdséget teremtett arra, hogy ahovéa orvos csoportunkkal elériink, ott jol 14té gyermekek jarhassanak iskoldba, a felndttek
visszanyerjék olvasasi készségiiket, a szembetegeket pedig budapesti intézeteinkben ellathassuk.
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