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Hetven gyermeket tanitottak fogat mosni

Tarnaleleszen szervezett egészségnapot a Maltai Szeretetszolgalat orvoscsoportja. A telepi korilmények kozott é1o
kdzosségben hetven gyereket tanitottak fogat mosni, hiszen, mint kideriilt, ennek elterjedéséhez nemcsak a fogkefe és a
fogkrém hianyzott, hanem a sziikséges ismeretek is. Feltinden kevés volt a szemiiveges ember is, akinek kordbban felirtak,
nem tudta kivaltani, a tébbiek viszont még az orvosig sem jutottak el... Szalai Laszl6, az orvoscsoport vezetdje igy szamolt
be tapasztalataikrol.

Heves megye északi hataran, Tarnaleleszen, az ottani kbz6sség kezdeményezésére, e hétvégén orvos csoportunk teljes stabbal
jelent meg. A fagypont kozeli hideggel dacolva, satraink tdvében az aggregator hét 6ran at termelte az &ramot, hogy a gyermekek és
felnbttek vizsgélatat fatétt kdrnyezetben végezhessik. A rendezett kis falu képe szdz méteren belll valt at a nyomor szinterévé:
fatetlen, duledezd viskdkban, tobb szazan ellatatlanul élik mindennapjaikat. Az egészségnapunkon, a kozel szazdtven megjelent
tébbsége rendszeres orvosi ellatasban nem részesiil, pedig allapotuk ezt megkivanna.

A dentalhigiénikus team tapasztalatai szerint, a helyi fogorvossal szembeni averzié oka lehet a magas aranyu cariesnek
(fogszuvasodasnak) és foghianynak (mar a gyermekeknél! ). A fogmosas gyakorisaga, a nem megfeleld technika, valamint a fogkefe
és fogkrém hianya mindezt csak tetézi. A sator egyik szegletében 6t fogorvos asszisztens és dentalhigiénikus hetven gyermeket
tanitott meg ezen a napon fogat mosni. A gyerekek jutalmul ajandék fogkefét és fogkrémet kaptak.

Tapasztalatunk szerint a rendszerbetegségek kezeletlensége, a rossz compliance szintén veszélyes mutatokkal birt: a szivinfarktus
és stroke okozta halalozasban. Ebben a kdzdsségben is a rendezetlen magas vérnyomas betegség és zsiranyagcsere zavarok
jatszanak vezetd szerepet. A betegségekkel és azok szovodményeivel kapcsolatos ismeretek hianya tapasztalatunk szerint ezt a
tendenciat csak erdsitik.

A ,Latas ajandékba” programunk szintén nagy érdeklGdés mellett zajlott. Az 6sszes megjelent kézil csupan négyiknek volt sajat
szemivege, tdbbségiiket szemészeten még soha nem vizsgéltdk, mig az egri kérhdzban jartak, és ellatottak egyike sem tudta
szemuvegét kivaltani pénztelenség miatt. A program jévoltabdl, Karacsony el6tt harminckilencen jutnak ajandék szemiiveghez,
koztik egy fiatal, aki hisz dioptrias szemiiveget nélkiilbzve éli vildgtalansagat.

A satrak kozeli kocsmaban mentalhigiénikus, addiktologus szakemberek az alkoholbetegek korében munkalkodtak, a
gyermekétkeztetést szolgald konyha épliletben kialakitott mese kuckéban pedig tiindérekké és lovagokka varazsolédtak a gyermekek

pszicholégusunk révén.

Az egészségnap hangulatat a Durandabdl érkezdé muzsikusok tették felejthetetlenné.

Az orvoscsoport munkajarol filmet forgatott a Hirt Tv, amit december 15-én 22.05-kor és 21-én 22.05-kor vetitenek.
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