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Kozma atya: Isten egymasra bizott benniinket

Turelem, megértés, nagylelkiiség, megbocsatas, irgalom. Ezek mind isteni értékek, és a szentek, akiket Mindenszentek
napjan uUnnepeliink, mindezeket az értékeket, vagy ezek némelyikét felmutatjdk - errél is beszélt Kozma Imre atya az
InfoRadié Aréna ciml mQsordban. A Magyar Maltai Szeretetszolgéalat elndke elmondta: a szentek Istennek ezt a jelenlétét
folismerték a maguk életében és elfogadtak azt is, hogy az Isten egymasra bizott benniinket.

Mindenszentek és halottak napja - mit tizen nekiink az Ginnep?

Nagyon fontosnak tartom, hogy egyaltalan gondolkodjunk ezeknek az Ginnepeknek az lizenetén, hiszen azok, akiket mindenszentek
napjan unnepellink, éppen olyan emberek voltak, mint mi, valamiben viszont mégis mésok, és pontosan ez a massaguk az, amire
oda kell figyelni. Emberi természetik volt, 6nmagukkal harcoltak 6k is, viszont, amiért szentek lettek, egy hatalmas sereg, akik a nagy
megpréobaltatasbol jottek, a Szentiras igy mondja. A mindennapok vilaga, a mi emberi életlink vilaga megprobaltatasokkal teli, ez
egészen természetes, a szentek éppen azt lizenik nekiink, hogy mindezek kézepette az ember jelenléte, ha Istent mintazza, akkor ez
egy gyogyito jelenlét. Isten beavatkozott gyégyitd mdédon a vilagunkba, a mi emberi életlinkbe, és ez egyszerlen azt jelenti, hogy
isteni értékek jelennek meg, olyan értékek, amikre mindannyian vagyakozunk: tlrelem, megértés, nagylelkliség, megbocsatas,
irgalom. Ezek mind isteni értékek, és a szentek, akiket mindenszentek napjan lnnepeliink, mindezeket az értékeket, vagy ezek
némelyikét felmutatjak. Nyilvan nem arra gondol az ember, hogy ezek mind megjelentek egy-egy ember életében, de valamelyik ilyen
adottsag, amire mindenki vagyakozik. Nem latvanyosan jelent meg, ez is nagyon lényeges, mert 8k nem a személyiségiikkel akarnak
hatni, hanem els@sorban ezekkel az értékekkel. Majdnem hogy azt is lehetne mondani, hogy észrevétleniil akarnak jelen lenni ebben
a vilagban, de tényszerlen ezekkel a gyogyito értékekkel. Tehat én azt gondolom, hogy a szentek azok, akik istennek ezt a jelenlétét
folismerték a maguk életében és elfogadtak azt is, hogy az Isten egymasra bizott benniinket. Ha ezt komolyan gondoljuk, akkor
egymast meg kell ajandékoznunk dnmagunkkal, ezzel a meggyogyult nmagunkkal, az atformalt, atalakitott emberi természetiinkkel,
és akkor ebben az esetben ez a vilag, amelyben élink, jobb. Egyébként nagyon érdekes, a Szentiras boldognak mondja ezeket a
szenteket, és hogyha a Szentirdsnak az aram valtozatat nézziik, hiszen eredetileg ardm nyelven irédott a Szentirdsnak ez a része,
akkor azt mondja, hogy ezek a boldogok gydztesek. Tehat ezek az emberek valamiképpen legydzték azt a természetiket, amely
lefelé hiz mindegyikiinket, a kisebb ellenéllas felé hiv el benniinket. Ezt az emberi természetiinket legydzték ezek a hdsok, ezek a
gyOztesek, és Isten feldl élnek, és ezt az Istent akarjdk megjeleniteni, ezt a gydztes Istent, aki azért lett értiink emberré, hogy ezt a mi
emberi vilagunkat valéban megmentse, hogy emberségessé valjon ez a vilag, és mindegyikiink szdmara a boldogsag helyszinévé.

Van annak valamilyen technikja, hogy ezeket az erényeket, az irgalmassagot, a tiirelmességet a napi gyakorlatunkban hogyan
tudjuk eldallitani, hogy eszerint viselkedjink?

Igen, egyszerlen arra kell gondolni, hogy mindegyikiink j6 akar lenni, és ahhoz, hogy az ember valéban j6 legyen, figyelmesnek kell
lenni, és észre kell venni az emberek sziikségét. Val6jaban nem mehetlink el egymas mellett, és hogyha képesek vagyunk arra, hogy
megalljunk, odaforduljunk valakihez, akkor ez egyszeren azt jelenti, hogy megmozdult benniink valami, és ett6l a pillanattél kezdve
egy érték elkezd névekedni az emberben. Es ha ezt az ember kévetkezetesen teszi, végeredményben ez az éngyogyulasunknak a
folyamata, akkor egyszer csak az ember maga is jobba lesz, mert jova csak az az ember lehet, akik jot tesz. Egyszerd: nem
mehetiink el k6zémbosen egymas mellett. Ha megfogadjuk azt, hogy nem vakon és nem siiketen jarjuk az Utjainkat, akkor rengeteg
talalkozasunk lesz, és ezekben a taldlkozasunkban megelevenedhetik az ember taldlékonysaga, és ez minél t6bbszér megtorténik,
annal felszabadultabb lesz az ember, annal jobban kiteljesedik az élete, és 6 maga is boldog lesz. A szentek boldogok, ettdl
boldogok.

Hogyan kell 6n szerint észrevenni mas ember sziikségét, olyanokét, akik nem hasonlitanak rank? Jobb vagy rosszabb helyzetben

vannak, mint mi, hiszen azokkal nem tudunk egyutt érezni, mert nem abban a helyzetben vagyunk, nem is értjik, hogy mi a
problémajuk.
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Egyszerlen arrél van sz6, hogy az embernek annyit el kell fogadni, hogy nem zarkézhat be a maga egyéni vilagaba, hiszen mi
kozosségi lények vagyunk. Az ember belesziiletik egy csaladba, j6 esetben, az ember belesziletik egy kbzosségbe, egy nagyobb
kozosségbe, a tarsadalomnak lesz a tagja, és ez eleve elrendeli azt, hogy az ember a masik ember tarsa. Tehat ha az ember ezen
gondolkodik, akkor sziikségképpen eljut odaig, hogy mindenki a tarsam. Az egy mas kérdés, hogy adott esetben az embernek le kell
gydzni 6nmagat, hogy el tudja fogadni azt a masik embert tarsaként, tarsanak. Es hogyha feleldsséget érziink egymasért, ezt is fol
kell kelteni magunkban, mert valamiképpen ezt tanulni kell, hogy igenis nem élhetek csak magamnak, nem élhetek 6nz6 maédon.
Nekem nagyapam pici gyerekkoromban beszélt errdl. Talan még iskolas sem voltam, hogy az életet tanitani kell. Es akkor
megkérdeztem tdle: nagypapa, mit jelent, hogy az életet tanitani kell. Es & akkor nagyon egyszerden azt mondta, hogy az életiinket
oda kell ajandékozni a masik embernek. Es ez az odaajandékozast azt jelenti, hogy az ember kilépett 6Snmagabdl. Kilépett a maga
szOkos érdekkorébdl, erre figyelmeztetni kell az embert. Ez a nevelés. Ez pici gyerekkorunktol kezdve torténik, és akkor az ember
lehet, hogy er&feszités aran kell, hogy odaforduljon ahhoz a masik emberhez, de ha ezt elkezdjik, akkor egyszer csak éromink is
telik ebben, hiszen ez a legnagyobb dolog, hogy j6t tenni.

De hogy kell elkezdeni odaajandékozni az életlinket valaki olyannak, akit nem is ismeriink, taldn nem is szeretlink, vagy esetleg
félunk tole.

Azt hiszem, hogy akkor beszélink igazan talalkozasrdél, amikor egy embert még nem ismeriink. De pontosan errél van sz6, hogy
ehhez kell egy batorsag is és kell egy kockazatvallalas is, hiszen minden talalkozasunkban kockazatvallalas is van, hiszen az ember
kiteszi magat, kiszolgaltatjia magat. Az emberek azért kerilik el egymast, mert nem akarjak kiszolgéltatni magukat. Hiszen ha én
talalkozom a masik emberrel, akkor ez nem azt jelenti, hogy azt a masikat kifaggatom vagy kihallgatom, hanem amikor én talalkozni
akarok a masik emberrel, akkor magamat fedem fel, pusztan azzal, hogy odafordulok hozza, és ez bizonyosan kockazat.
Ugyanakkor, ha az ember valéban ezt meg tudja tenni, akkor olyan visszadramlasnak lesz a tanuja, vagy olyan visszaaramlas jelenik
meg szamara ajandékképpen, ami gazdagitja az életlinket, mert altalaban mi emberek elvarasokkal vagyunk egymas irant. Ez rossz
irdny. Az alapirany az, hogy én akarom megajandékozni a masik embert. Az alapirany ez, hogy neki akarom adni az életemet,
valamiképpen radébbenteni arra, hogy érte vagyok, és azt hiszem, hogy ezen is sokat kellene gondolkodni, biztatni az embereket
erre, hogy mekkora dolog az, amikor egy ember folismeri azt, hogy valaki igent mond neki. Amikor valaki megsejteti vele azt, hogy &
fontos. Ez azt jelenti, hogy annak a masik embernek az életét igazolom. Erre vagyakozom, ezt varjuk egymastol, hogy a masik ember
igazoljon benniinket, és ez az igazolas pontosan ezt jelenti, hogy racsodalkozom arra a masik emberre, és ebben a pillanatban az az
ember mar hozzam tartozik. Ez az ajandék teszi azt a masik embert boldogga, és talan még azt is mondhatnam, hogy értelmet ad az
életének.

Igen, de hogyha valaki hozzam tartozik, akkor azért feleldsséget is viselek.

Pontosan. Ez pontosan ezt jelenti, igen, itt jon egy kdvetkezd érték, hogy feleldsek vagyunk egymasért, és itt van a hit nélkili
embernek az igazi problémaja. Mi igazolja nekem azt, avagy milyen alapon varhatjak el tdlem, hogy én feleldsséget véllaljak a méasik
emberért? Azért, mert ez igy illik vagy igy mélto, igy helyes? Lehet ilyeneket mondani, akéar ezt is mondhatom, hogy emberhez mélté.
A feleldsség sokkal, de sokkal tobbet jelent. Ez nagyon érdekes dolog. Szent Istvannak, a mi elsd kiralyunknak az élettorténetén
sokat elmélkedtem, és j6 par évvel ezelbtt Franciaorszagban voltam egy kongresszuson, ahol a kongresszus témaja Szent Istvan
életfelfogasa volt, talan ez a legjobb sz6, hogy mit6l volt Szent Istvan olyan, amilyen? Mitdl volt az ezredfordulon Eurdépanak az
elseje, a mi szent kiralyunk, és ezt egyszerlen igy fogalmaztak meg: az 6 nagysaga abban allt, hogy feleldsséget vallalt Isten elbtt a
nemzetéért. Es azt hiszem, hogy itt van az a pont, amire sokkal, de sokkal jobban kellene figyelniink. Ha én hivé ember vagyok,
mindenszentek Unnepén az egyhazi gondolkodasunkkal kapcsolatosan sokkal tébbet kellene erre is utalni, ha én hivd ember vagyok,
akkor ez azt jelenti, hogy én Isten eldtt vagyok felelds a masik emberért, vagyis err6l nekem hitem szerint Isten eldtt el kell szamolni
az életem végén. Tehét Isten nekem ezt a feladatot kiosztotta, €s errdl a feladatrél nekem el kell szdmolni. Persze, csak a hivd
embertdl varhat6 ez el.

A hivd embernek Isten ad egy vilagos Utmutatast arra, hogy a feleldsségének mi a tartalma? Példaul, hogyha hajléktalannal ker(l
szembe.

Nem, nem ad konkrét utasitast igy, hanem értiink, Jézus Krisztus értiink emberré lett. Es miért lett értiink emberré Krisztus? Azért,
mert ezzel - a Szentirds ezt is egészen karakterisztikusan fogalmazza meg -, hussa lett értiink Krisztus. A gorég Szentiras igy
fogalmazza meg, vagyis has-vér emberré lett értiink. Es miért? Azért, hogy megtanitson benniinket arra, hogy hogyan kell élni az
Isten elgondolta embernek. Tehat nem kell nekiink mast tenni, mint odafigyelni Jézus életére, Jézus szavaira és Jézus példajara.
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Ezért fontos példaul a gyerekeknek a hitoktatdsa, ezért fontos példaul a gyerekek erkdlcsds nevelése, mert ezt a krisztusi példat
allitta a kozéppontba, ami nagyon egyszerlen igy fogalmazddik meg a Szentirdsban: Jézus értink emberré lett, koriljart, és
mindenkivel jot tett.

Ennyi volna a dolgunk?

Ennyi, ennyi.

A Kozma Imre atyaval készitett interji az Inforadié honlapjan

Az eredeti, vagatlan interju meghallgathato itt.

Az interjut Exterde Tibor készitette, elhangzott az Inforadié Aréna c. misoraban november 1-jén 18 érakor.
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