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Akadalymentesitették a Balatont is

Vasarnap véget ért a Magyar Maltai Szeretetszolgalat elsd magyar mozgéaskorlatozott tabora Balatonféldvaron, ahol tébb
mint 110 kerekesszékben él6 ember toltdtt egy hetet fiatal dnkéntesek gondjaira bizva. A programokban gazdag,
eseménydUls taborozas valamennyi résztvevdje emlékezetes éilményekkel, Iélekben feltdltddve indult haza.

Vasarnap (08. 04.)

Vasarnap véget ért a Magyar Maltai Szeretetszolgalat elsd magyar mozgaskorlatozott tabora Balatonféldvaron, ahol tobb mint 110
kerekesszékben éld ember toltdtt egy hetet fiatal dnkéntesek gondjaira bizva. A programokban gazdag, eseménydis taborozas
valamennyi résztvevdje emlékezetes élményekkel, 1élekben feltdltddve indult haza.

A Méltai Szeretetszolgalat mozgaskorlatozott tdbora mar kiilsGségeiben sem emlékeztetett fogyatékkal él6 embereknek szervezett
programokra, hiszen a résztvevdk vitorlazni indultak, teniszeztek, énekeltek, tancoltak, specidlis fitnesz oktatdson vehettek részt, de
még arra is akadt lehetBség, hogy festékpatronnal téltétt pisztolyokkal fedezéktdl fedezékig haladva egymasra 16vélddzzenek. Volt
persze kézmives foglalkozas és jaték, koncert és a csendes elmélytilést szolgalé imaest, raadasul a szervezok még a Balaton partjat
is akadalymentesitették, hiszen erre a célra odahelyezett kerekesszékekben a téba vezetd rampan be lehetett gurulni a vizbe, igy a
strandolas sem okozott problémat.

Az intenziv programok egy részére a hozzatartozék szamara elsd hallasra talan tilsagosan is kilonbozétt volna a hétkdznapok
vilagatol. A Maltai Szeretetszolgalat taboraba azonban sziilék és gondvisel6k nem johettek, a 18-36 év kdzotti mozgaskorlatozott
fiatalok hasonld koru, a feladatra felkészitett onkéntesek gondjaira bizva éltek egy héten at. Ezek a talalkozasok pedig a lelki
akadalymentesitést szolgaltak. A Magyar Maltai Szeretetszolgalat szerint az akadalymentesités nem az eszkdzokon mulik, épithetiink
akarmennyi liftet, felfesthetiink barmennyi mozgaskorlatozott parkolét, kiképezhetiink barmennyi jeltolmacsot, ha a sziviinkben nem
kozeledunk a masik ember felé, soha nem fogjuk lebontani az dket elzaré akadalyokat.

A tabori Ujsag vasarnapi szama

Szombat (08. 03.)
Szombat délelbtt sportprogramok vartdk a résztvevfket. A délutani szentmisét sokan nagy érdeklddéssel vartdk, hiszen Almasi
Tamas, egy mozgaskorlatozott atya j6tt el a tabor résztvevdihez. A zarérendezvény utan koncertek és hajnalig tarté zenés est zarta a

szombati napot.

A tabori Ujsdg szombati szama

Péntek (08.02.)

A pénteki napon a kanikulara tekintettel a szervezdk kevés kotdtt programot iktattak be, a remek id6t kihasznalva a strandolasé volt a
fOszerep. Déleldtt a tabor ,vasarrd” alakult, hiszen t6bb satorban is nagy siker( kézm(ves bemutatét és foglalkozasokat tartottak.

A délutan a vizes-programok, a lazitas, és a lubickolas jegyében telt, a vacsora utan pedig a gordiild tanccsoport negyven perces
tancos eldadasa szorakoztatta a tabor lakait.

A tanccsoport eldadasa utan kezd6d6 diszké remekul sikertlt, hiszen éjjel két drakor ért véget a ,buli”.
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Csutdrték (08.01.)

A tabor lakdi csutortokdn déleldtt 3 oras Balaton korili hajokirandulason vettek részt. A hajon nagy érdekl6déssel és tetszéssel
fogadott masor keretében egy blvész szérakoztatta a kozénséget.

A délutan a fézés jegyében telt: a ,paprika, s6” ciml program lényege az volt, hogy minden csapat a sajat régidjara, tajegységeére
jellemzd ételeket fozott. Az elkészitett valtozatos finomsagokat azutan el is fogyasztottdk, hiszen a csitértoki vacsoran teljes

egészében a délutan fozott ételeket talaltak fel.

Az este a szorakozas, kikapcsolddas jegyében telt, eldszér Mogacs Daniel stand up comedy eldadasat tekintették meg a tabor lakéi,
majd fergeteges zenés retré-partyval zarult a nap.

A naponta megjelend Tébori Hiradd csitértoki szamaban tdbbek kéz6tt képriport jelent meg a szerdai kiscsoportos programokrol, és
a tabor lakoival késziilt beszélgetéseket olvasva Ujabb résztvevokkel ismerkedhettiink meg.

A tabori Ujsag csutdrtoki szama

Szerda (07.31))

Talan a legmozgalmasabb, és legtobb programot hoz6 nap volt a szerdai a tabor életében. Délel6tt tabori és kiilsé helyszineken
zajlott tobb kiscsoportos foglalkozas. Nagy sikere volt a segitdkutyas bemutaténak, egy masik csoportban pedig zumba-oktatas
zajlott, ami tulajdonképpen egy sajatos kerekesszékes fithesz 6ra volt. De tarsasjatékokban is részt vehettek a tébor lakéi, a
barkacs-foglalkozdson pedig Uigyességiiket tehették probara a résztvevok. A teniszezésbe is sokan belekéstolhattak sport kedveldi
kozul. Kulsd helyszineken is zajlottak programok, a tabortél 6 km-re Iévd paintball-palydn kemény kiizdelem folyt, a balatonféldvari
kikdtdbdl pedig népes csapat indult vitorlazni.

Ebéd utan a tanya-golfé volt a fdszerep, a jaték Iényege, hogy egy kézépen eldsott viragcserépbe kellett a golflabdat bejuttatni,
meégpedig kerti szerszamok segitségével.

Este a napi események megbeszélése, majd a vacsora utan a napi hiradd kdvetkezett, ahol egy kivetitdn lehetett megnézni a
napk6zben kamerakkal rogzitett eseményeket, megosztva igy azokat az élményeket, amelyeket a sokszinl és véaltozatos programok

miatt nem mindenki tapasztalhatott meg.

Az este tovabbi része az elmélkedés, a nyugalom, a kézds imadsag, és a meditacié jegyében telt, hiszen a napot taizé-est zarta.

A tabori Ujsag szerdai szama

Kedd (07. 30.)

Az akadalymentesités a szivekben zajlik

Sziikséglink van az ilyen programokra, amelyek megmutatjdk, hogyan tud a tarsadalom segiteni — mondta Balatoni Monika, a
Kbzigazgatasi és Igazsaglgyi Minisztérium tarsadalmi kapcsolatokért felelds allamtitkara Balatonféldvaron, a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat elsd magyar mozgaskorlatozott taboranak nyitérendezvényén. A karitativ szervezet 260 f6s balatoni taboraban
hazai, erdélyi és karpataljai mozgéaskorlatozott fiatalok dnkéntes kisérdk tarsasagaban téltenek egy hetet. A tdborba hozzatartozok,
rokonok nélkil érkeztek a kerekesszékes emberek, kisérdik a feladatra felkészitett fiatalok, akikkel kozosen vesznek részt minden
programon.
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+A kormanyablakok megnyitdsa, vagy a kozigazgatasi reform keretében megnyild Uj helyszinek kialakitasanal f6 szempont a fizikai
akadalymentesités, hogy az esélyegyenldséget biztositani tudjuk.” — mondta a nyitérendezvényt kovetd sajtétajékoztaton Balatoni
Monika. A mindennapokban azonban a tarsadalom furcsan tekint a masként él6 emberekre. A hétkdznapokban nagyon nehezen
kezeljuk, ha példaul egy zebran atkelésnél segitséget kérnek tdliink, zavarba jéviink, nem tudjuk, hogyan forduljunk oda, hogyan
fogjuk meg a masik embert. Mi, akik egészséges embernek valljuk magunkat, folyamatosan kompenzalunk. Ez egy 6ssztarsadalmi
probléma. Ki véallalkozhatna jobban ennek a megvaltoztatasara, mint a tarsdalmi kapcsolatokért felelds allamtitkarsag?

Az allamtitkar szerint a tabor résztvevdi, tancolhatnak, teniszezhetnek, vitorlazhatnak. Talan ez egy olyan folyamatot indit el, ami nem
marad itt a sator és Balatonfoldvéar hatérain belll maradni. A tarsadalom akkor tud egészséges maradni, ha ezeknek a folyamatoknak
a részese, segitdje, mentora tud lenni. ,Remélem, hogy a kormanyzat egyre tébb ilyen kezdeményezésnek lehet a tamogatoja.
Szikséglnk van az ilyen szervezetekre, amelyek ezt megszervezik, kitaldljak, hogy milyen segitségre van sziikség.” — jelentette ki
Balatoni Monika.

Gy¢ri-Dani Lajos, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat (igyvezetd alelndke arra emlékeztetett, hogy egy évvel ezeldtt 22 orszag
kerekesszékes képviseldi és kisérdik toltdttek egy hetet Balatonféldvaron a minden évben méas orszagban rendezett maltai
mozgaskorlatozott tAborban. A hazai karitativ szervezet vezetése az akkori tapasztalatok birtokaban déntétt agy, hogy 2013-ban
magyar résztvevokkel is megszervezi a tabort.

- Ha azt emlitem, hogy a tabor résztvevdi zumba oktatasban, paintballozasban és vitorlazasban is részt vesznek, akkor az mar jelzi,
hogy ez nem egy atlagos rendezvény, innen mindenki emlékezetes élményekkel utazhat haza — mondta Koncz Balazs, a tabor
kerekesszékes szervezdje. Kitért arra, hogy a tdborban, ahol a kerekesszékes résztvevok egy dnkéntes, egy idegen ember gondjaira
vannak bizva, Uj baratsagok szovddnek, életre sz6l6 kapcsolatok alakulnak ki.

LAz elmult években rengeteg pénzt koltéttink liftekre, 1épcsdnjarast segitd eszkdzokre, de az életiink akkor fog megvaltozni, ha egy
lelki akaddlymentesités megtorténik” — jelentette ki Vecsei Miklés, a Magyar Maltai Szeretetszolgélat aleindke. Ennek a tabornak a
legnagyobb misszidja a lelki akadalymentesités.

LAkarmennyi liftet épithetlink, akarmennyi jeltolmacsot kiképezhetiink, ha benniink nem zajlik le ez a kézeledés a masik ember felé,
akkor az akadalyokat nem tudjuk lebontani. A legfontosabb (zenetlink, hogy az akadalymentesités a szivekben és a lelkekben zajlik.

A tabori Ujsag keddi szama

Hétfd (07. 29.)

A tavalyi nemzetkozi tdbornak is otthont ad6 szalld6 erre az alkalomra sz6l6 atalakitasa mar az el6z6 hétvégén elkezdddott. A
bejarathoz kerekesszékes rampat helyeztek el, egy masikat pedig kozvetlenil a partra, hogy a t6 vize is ,akadalymentesen”
megkozelithetd legyen.

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat munkatarsai fél évvel ezeldtt kezdték el a szervezd munkat, hogy az idei, magyaroknak sz6l6 tdbor
ugyanolyan emlékezetes élmény legyen, mint a Szuverén Maltai Lovagrend neve alatt szervezett malt évi nemzetkdzi tabor volt. A
programok idén is szamos lehetdséget kindlnak a kikapcsolddasra, tobbek kozétt ezekbdl valaszthatnak a tabor lakéi: vitorlazas,
paintball, tenisz, kézmives foglalkozas, barkacsolas, kerekesszékes zumba és tancoktatas, segitbkutya bemutato, tarsasjaték.

A tabori Ujsag hétféi lapszama

Korabbi hireink:
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A Magyar Maltai Szeretetszolgalat — tobb sikeresen megszervezett és eredményes nemzetkdzi tabor példaja nyoman — 2013. julius
29. és augusztus 4. kozott megrendezi a karpat-medencei mozgassériilt magyar fiatalok elsé nyari taborat Balatonfoldvaron. Tébb
mint 250 résztvevd, koztiik 150 mozgassériilt fiatal és kisérdik nagy talalkozoja valdésul meg. A résztvevok hazank teriiletérdl és a
Karpat-medence mas tajairol érkeznek. Kérjik, taimogassa On is a tabor résztvevgit!

A tarsadalom legsériilékenyebb tagjai a mozgassériltek, s kilondsen a gyerekek és fiatalok, akik megkulénbdztetett figyelmet
kivannak és érdemelnek. Nekik és csaladjaiknak szeretne segiteni a karitativ szervezet a nyari tdbor megszervezésével. A tabor
célja, hogy a fiatalok egymasra talaljanak, nemzeti 6sszetartozasunk elmélyiljon és minél tdbben ismerjék fel az egyuttlét megtartd
erejét.

Kérjuk, jarulion hozza On is eqy mozgéaskorlatozott fiatal tdborozasahoz!

Kozma Imre atya, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat elnéke a tabor tAmogatéinak irt levelében igy fogalmazott: ,Hiszem, hogy a
sériilt fiatalok élete meguijul, hite, reménye megerdsoddik, az ugyancsak fiatal énkéntes segitdik aldozatabo6l. A Teremtd egymasra
bizott benniinket. Sajnos, az ép emberek esetében ez elhomalyosulhat. A mozgéassériltek szamara viszont a méasik ember keze,
szive, szeretete nélkilozhetetlen. Ha talalkozunk, kdzelebb kerulink egyméshoz, Istenhez. Remélem, hogy egy sikeres rendezvény
utén, eredményekrdl is szolhatunk. Segitbk és megsegitettek lelke dsszeér. Gydgyul lelkiink sok sebe, és szétszakitott nemzetiink
fajdalma is csillapul.”

Részletes informacidk a taborrél.

A taborrol megjelent hiradasok a_Lapszemle rovatban olvashatok.

Tekintse meqg a tavalyi tabort idézd filminket:
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