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Konferencia az idosekrol

Nemzetkdzi konferenciat tartottak Budapesten majus 9.-én a tevékeny iddskorrdl, ahol az id6sugyi programok mar bevalt
?j6 gyakorlatait? ismertették egymassal a szakemberek. Doncsev Andras, az Emberi Erdforrdsok Minisztériumanak

parlamenti allamtitkara hangsulyozta, hogy ?nem problémaként, hanem er6forrasként kell a tarsadalomnak az iddsekre
tekintenie?

Tobb hozzaszoélas elhangzott, Papcsék Ferenc Zuglé polgarmestereként azt hangoztatta, céljuk az, hogy az iddseket integralni tudjak

a tarsadalomba, és biztonsagos, aktiv életet adjanak a szamukra. Utalt arra, hogy a XIV. keriiletben éldk 40 szazaléka 50 év feletti,
30 szé&zalékuk pedig egyedilallé nd. Az énkorméanyzat ezért lehetdve tette, hogy minden id8s zugloi bekapcsolhassa a lakaséat a
tavfelligyeleti rendszerbe, ingyen felszerelik az ajtokra a hevederzarakat, valamint hazi gondozd segitségnyujté rendszert is
kiépitettek, tovdbba megel6z6 szlrdakcidikat mar a 40-50 éves korosztalyban megkezdik.

Jeneiné Rubovszky Csilla, az Emmi nemrég kinevezett miniszteri biztosa arra hivta fel a figyelmet, hogy 477 ezer 80 év feletti él
jelenleg az orszagban, és tiz év alatt 18 szazalékkal ndtt meg az aranyuk. A szakember, aki egyben az V. kerilet alpolgarmestere is,
ismertette az altala kidolgozott belvarosi mintaprojekt fontosabb elemeit, melyben nagy hangsulyt kap az énkéntesség, a civil segitok,
illetve didkok bevonasa. Céljuk, hogy az iddsek lehetdleg ne bentlakdsos intézményekben, hanem sajat otthonukban, segitdk
szerepvallalasa mellett tolthessék el nyugdijas éveiket.

Monspart Sarolta, az Id6sligyi Tanacs tagja a magyar tarsadalom eléregedésével kapcsolatban arra hivta fel a figyelmet, hogy egy
2010-es felmérés szerint a vilagon éI6 mintegy 7 milliard ember atlagéletkora 28 év. "Legylnk nagyon boldogok, hogy Eurépaba
szulettiink”, és nem a vilagnak olyan térségébe, ahol nincs élelem, ivéviz, és mar kisgyerekkorban dolgozni kell - mondta.

Gydri-Dani Lajos a Magyar Méltai Szeretetszolgalat (igyvezetd alelndke, elmondta, hogy nemcsak azért 6regedik el a népesség, mert
kevés gyermek sziiletik, hanem azért is, mert a szolidaritasra éplld tarsadalom a j6 egészséglgyi és szocialis ellatassal hosszabb
életkort tud biztositani. Jelezte azonban: elérkezik az a pillanat, amikor ez megvaltozik, amikor a tarsadalomnak elfogy az ereje, és
olyan mértéklvé valik az iddsek aranya, hogy a szolgaltatdsokat mar nem tudjak fenntartani. Ezzel a problémaval kiiszkédik most
Eurdpa — flzte hozza. Ezzel 6sszefliiggésben arra hivta fel a figyelmet, hogy a csaladoknak vissza kellene vennilk a feladatukat az
idosek ellatdsaban, &m a tapasztalatok szerint problémét okoz a hozzaértés hianya, ezért fontosnak mondta a laikus segitdk
képzését. Erre utalva bejelentette, rovidesen a Magyar Maltai Szeretetszolgéalat egy ,webndvér" szolgaltatast indit az interneten, ahol
az érintetteknek segitenek az alapvetd 4poléasi feladatok elsajatitasaban.
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