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Informadcios Szakmai Napok

Hizi segitségnyujtds, Etkeztetés, Nappali elldtds

Szakmai napokat szerveziink az alapellatasban
dolgozdé  vezetéknek. A  budapesti  hazi
segitségnyujtast, nappali ellatast illetve szocialis
étkeztetést irdnyitd  szakemberekkel  2009.
marcius 24-én talalkoztunk a Magyar Maltai
Szeretetszolgdlat F6 utcai Id6sek Otthona az |I.
keriilet Bem rakpart 28. sz. alatt.

Az alapellatdas mas teriletein, illetve a Pest
megyében dolgozé szakemberek részére mas
idépontokban szintén szerveziink szakmai napot.

A kilonb6z6é szakmai napok szervezésével célunk
az, hogy megismerjiik az alapellatasban dolgozé
kollégakat, felmérjik azokat a szikségeket,
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intézmények

Szeretnénk
javaslataik,

lehetéséget teremteni arra, hogy
Otleteik megismerésével
eredményesebbé tehessiik az egyittes munkat.

Szakterlletenként olyan csoportok létrehozasara
toreksziink, ahol lehetéség van az 6sszehangolt
munkara.

Tajékoztatas
a fogyatékos személyek alapvizsgdlatdarol, a rehabilitacios alkalmassdgi vizsgdlatrol, tovdbbad a szocidlis
intézményekben elldtott személyek adllapotdanak feliilvizsgdlatdrol/

a Kozép-Magyarorszagi Régidoban a 92/2008.(1V. 23.) Korm. Rendeletben meghatarozott vizsgalatokat
2008. julius 1-je és 2009. junius 30-a k6zott a MMSZ Egyesiilet Regiondlis Mdédszertani Intézmény altal
mukodtetett szakértdi bizottsdg latja el. A vizsgalati kérelmeket a vizsgalatok megszervezésével és
lebonyolitdsaval megbizott Viktor Specidlis Otthon (2133 Szédliget, kiilteriilet) részére postai uton kell

eljuttatni.

Kapcsolattarto: Balint Gergely Tel: 30/74 94 372

2009. januar 1.-2009. junius 30 kozt kizarélag:
v' Alapvizsgalat,

v' szocialis foglalkoztatasi alkalmassagi vizsgalat,
v'atfogo rehabilitaciés alkalmassagi vizsgdlat kérheté.

Bizottsagunk felllvizsgalatot nem végez. A vizsgdlati kérelmet az SZMI honlapjanak kezdélapjarél, a
Jletodlthet6é adatlap” cimsz6 alatt lehet megtalalni.( www.szmi.hu)

A vizsgalatokat 2009. julius 1-jétol az ORSZI kirendeltségének szakértoi bizottsagai végzik el.



Burn-out megel6z6 szakmai személyiségfejlesztd indul

Az MMSZ Egyesilet Kozép-Magyarorszagi Regiondlis Médszertani Intézménye akkreditalt szakmai
személyiségfejleszt6 tréninget indit szocidlis ellatdsban dolgozdk részére.

A képzés célja, megismertetni a szakembereket azokkal a technikdkkal, amelyek alkalmasak arra, hogy
megel6zzék a kiégést. Erre azért van sziikség, mert a segité foglalkozasokban dolgozékat munkajuk
sordn tartos stresszhatas éri. Koztudott, hogy a burn-out (kiégés) els6sorban a tartés stressz fennallasa
miatt alakul ki. A program jé lehetéséget nyljt arra nézve, hogy a kiégési folyamat megel6zhetd, illetve
kialakulasa esetén megfeleld irdnyitdssal még visszafordithaté.

A képzés idépontjai: 2009. majus utolsd hete, 2009. szeptembere, illetve 2009 janiusaban igény szerint.
A képzés dija: 20 000 Ft/f6-A képzés idétartama: 31 6ra-A képzésen szerezheté pontérték: 30 pont

A képzés helyszine: MMSZ Egyesiilet Budapest, 1033 Mikl6s u. 32.

A csoport inditdsdhoz min. 26 fGre van szlikség. A max. tervezett létszam: 30 f0.

Erdeklédni modszertaniintezmeny@maltai.hu BOVEBBEN LASD 1.sz MELLEKLET

NE HAGYD MAGAD program

A Kézenfogva Alapitvany koordindlja a ,NE HAGYD MAGAD!” programot, mely egy orszagos
fogyatékossagiigyi antidiszkriminaciés jelzérendszert és ahhoz kapcsol6odd jogsegélyszolgalat
mUikodtetését jelenti. A helyi tarifidval mikodé kék szamon az egész orszag teriletérdl varjak azok
jelentkezését, akik fogyatékossaguk okan keriltek hatranyos helyzetbe életiik lakhatasi, foglalkoztatasi,
képzési-oktatasi, egészségligyi, szocidlis szinterein. Tamas Gyongyvér a jelzérendszer diszpécsere
hétfénként 9.00 oratol - 13.00 6rdig és pénteken 14.00 6ratél18.00 6rdig varja a hivasokat. E-mail:
nehagydmagad@kezenfogva.hu

% ajogi segitségnyujtas ingyenes,

< a programban valé részvétel csak szabad dontésen, onkéntes beleegyezésen alapulhat,

% a bejelenték személyes adatait jogszerilen, védetten kezelik.
A programrél, az ahhoz kapcsolédd szociolégiai vizsgdlatrol és kiadvanyokrél tdjékozddjon az alabbi
webcimen: http://www.kezenfogva.hu/nehagydmagad/

Megalakult a Modszertani Gesztorszervezetek Orszagos Munkak6zdssége

Kaposvarott 2009. marcius 4-én az MMSZ Egyesiilet modszertananak részvételével megalakult a
Modszertani Gesztorszervezetek Orszagos Munkakozossége. A munkak6zdsség a regiondlis konzorciumok
kozponti szervezeteinek és az egyhdzi modszertanok hosszutavu, kolcsonds egylttmiikodésén alapul.
Célja egységes szakmai és mddszertani szakmai normdk kialakitasa, a mddszertani feladatellatas
O0sszehangolasa, egységes modszertani allaspont képviselete, az d4gazati minisztérium munkajanak
tamogatdsa. A munkak6zosség a feladatait idészakos munkaterv alapjan végzi, melyet a munkakozdsség a
Minisztérium kozremikodésével készit el. A Gesztorszervezetek Munkakdzossége alakulé Uilését kdvetben
allasfoglalast fogadott el a SZEP programjardl, amely SzocioNet Dél-Dunantili Regionalis Médszertani
Human Szolgaltaté Kozpont honlapjan, az alabbi linken elérheté:
http://www.cssk.hu/downloads/modszertani_hirek/szepallasfogl.pdf




DESBARAT
/.\ PALYAZAT - Id6sbarat Lakasprogram
)

LAKASFROSEAM

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat a Szocidlis és Munkaugyi Minisztériummal
megkotott szerz6dése alapjan 2009 januarjdban palydzatot hirdetett szocialis
alapellatasokban részesiild, iddéskora személyek szamara, lakhatasi korilményeiknek
részleges lakas atalakitassal, illetve akadalymentesitéssel torténd javitasara.

A teljes palyazati keretésszeg 249.632.000,- Forint.

,Megszokott kornyezetben, nagyobb biztonsagban” - foglalhaté 6ssze ez a program,
amely az idés emberek igényei szerint elvégzendé lakas-atalakitasokat tamogatja. Firdékad
helyett zuhanyozd, kapaszkodok, eltliintetett kiiszobok, athelyezett villanykapcsolék - ezek
mind segithetnek abban, hogy idés embertarsaink 6nallo életviteliiket sajat lakasukban
folytathassak.

Az idbésbarat lakdasprogram palyazati felhivasara jelentkezé 65 évnél id6sebb
maganszemélyek100.000 és 400.000 Ft kozotti 6sszegre palydzhattak. Palydzatukat k6zosen
kellett elkészitenilik a résziikre szocidlis szolgdltatast nyujté intézménnyel. A munka
elvégzésére javasolt vallalkozot is be kellett vonni a palyazat kidolgozasaba, akivel az
atalakitdsi munkakat el kivanjdk végeztetni. A pdlydzatban megjel6lt kivitelezével a
Szeretetszolgdlat szerzddést kot az atalakitds elvégzésére.

A palydztatassal 0Osszefiiggé teend6ket a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Kozép-
Magyarorszag Regionalis Intézménye végzi.

A palydzat beadasi hatarideje 2009. februar 23. volt. A palyazat lezarult, 6sszesen
2744 darab palyazat érkezett be elektronikus Gton. A nyertes pdlyazékat marcius 23-a utan
folyamatosan értesitjiik, majd ezekben a lakasokban révidesen megkezddédhetnek a tervezett
atalakitdsok. Reményeink szerint az Id6sbarat Lakdsprogram Palyazat jévoltabol tobb mint
700 lakdsban valik jéval egyszerlibbé és koénnyebbé a mindennapi élet az atalakitdsok
befejez6dése utan.

Uj segédanyagok az Allami Foglalkoztatasi Szolgalat honlapjan

2009. februdr 3-an informdciés miihelynapot tartottunk a kozoOsségi ellatast, valamint
tamogatd szolgdltatast biztositd intézmények vezetdinek az ellatdsokra vonatkozé Uj
szabalyokrdl. Az ott elhangzott el6adasok és tovabbi informacidk, segédanyagok letoltheték
az Allami Foglalkoztatasi Szolgalat honlapjarél szocialis és gyermekvédelem menii alatt. PL:
Hatarid6naplo, szallitdsi elszamoldshoz, finanszirozasi szerz6déshez segédanyag stb. Az
alacsonykiiszobi ellatast nyuajték is tajékozdodhatnak a kotelez6en vezetett nyilvantartasrél,
illetve a nappali ellatast nyudjté intézményekben ellatottak intézményi téritési dijanak
megosztdsara vonatkozoan is van letéltheté anyag.

http://www.afsz.hu/engine.aspx?page=full_szocpol_gyermekved




MELLEKLETEK:

KEPZESI INFORMACIOK

,Burn-Out megeléozés”
Szakmai személyiségfejleszto tréning

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Kozép-Magyarorszagi Moddszertani Intézménye
(1033. Budapest Miklds u.32.) tovabbképzés keretében 2009-ben meghirdeti szakmai
személyiség fejleszté tréningjét a szocialis szolgaltatasban dolgozé szakemberek
részére.

A program cime: Burn-Out megel6zés (Szakmai személyiségfejleszto tréning)
A program engedélyszama: S-05-091/2008.

A program célja, tartalma: Megismertetni a szakembereket azokkal a
technikakkal, amelyek alkalmasak arra, hogy megel6zzék a kiégést. Erre azért van
sziikség, mert a segité foglalkozasokban dolgozokat munkajuk soran tartos
stresszhatas éri. Koztudott, hogy a burn-out (kiégés) els6sorban a tartds stressz
fennallasa miatt alakul ki. A program jo lehetdséget nyujt arra nézve, hogy a kiégési
folyamat megeldzhetd, illetve kialakulasa esetén megfelelé iranyitassal még
visszafordithato

A program célcsoportja: apolo-gondozo, csaladgondozo, csaladgondozo asszisztens,
klubvezet6, szocialis segitd, mentalhigiénés munkatars, szocialis gondozo, apolo,
szocialis munkas, fejleszté pedagdgus, konduktor, gyogypedagogus, gyodgytornasz,
mozgasterapeuta, foglalkoztatas szervez6, terapias munkatars, szocialis
munkatars/szakérto.

A képzés idétartama: 31 6ra (egymast koveté minimum 3 nap)
A tovabbképzésen szerezheto ponteérték: 30 pont

A képzes ideje: 2009. majus utolso hete, és 2009. szeptembere 2009.juniusa (igény
szerint.)

A képzeés elinditasahoz sziikséges csoportlétszam: minimum 26 f6, maximum 30
fo.

A képzeés helyszine: 1033. Budapest Miklos u.32.

A képzes részvételi dija: 20. 000 Ft/f6

A program minésitése érvényes: 2011. december 31-ig

Jelentkezési hataridé: 2009. aprilis 15. ) )

A képzéssel kapcsolatban informaciot kaphat: Kovdcsné Okros Agnestél a program
felelGsétél. Elérhetosége: Tel: 1/388-8760, 1/388- 8920 Fax: 1/368-4283

E-mail cim: modszertaniintezmeny@maltai.hu



Magyar Maltai

K6zép-Magyarorszagi Regionalis

Szocialis Médszertani Intézmeény SZGFetetSZOlgalat
Magyar Maltai Szeretetszolgalat Kozép-Magyarorszagi
e-mail: modszertaniintezmeny@maltai.hu Régi()

JELENTKEZESI LAP
,Burn-out (kiégést megel6z6)tréning”
Engedélyszam: S-05-091/2008
( Témafelels:Kovdcsné Okros Agnes)
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( a NSZFI salgotarjani Képzési Kozpontjatol kapott reg1sztrac105 szam)

A befizetett részvételi dijrol szamlat kérek: 1GEN NEM

A befizetett részvételi dijrol a kovetkezé cimre kérem a szamlat:
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Jelentkez6 alairasa Munkahelyi vezet6
alairasa

A JELENTKEZESI LAPOT kérjiik géppel, vagy kézzel-olvashat6, nyomtatott betikkel-kitélteni



