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A Dél-alföldi régió 
szíves összefogása 

 
A regionális központ koordinálásával a 

Dél-alföldi régió csoportjai is aktívan 

részt vettek a 2009. február 12-én 

kezdődött jubileumi akciójában 

"Magyarországnak van a legnagyobb 

szíve!" című szívgyűjtési akcióban, 

amely augusztus 20-ig még tart.  

A január 19-én Kecskeméten újtára 

induló busz 4 nap alatt eljutott  

 

 

 

József Attila: Kertész leszek 
 
Kertész leszek, fát nevelek, 
kelő nappal én is kelek, 
nem törődök semmi mással, 
csak a beojtott virággal. 
 
Minden beojtott virágom 
kedvesem lesz virágáron, 
ha csalán lesz, azt se bánom, 
igaz lesz majd a virágom. 
 
Tejet iszok és pipázok, 
jóhíremre jól vigyázok, 
nem ér engem veszedelem, 
magamat is elültetem. 
 
Kell ez nagyon, igen nagyon, 
napkeleten, napnyugaton- 
ha már elpusztul a világ, 
legyen a sírjára virág. 

 

A Dél-alföldi régió szíves összefogása 
 
„Gyula város ifjú ereje, lendülete” 
 
Beszámoló a márciusi imádságos 
kirándulásról 
 
Hírek röviden 
 
Lourdes 

Kiskunfélegyházára, Csongrádra (1. 

nap), Szarvasra, Szentesre, Szegvárra  

(2. nap), Hódmezővásárhelyre, Makóra, 

Szegedre (3. nap), végül Üllésre, 

Kiskunmajsára és Kalocsára (4. nap). A 

helyi csoportok örömmel és nagy-nagy 

szeretettel, esetenként még gyermekek 

által előadott műsorral és természetesen 

sok-sok szívvel készültek, melyeket a 

Kecskeméti Csoport a körút végén a 
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szállított.  

Kalocsai szív 

 

 busz egyúttal egy mozgó kiállításként 

 
 

gyűjtés országos központi helyére 

 

A

is funkcionált - benne számos 

tablóképpel, amelyek a csoportokról 

készültek, sőt a régióról készült egy 12 

perces kisfilm is, amelyet bármelyik 

csoport kérhet a találkozások alkalmával. 
 

Rengeteg szív gyűlt össze 

köszönhetően a csoportok 

támogatásának, iskoláknak, idős 

otthonoknak. Külön köszönjük a 

kecskeméti Margaréta Otthon 

munkáját. 

A jubileumi ünnepséget a kecskeméti 

Evangélikus templomban megtartott 

hangverseny zárta. 
 

 

A programban résztvevő valamennyi 

csoport szíves segítő 

együttműködését tisztelettel és 

hálásan köszönjük! 

Szervezők  
 

űjtés központi helysA gy zíne a Budapest, Nyugati 
téri WestEnd City Center Millennium 
(„szökőkutas”) Udvara, illetve országosan mintegy 
350 Máltai Pont, továbbá az akcióba bekapcsolódó 
vállalatok, közintézmények székhelyei, telephelyei. 

 

 
Reményik Sándor: Csendes csodák 

 

og, 

Nézd a kis ezüst pontokat: 
d 

d, 
Ne várd, hogy a föld meghasadjon 
És tűz nyelje el Sodomát. 
A Mindennap kicsiny csodái 
Nagyobb és titkosabb csodák.
Tedd a kezedet a szívedre, 
Hallgasd, figyeld, hogy mit dob
Ez a finom kis kalapálás 
Nem a legcsodásabb dolog? 
Nézz a sötétkék végtelenbe, 

Nem csoda-e, hogy árva lelke
Feléjük szárnyat bontogat? 
Nézd, árnyékod hogy fut el előle
Hogy nő, hogy törpül el veled, 
Nem csoda ez? - s hogy tükröződni 
Látod a vízben az eget? 
Ne várj nagy dolgot életedbe, 
Kis hópelyhek az örömök, 
Szitáló, halk szirom-csodák. 
Rajtuk át Isten szól: jövök.  

 



 

„Gyula város ifjú ereje, lendülete” 
 
A Gyulai Csoport egyedülálló a régióban a fiatal önkéntesek csoporton belüli 
létszámát tekintve. Dr. Herjeczki Jánosné csoportvezető-helyettestől 
megtudtam, hogy mintegy 40-42 fő fiatal vállal feladatokat, akik a Karácsonyi 
János Római Katolikus Gimnázium növendékei. Elsősorban korrepetálást végeznek 
alsó tagozatos diákok körében, ezen kívül részt vesznek adománycsomagok 
szállításában, egyházközségi rendezvények előkészítésében. Jelen vannak a 
szentmiséken, ünnepeken, karácsonykor pedig műsorral is készülnek.  

Vannak 20-40 év közötti diákok is (8-10 fő) a csoportban a gödöllői Szent István 
Egyetem Gyulai Egészségügyi Karáról. A Karral létrejött szerződés értelmében a 
hallgatók a csoportban a terepgyakorlatukat végzik. A karácsonyi adományok 
gyűjtésében és azok rászorultakhoz való eljuttatásában, az idős és beteg 
emberek kísérésében ők is szintén részt vesznek. 

Három éve indult el a fiatal önkéntesek vonzása, megnyerése segítő munkára. Az 
alapgondolat a miskolci Fényes Gyula Jezsuita Gimnázium programja volt, amely 
lehetővé teszi, hogy tanterv része legyen a szociális munka. Gyulán a 
kezdetekkor az idős emberek ellátásában kaptak szerepet a fiatalok, azonban az 
idősek zárkózottsága sokszor akadályozta a gyermekek munkavégzését, míg 
végül egészen más feladatot kaptak, a korrepetálást, amely azóta is sikeres. 

 

További sok örömet, hasznos munkát a jövőben is! 

Apró Melinda 
Kecskeméti C

Reményik Sándor: Azt mondják... 

szét 

g. 
 

 

 

zt mondja, aki találkozik velem, 

zem, 

bennem jár, 

soport munkatárs 
 
 

Azt mondják, hogy fényt hintek szerte
-Én olyan sötétnek tudom magam.- 

Azt mondják, köszöntésem: békessé
-S be nyugtalan vagyok, be nyugtalan!-

Azt mondják, dalom ír és enyhülés,  
És több mint szépség: jócselekedet. 

-Bennem dúl a magamra-ismerés, 
s meakulpázva verem a mellemet.-

 

A
Hogy tõlem kapott ajándékot. 

-S én tehetetlen, sajgó kínnal ér
Hogy mindenkinek adósa vagyok.- 

Ó Barátaim, ha egy FÉNYSUGÁR  
Lelketekig hullt, át lelkemen: 

Nem az enyém az a fény, csak 
Istennek köszönjétek, - ne nekem.  
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ntesei kirándulást tettek Hódmezővásárhely 

A hétvégi program a mártélyi 

lyi 
l 

tt, 
tett 

 

k dr. 
i 

ri máltaiak elsősorban idősgondozással és étkeztetéssel foglalkoznak: központjukban 

t tettünk a bánsági nagyváros régi időket 

Rémán Csongor 

Képek az útról 

Beszámoló a márciusi imádságos kirándulásról 

Március 28-29-én a régió önké
és Makó érintésével 
Temesvárra. 

Holt-Tisza és a 
Hódmezővásárhe
Polgármesteri Hivata
megtekintésével kezdődö
majd a Makói Csoportnál 
látogatással folytatódott. A 
makói éjszakai szállás után
másnap indult a csapat 
Temesvárra. Ott 
megismerkedhettün
Bárányi Ildikóval, a hely
máltai csoport vezetőjével, 
valamint a csoport néhány 
tagjával.  
A temesvá
több idős ember él, ugyanitt orvosi rendelőt is működtetnek. Naponta szállítanak ebédet a 
rászorulóknak a város legkülönbözőbb területeire.  
A beszélgetést követő városnézés során kellemes sétá
idéző utcáin és terein.  

 
 

  

 



 

 
 
 

......................................................................................................................
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2008 nyarán nagy 

átalakuláson ment át a 

Szegedi Máltai Játszóház-

Játszótér. Új vezetője 

Erdei Helga, aki a 

többéves „játszótéres tapasztalattal” bíró Kómár 

Mátyással együtt több új programot dolgozott ki, és 

indított el az intézményben. A tavalyi évben összesen 

mintegy 85.000 fő látogatót regisztráltak a Játszótéren. 
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Január 27-én sor került Szegeden 

a Hajléktalanokat Segítő Ápoló 

24 órás Egészségügy Centrum 

ünnepélyes átadására és 

megáldására. Az első lakó már 

be is költözött. 

A kalocsai 
Átmeneti Szálló 
hamarosan 
közösségi teremmel 
bővül. 

 
 
A szarvasi és a gyulai csoport új ingatlanba költözik. Új helyükön a békési megyei 
máltaiak több személyt tudnak ellátni, és nagyobb raktározási területtel rendelkeznek 
majd. Sok sikert a további munkához! 
 
 
A régió munkája során nagy segítséget jelent a Fornetti Kft. adománya, 
valamint az elkobzott vámáruk kiosztása. A Kecskeméti Csoport kapcsolatai 
révén kapott hatalmas mennyiségű pékárut népszerű élelmiszerként fogadják 
fiatal és idős rászorultak egyaránt. A Fornetti-adományból több más régió is 
részesült. 
 
 
Idén tavasszal 16 üllési gyermek üdülhetett Lichtensteinben. A  háromhetes 
„vakáció” minden résztvevő számára felejthetetlen élményt jelentett. Köszönet a 
lehetőségért! 
 
 
Április 19-én a kerekegyházi máltai önkéntesek vezetője, Fritzné Kiss Éva 
Gergely Alexandra-díjjal lett kitüntetve. A díjat az adott évben a beteg, hátrányos 
helyzetű, nélkülöző emberek megsegítéséért legtöbbet dolgozó személynek vagy közösségnek 
adományozzák A bajai színházban megrendezett emelkedett hangulatú ünnepségen a Dél-
alföldi régiót dr. Apró Anna képviselte. Gratulálunk a díjazottnak! 

Lourdes 

A Kecskeméti Máltai Csoportból 
minden évben vannak önkéntesek, 
akik Lourdes-i zarándoklaton 
vesznek részt. Idén május első 
hetében dr. Bácskai Ferenc és 
felesége, valamint dr. Tiborcz 
Csaba önkéntes imádkozik 



 

Lourdes-ban valamennyiünkért. 

Lourdes városa a XIX. században virágkorát élte. A megyeszékhely rangú város 4000 
lakóval büszkélkedhetett, jeles polgárai között orvosokat, jogászokat ügyvédeket és 
állami hivatalnokokat is találunk. Ezen kívül kétkezi munkások is laktak a falai 
között, kocsisok, favágók és molnárok. A városnak sok malma volt, melyeknek nagy 
része a városon kívül, a Gave nevű folyóba torkolló sebesvízű patak, a Lapaca mellett 
állt. Bernadette Sobrious ezek egyikében, a Boly malomban látta meg a napvilágot 
1844. január 7-én. 

1858. február 11-én Bernadett Antonietta nővérével 
és Johanna nevű barátnőjükkel éppen fát gyűjteni 
mentek az erdőbe. Arra a helyre indultak, „ahol a 
patak a Gave-ba ömlik”. A Massabielle barlang elé 
érve Antonietta és Johanna a patak jegén átkeltek a 
túloldalra, Bernadett azonban asztmája miatt 
habozott utánuk menni. Abban a pillanatban 
„szélzúgásszerű hangot” hallott, de „egyetlen ág 
sem mozdult”. „Fejét fölemelve a sziklaüregben egy fényben fürdő kislányt vett 
észre, aki mosolygott rá és őt figyelte”. Ez volt Szűz Mária első jelenése. Ezt a jelenést 
1858. július 16-ig még 17 további követte. Az első csodálatos gyógyulás már 1858. 
március 1-én megtörtént, amikor Caterina Latapie megszabadult a betegségétől. Ettől 
kezdve betegek nagy sokasága zarándokol Lourdes-ba, hogy a test egészségét, de 
talán még inkább a szív gyógyulását, az újrakezdés bátorságát és az élet örömét 
keressék. 

Mi történt Bernadettel a jelenések után?  

Az utolsó jelenés (1858. július 16., Kármelhegyi Boldogasszony ünnepe) után – 
mindenfajta egyházi szervezés nélkül – a jelenések barlangja az imádkozás és a 
kegyelet helye lett, amely azóta sem szűnt meg az lenni. A jelenések után Bernadettet 
egy kánoni bizottság többször kihallgatta. Tovább figyelték és tanulmányozták az 
ügyet. Eközben Bernadett a nevers-i nővérek vendégházába megy, mialatt folytatja 
iskolai tanulmányait. Ekkor 16 éves elmúlt. 1866-ban Bernadett a nevers-i Katolikus 
Intézetben felölti a szerzetesi ruhát. Egy idő elteltével a rendház vezető ápolója lesz. 
Bevált szokássá vált, hogy Bernadetthez küldték el az elkeseredett embereket, akiket 
a vele való beszélgetés után eltöltött a béke, és reménység; valóságos csodákat tett 
rendkívüli finom, érzékeny lelkületével. Testek ápolója volt, de ápolója a szíveknek 
és lelkeknek is. Tudott vigasztalni, mert tudta, mi a szenvedés.  

Bernadett halála és szentté avatása  

Kiújuló betegsége következtében 1879. április 
16-án, 35 éves korában hal meg. Harminc évvel 
halála után, 1909-ben az exhumáláskor testét 
teljes épségben találták. 1913-ban Róma 
megindítja boldoggá avatási perét. 1919-ben, a 
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második exhumálás jegyzőkönyvei teljes összhangban vannak a tíz évvel azelőtti 
orvosi jelentések megállapításaival a test romlatlanságát illetően. 1923-ban a pápa 
boldognak nyilvánította Bernadettet. 1925-ben, negyvenhat évvel Bernadett halála 
után újra vizsgálat alá vetik a testet. A csontváz és a belső szervek teljes épségben 
maradtak. Az Egyház azonban nem nyilvánította csodának a test ilyen nagymértékű 
épségben maradását annak ellenére, hogy ez tudományosan megmagyarázhatatlan. 
1934. december 8-án Bernadettet az Egyház a Szent Péter-bazilikában nagy ünnepség 
keretében szentnek nyilvánította. Bernadett teste a nevers-i kolostor kápolnájában 
üvegkoporsóban nyugszik. 
 

Csodák Lourdes-ban  

Mindszenty bíboros Lourdes-ról szóló elemzése így hangzik: „Lourdes-ban van egy 
nemzetközi orvosi iroda. Abban nagyszámú orvos van jelen és ezek, hol többen, hol 
kevesebben vannak, részben hívők, részben hitetlenek, kimondottan az Egyház 
ellenségei is ott vannak köztük, akik Zolának a lobogója alatt működnek itten. Az 
iroda közli: 100 esztendő alatt több száz lourdes-i gyógyulást vizsgáltak felül és erről 
az ő kiadványuk tartalmazza 1954-ig bezárólag, hogy 58 olyan gyógyulást találtak, 
amiket ők, mint orvosok gyógyulásukban sem megérteni, még kevésbé véghezvinni 
nem tudtak. És valami könnyű dolgok ezek? Nem. Szemidegsorvadást állapítottak 
meg, agyhártyagyulladással kapcsolatos bénulásokról nyilatkoznak a 
kiadványukban. (…) Ezek talán évtizedes kezelésekkel valamit javíthatók, de ez a 
remény nem von le semmit az orvosi iroda ama megállapításából: az 58 gyógyulás 
emberileg érthetetlen, fölfoghatatlan, vagyis elismerték ott a természetfeletti erő 
működését. Mi hiszünk, bízunk az anyagon túl és felett megmutatkozó magasabb, 
természetfeletti erőben.” (Bécs-Pázmáneum, 1973. február 11. Mindszenty József: Szentbeszédek IV. 
Vasárnapi Levél. Wien 1974/1–2. 83.) 

Forrás: magazin.ujember.katolikus.hu; 
www.keesz.hu 
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