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AUGUSZTUS - NYARUTO

Az augusztus régi neve a romaiaknal .Sextilis”
volt, mert a hatodik (sextus) honapja volt az
esztendének. Ez a neve maradt meg még a
Julius Caesar-féle naptarreform utan is.

Amikor azonban Augustus csaszarnak Kr. e.
7-ben az id6kozben ujra felszaporodott
szok6napok miatt Gjabb naptarrendezést kellett
végrehajtania, akkor ennek a honap-
nak a nevét is megvaltoztatta:
miutan életének legtobb szerencsés
eseménye ebben a hénapban jatszo-
dott le, ezért a sajat felvett nevével |
jelblte meg ezt a honapot.

Augusztus 15-e Nagyboldogasz- E
szony napja sokfelé bucsunap.
A moldvai magyarok e napon min-
denféle viragot, gydgyndvenyt szen-
teltek, hogy majd ezzel filistéliék a
betegeket. A Muravidéken dologtiltd
nap, nem szabad siitni, mert a tiiz
kitor a kemencébdl.

A Dravaszogben azt tartottak, hogy ezen a
napon keresztet kell vagni a gyiimélcsfaba, hogy
egészséges legyen és sokat teremjen.

A nap id6jarasa termésjoslo is. Ha a ,nagyasz-
szony” fénylik, j0 bortermés van kilatasban.

A két asszony koze (augusztus 15-
szeptember 8.) varazserejli idészak. Ekkor kell
szedni a gyogyfiveket, ki kell szell6ztetni a hom-
bart, a téli holmit, a ruhafélét, hogy a moly bele
ne essen. A hiedelem szerint ez idészakban
iltetett tyuk oOsszes tojasat kikolti. A bazat is
ekkor kell megszelloztetni, hogy ne legyen
dohos, ne essen bele a zsizsik.

Nagyboldogasszony az egyhazi év legna-
gyobb Maria-tinnepe. A Nagyboldogasszony el-
nevezés kizardlag a magyar nyelvben, magyar
szbhasznalatban létezik, az egyhaz e napot
hivatalosan Sziiz Maria mennybemeneteleként

unnepli.
Az eseménynek mar a k6zépkorban igen nagy

kultusza volt, részletei legendaszer( torténetek
formajaban terjedtek szajrol szajra, és

kiemelked§ témat szolgaltattak az egyhazi
mivészeteknek, a kddexirodalomnak, a vallasos
népkonyveknek.

A legendak terjesztésében jelents szerepet
jatszottak a bacsujarok, a bucstvezetdk, akik az
0sszegydlt hivek el6tt nagy sikerrel adtak el
Maria mennybemenetelének meghatd torténetét.
Szent Istvan kirdly az orszagot
Sziiz Maria oltalmaba ajanlotta.
| Egyes vidékeken, az {innep

eloestéjén a hivé asszonyok a
temet6ben gyilekeztek, egy fris-
sen asott dres sir kordl, a
dicsGséges olvasot imadkoztak,
majd epikus énekben mesélték el
Maria mennybemenetelének a
torténetét.

A szazad elején az egész magyar
nyelvteriileten élt a nagyboldog-
asszonyi viragszentelés, virag-
aldas szokasa. Az oltaron megal-
dott viragokat azutan szentelményként oOrizték,
és bajelharitasra hasznaltak. Az épiilé haz funda-
mentumaba, az Uj menyecske agyaba, az el-
hunyt koporsojaba helyezték, hogy szerencsét
hozzon.

Egyhazi iinnepek:

augusztus 6.: Jézus Krisztus szinevaltozasanak iinnepe
augusztus 10.: Szent Lérinc emlékezete

augusztus 15.: Nagyboldogasszony (innepe

augusztus 20.: Szent Istvan emléknapja

Jeles napok:

augusztus 1.: Az anyatejes taplalas vilagnapja
augusztus 12.: Nemzetkozi ifjusagi nap

augusztus 18.: Eurdpa-nap Magyarorszagon
augusztus 29.: A mohacsi vész emlékezete - 1526
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Oshonos haziallataink
- igavond allatok -

Szarvasmarhafélék

A magyar sziirke szarvasmarhat mar a honfoglalas 6ta tenyésztik az Alféldon. Ez az intelligens, szivés,
betegségekkel szemben ellenalld, rendkiviil igénytelen allat jol alkalmazkodik a ridegtartashoz, egész telet
képes kibirni a legelon. Elsdsorban a foldmivelésnél (szantas, betakaritas, malomhajtas, szekérvontatas) vet-
ték hasznat, de finom, izletes hisa és teje miatt is tartottak. A kdzépkorban az orszag nagy részének a teriilete
mocsaras ‘legelo volt, ami kedvezd koriimeényeket teremiett szamukra. Tudfad, hogy.a nagy Szamban
Gsszeverddd allatokat gulyanak nevezzik, a pasztort, aki tereli.6ket, pedig gulyasnak? A magyar tarka marhat

a 19. szazadban a sziirke szarvasmarhabol tenyésztették ki. Ha augusztus 7-én Hbrtobégyon kirandulsz, lato-
‘gass el a Pusztai Allatparkba, ahol ,,Erett puszta, tikkadt szdcskenyaj” cimmel izgalmas, érdekes-kirandulason
: vehetsz részt, vagy ha Gyulan nyaralsz augdsztus 28-30. kozott, nézd meg a gyulai Sziirkemarha Fesztivalt.
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Bivaly, szamar

\ A fekete vagy feketésbarna szind, erés, zomok testfelépitési és széles homlokl bivaly eredeti hazaja Kelet-
India és Ceylon volt, ahol csordakban éltek. Hazankban a nedves, tézeggel boritott legel6kén Somogy és Zala
megyében tenyésztették dseink, jelenleg néhany szaz darabot tartanak beldle. Igavon6 ereje 50 %-kal nagy-
obb a szarvasmarhanal. Ha nyaron Balaton-felvidéken kirandulsz, érdemes ellatogatni Kapolnapusztara, ahol fel-
keresheted hazank egyetlen bivalyrezervatumat, és interaktiv formaban a Kis-Balaton elowlagaval is megls
merkedhetsz.

A mai szamar Qse az afnkal vadszamar, a lofélék csaladjaba tartozik. Bizonyara te is tudtad, hogy
legismertebb |smertet01egye a farka cslicsan viselt hossza sz6rok, bojtok. Tudtad, hogy a himszamatat.is
csodornek nevezik?

Litaiték e BB | }
Oshonos hazai I6fajtanak a.':Kérpétok 'p‘tjinijét”, a pej, fako, fekete vagy tarka szin hucultip_}ginthetjijk, amelyet
honfoglalas kora éta~i$mer[]nk A jelz6t csekeély magassaga (maximum 145 cm) miatt kapta. Rendkiviil igényte
len, jol alkalmazkodik a hegyi. korulmem;ekhez, Zord idojarashoz, ezért egyarant hasznaltaks |gav \asra,

Iovagrasra és teherhordasra. Ha nya‘fon Eszak-Magyarorszagon, Josvafén nyaralsz, nézd meg a Josvafdi Hucul
Lovasnapokat A szmte klzarolag sziirke szmu Ilplcal fajtat az Osztrak Magyar Monarch|a |de]en tenyesztettek

~ Most pedig egy kis jatékos fejtirésre hivlak titeket! Mik ezek? .
1. Nyaron arat le a nép, aztan megcsépel a gép, a malom Gsszevissza tép, kenyernek megsut a pék.

2. Flivek s(r(ijében barna zenész csiicsiil s labaval hegedil... Cirr- cirr... szall'a néta, kora reggel ota.

3. Nincsen kezem, nincsen fejem, csak palastom és hosszu nyelem. Napsiitésben otthon halok, de ha esik, utcan jarok.

Az jiliusi fejtord megfejtései:
1. dszvér; 2. teve; 3. hal; 4. oroszlan; 5. sas |'na és dsszeallitotta:
Hajni B




Egészség-abéce
- 2 napozas -

Végre itt a nyar, a vakacio, a fiird6zés, a napozas, a kikapcsolodas és a taborozasok ideje.
A napozas jotékony hatassal van az immunrendszeriinkre, az idegekre, normalizalja a vércukorszintet
és erdsiti a csontokat. Abban, hogy szép barnak legyiink, segit az A-vitamin eldvitaminja, a béta-karotin,
ami a zoldségekben és a gyiimolcsokben talalhatd (sargarépa, brokkoli, spenot, sargabarack, kapor,
narancs).

Az oOzonréteg elvékonyodasa miatt a karos ultraibolya sugarzas évrdl évre er6sodik. Ezért egyre
fontosabb betartani a helyes napozas szabalyait:
- délelott 11 és délutan 16 oOra kozott ne tartozkodjunk a tiz6 napon (félarnyékban is lehet
szépen barnulni),
- fokozatossag elvének betartasa,
- napi 2-3 liter folyadék fogyasztasa javasolt,
- megfeleld faktort naptej alkalmazasa (a leégés és késébbi kvetkezményeinek megelézése céljabal),
- fehér sapka viselése ajanlott (a napszuras elkeriilése végett).

Keresd meg az egyforma madarak arnyképét! Kosd dssze dket! Melyiknek nincs parja?




[P SE TS

RSN




Arvay-Vass Léna: A hét potty

Mostanaban hallottam a hét péttyrdl, akik egy
régi tikron éldegéltek. Szegénykék szomoruak
voltak, mert mindig le akartak mosni Gket.

Potyi, a legnagyobb potty azt javasolta, |
hogy koltozzenek egy polora disznek. Boldogan |
atugrottak a polora, de itt-sem volt jo dolguk, [
- |/mert mindig a mosogépbe kerilltek.. Anya azt SR
hitte, hogy piszkos lett a pold. -

Atkoltoztek hat egy bogrére, hatha ott végleges
helyre talalnak. De sajnos, nem igy lett. Egyszer jeges
udit6t 6ntottek a bogrébe, amitdl megfaztak, maskor forro
teat, amit6l megizzadtak.

Volt a csaladban egy aranyos kisfitl, lvan. A |2 ¢
pottyok atkoltoztek az ¢ arcara. :

- Jaj, Ivan baranyhiml6s lett! - mondta anya, |
és a kisfiit orvoshoz vitte. A doktor bacsi|
kendcsbt irt fel, amivel bekenték Ivan arcat. A [~
pottyoknek nem izlett a krém, ezért leugrottak |
Ivan arearolés kiszaladtak a kertbe. =

Ott észrevettek egy. aranyos piros bogarat. —
Osszenéztek és elmosolyodtak, mert mind a heten egyre
gondoltak: a piros bogar hata lesz az igazi otthonuk. Ra is
ugrottak a piros hatra.

Azota van hét pottye a katicabogarnak.

Hauser Baldzs, 8 éves

Kalmar Réka, 7 és fél éves

Czeglédi Dorka, 7 és fél éves

Eger Csenge, 7 és fél éves
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Szaho Lili, 8 éves
Szilagyi Domokos: l]i__k__enyér o Szokkent a szar szép magasra,
o . j6tt a kombajn, learatta,
Mosolyog a nyari de!, R “learatta, kicsépelte,
[ Ukenyer- teherkocsi hazahozta,
Honnan van az 0j kenyer? anya pedig megsiittte
Harom traktor foldet szantott, " Wiosolyeg a fiyéri dél )
a vetGgep buzat vetett, " az asttalon friss, fehér /
feln6 hullatta az esot—— " (~— __ __gikenyér,

-6- nap hullatta a meleget.
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Ne feledjétek, bavarkodjatok ti is! Ha kiilonleges adatra bukkantok,

irjatok meg a szerkesztGség cimére, és az ujsagba is bekeriilhet

majd. Varom otleteiteket!

— .

Szinezd ki
a rajzot!

——

Osszeallitotta:
Zsuzsa



Informdciok

LAJOS U.:

Tarsas délutan: augusztus 4. (szerda) 15.00-tol
Kézmiives foglalkozas: augusztus 19. (csiitértok) 14.00-tol

HUSZILUE

Tarsas délutan: csitortokonként, 15.00-t6l
Kézmiives foglalkozas: szombatonként, 14.00-t6l

KEREL U

Kézmiives foglalkozés: szerdanként, 16.00-tl
Sportdélutan: augusztus 5 (csiitortok) 15.00-tol
Kirdndulds a NOE Allatmenhelyre: augusztus 14. (szombat) 9.00-tdl
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M. 1.

Kedves Gyerekek!

Szinezzétek ki ezt a zsirafot, majd vagjatok korbe! A szaggatott vonalak mentén hajtsatok meg s a hasanal ragassza-
tok 0ssze! Ragasszatok ra a fiilét is, és mar készen is van a zsiraf! J6 munkat kivanok!

Zsuzsa



