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Kalenddrium

Kedves Olvasok!

Marcius a bdjtmas, vagy mas néven a kikelet hava.
Idén ez a honap a nagybdjt idGszaka. A husvétot (idén
aprilis 12-13.) megel6z6 negyven napot nagybéjtnek
nevezzilk. Ez az nmegtartdztatas, tavaszi megtisztulas
idészaka. llyenkor tiltott a mulatsag, a tanc és az
emberek étrendjében nincs hus.

Tobb jeles nap is van ebben a honapban. A Gergely-
naphoz (marcius 12.) kapcsolodik az iskolas gyerekek
adomanyqylijté, iskolaba toborz6, kdszontd szokasa, a
gergelyjaras. llyenkor a Kkisiskolasok félpantlikazott
(szalagokkal diszitett), hosszu papirstiveghen (plispok-
siivegben), karddal, zaszloval, fel-
bokrétazva jartdk a hazakat. Az
iskolaskorba 1ép6 kicsiket arra buzdi-
tottak, hogy lassanak 6k is tanulashoz.

1ddjoslo mondasok: ,Gergely napi
szél Szent Gydrgy napig élL”,
,Megrazza még szakallat Gergely.”

Ebben a hdénapban van Sandor,
Jozsef és Benedek napja is, akik mint
tudjuk, a tavaszi jo id6 hozdi. ,Sandor,
Jozsef, Benedek, zsakban hoznak meleget.”

Programajanio:

marcius 13. (rendhagy6 alkalom): ,Szabadsdg iinnep*
Kezdés: 14 orakor!

VesszGparipa, huszarsisak és kokarda készitése Dobi
Palival.

Jaték és tancvezetd: Kortvélyesi Anna

Muzsikus: Vasko Zsolt (duda)

mércius 20.: Tavaszvaro bojti jatékok

Karikaelkapd készitése Balint Agival.

Jaték és tancvezetd: Sandor Ildi

Muzsikusok: Kerényi Robi (furulya), Horvath Gyula
(koboz)

marcius 27.: Tavaszvaro bojti jatékok
Krumplipuska készitése Dobi Palival.
Jaték és tancvezetd: Talas Agi
Muzsikus: Liptak Peti (citera)

Helyszin: Hagyomanyok Haza, K6zsséqgi terem
(1011 Budapest, Corvin tér 8., foldszint)

Idépont: 17.00 és 18.30 kozott

Informacio: Varkonyi Tekla

Tel.: +36-1-225-6086

Belépddij: 500 Ft/f6

(2 éves kor alatt a belépés dijtalan.)
Elozetes bejelentkezés NEM sziikséges!

Jeles napok, iinnepek:

marcius 8.: Nemzetkdzi N6nap

marcius 15.: Az 1848-49-es forradalom és
szabadsagharc évforduloja

marcius 22.: A Viz Vilagnapja

marcius 25.: Gylimolcsoltd Boldogasszony (innepe
mércius 31.; Attérés a téli id6szamitasrol a nyarira
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FELHIVAS!

Kérjiik, ajanlja fel adojanak 1%-at a
Magyar Maltai Szeretetszolgalat javara.
Adoészam: 19025702 - 1 - 43
Koszonjiik!

Kiadja a Magyar Miltai Szeretetszolgilat Kizép-Magyarorszdgi Régidja

Levélcim: 1033 Budapest 177. Ker., Miids u. 32.
Telefon: 388 - 87 - 60, 388 - 89 - 20
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A Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet 1979-ben indi-

totta el ,Az év madara” programot, melynek keretében minden
évben egy-egy madarfajt éllitanak a figyelem kozéppontjaba.
Tudtatok, hogy az idei év madara a kék vércse és a vetési varju?

Kék vércse

A kék vércse a s6lyomfélék csaladjaba tartozik.
Hazank egyik legkisebb, legszinesebb ragadozd madara.
Kiilonlegessége, hogy sajat fészket nem épit, leggyakrab-

ban vetési varjak fészkeit foglalja el. A kek-w.gse eléfor-

dulasi helye: Eszak-Afrika, Dél- és Keleiﬁpa Kozép-
Azsiatdl Japanig.

Hol talalkozhattok vele Maqvarorszaqon? Az
alféldi megyékben, Dunantulon, ritkan a Kisalféldon is
el6fordulhat. Hossza 30 centiméter, szarnyfesztavol-
séga 70-75 centiméter. A silyuk 130-200 gramm
kozott mozog.

Hogy mirdl ismeritek fel a kék vércsét? A him
szinezete sOtét, laba piros, also farkfeddje rozsdavoros.
A tojo fejtet6je és hasa rozsdas-sarga, hasan nincs
mintazat. Ropte sebes és konnyed. Gyakran egy helyben
lebeg, testét viszonylag fiigg6legesen tartja (szital).
Aldozatét ritkan kapja el a leveg6ben, ltalaban sebes
zuhanas utan a féldon fogja meg a zsakmanyat.

A kék vércse leggyakrabban saskat, szocskét,
tlicskot, egeret, mezei pockot, gyikot zsakmanyol.

Fészkelési helye a sikvidéki erddk, a sdrlibb
erd6ket nem kedveli. Fészket nem épit, inkabb a mas
madarak altal rakott fészkeket foglalja el koltésre.
Az elfoglalt fészket nem bélsli, illetve nem Ujitja fel.

Ha a kék vércsék ki n vannak egy teriileten,

i‘xﬂm?:‘a;‘ jak megvéden jak €s
héja 26t 1=I§ek areri;@ek szama felere

csﬁkkent az eImuIt

g

megtelepszenek mig a csoportosan kolték kizarélag a

vetésivarju fészkeket hasznaljak. (Ebben az évben azérts.

valasztottak e két madarat az év madaranak, mert létiik
szorosan 0sszefiigg.)
A kék vércse fészekalja 3-4 tojasbdl all, melybdl

Az év madara 2009-ben

22-23 nap utan kikelnek a fiokak. A fiatal madarak 4 hét
elteltével hagyjak el az otthonukat. Magyarorszagon
rendszeresen aprilis és oktober kozott fészkelnek.
A vonulast Gsszel kezdi meg Dél-Eurépa és Eszak-
Afrika iranyaba.

2001 ota fokozottan védett madar.
csokkent a Iétszama, ezért ovni, védeni kell.

A legfontosabb teendGk, amivel segithetjik a
madarak szaporodasat: a vetési varjak telepeinek
megGrzése, az elektromos tartéoszlopok szigetelése, az
alfoldi facsoportok fenntartasa és djak telepitése, a
telepek kozelében 1évo legelok meglérzése, mesterséges
fészektelepek kialakitasa.

A kovetkezé szamban a vetési varju életmodjaval
ismerkedhettek meg.

Nagyon le-

Most pedig egy kis fejtorésre hiviak titeket!

Az alabbi szolasokban, kdozmondasokban a kihagyott
helyre egy-egy madar nevét kell irni. JO bogaraszast!

1. Lecsap valamire, mint a ......ccccccoevvenene

2 ilk...... mondja .............. , hogy nagyfej(.

3. Sokat akar a ............... , de nem birja a farka.
4 EQygst...... nem csinal nyarat

9. Jobb most egy .............. mint holnap egy .........

hang alapjan mennyire ismeritek fel az
k és bogarainak a hangjat, akkor a
zettudomanyi Mdzeum honlapjan
.hu) bal oldalt, a jaték meniipont alatt
asotokat.
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Kasd dssze a pontokat 1-tol 34-ig! Ki is szinezheted a kapott képet!

s . 3 8 e

Osszeallitotta:
Zsuzsa
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Egészség-abécé
- napirend -
Mllven legyen a namrendunk‘l

Sorold he ‘az aldbhi tevékenységeket a Mlelelo helyre!
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12. iskolaba jaras
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Mi is a 12 pont?

Az 1848. marciusi polgari forradalom kovetelése.
Az utols6 rendi orszaggydlés ellenzeki partianak meg- g Eskiidtszék, képviselet egye
bizasabol 1848. marcius 12-én fogalmaztak meg, s a bécsi .
forradalom hirére radikalisabb koveteléseket is felvettek, mint 9. Nemzeti Bak.
amilyenek eredetileg az orszaggy(ilési | eIIenzeke vbltak ,’_JQ Akatol‘[as
Marcius 15€n elsé forradalmi tettkent,, elozetés cenzura 4 katon kat
nélkil kinyomtattak a tizenkét pontpf és fa’z/ osqzegyﬁl% 45~ tolpnk |
tomegben szétosztottak. A 12 pont, Petfi quzetr daIavaJ~ 11~~A,pd’|t| :

I ke vol
egyitt a magyar sajtdszabadsag elsé terméke volt. 12. Unié.

7. Urbéli viszonyok megsziintetése.

Mit kivan a magyar nemzet.
Legyen béke, szabadsag, egyetértés.

1. Kivanjuk a sajto szabadsagat, a cenzdra eltorlését.
2. Felelés minisztériumot Budapesten.

3. Evenkénti orszaggy(ilést Pesten.

4. Torvény el6tti egyenldség polgari és vallasi tekintetben.
5. Nemzeti drsereq.

6. K6z0s teherviselés.



Yudod.,

Ne feledjétek, buvarkodjatok ti is! Ha kiilonleges adatra bukkantok,
irjatok meg a szerkesztG6ség cimére, €s az ujsagba is bekeriilhet
majd. Varom otleteiteket!

Mik a jo modor fokmérdi?
A jo modor egyik alapja az embertarsainkhoz fliz6dé
udvarias, jo viszony. A masok iranti tiszteletiinket tobbek kozott
udvarias kifejezésekkel (pl. ,kérem”, ,legyen szives” stb.)
hasznalataval fejezziik ki. Ezek ne csak tarsasagban, hanem otthon is valjanak természetessé!
Fontos az is, hogy milyen hangnemben adjuk el6 mondanivalonkat, s azt milyen hangerével kisér-
juk. Nagyfoku illetlenség pl. nyilvanossag el6tt fennhangon, szinte mar kiabalva kozolni
véleményinket. A jo modor masik fokmérGje a masok iranti tapintat, vagyis hogy
viselkedésiinkkel ne zavarjunk masokat. Fontos a jo modor szempontjabol az el6zékenység is. Az
el6zékenység nem mas, mint a masik ember tisztelete, az iranta érzett tapintat és felel6sség. Ezt
otthon (pl. elére engedem a fiird6szobaba a munkaba siet6t) és az utcan is (pl. segitek a villa-
mosra valo felszallasnal, atadom a helyemet) gyakorolhatjuk nap, mint nap. J0 tudni, hogy
elozékeny viselkedésilinkre legtobbszor a valasz is el6zékeny magatartas..

Illetlenség-e segitséget kérniink masoktol?

Segitséget kérni és elfogadni nem illetlenség. Mindennapi kapcsolatainkban alapelv és kote-
lesség kéne, hogy legyen a segitségnydjtas. Ha segitségért fordulnak hozzank, természetesen
nem tagadhatjuk meg, de lgyeljiink a mddjara. Kéretleniil ne avatkozzunk masok életébe. A nagy
segiteni akarassal is okozhatunk kellemetlen percet a masiknak, de lehet bant6 az is, ha nem
fogadjuk el a felénk nyujtott segit6 kezet. Ha segiteni szeretnénk, akkor is tartsuk tiszteletben
masok jogait. Ne feledjiik, hogy a jot sem illik ratukmalni senkire.

Mi a baratsag alapja?

Azt az embert tartjuk baratunknak, aki fontos szamunkra, s akir6l tudjuk, hogy mi is fontosak
vagyunk a szamara. A baratsag alapja a kolcsonos szeretet és bizalom. A baratunk annyira
fontos szamunkra, hogy érte képesek lennénk aldozatot is hozni. A baratsagba nem fér bele az
onzés. A baratsagot nem lehet 6sszekeverni a haversaggal, ami egy lazabb kapcsolat, nem olyan
mély, tartés kapcsolat, mint akar egy egész életet végig kiséré baratsag.

A Tudod-e? sorozat

Illemtan cimi kotete

alapjan 0sszeallitotta:
Zsuzsa

Szinezd ki a rajzot!
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Kedves Gyerekek!

Mar bizonyara sokan varjatok a tavaszt, hogy egy kicsit tobbet lehessen kirandulni, focizni a szabadban. Siettessiik egyiitt a
szép id6t ugy, hogy elkészititek ezeket a tavasztiindéreket. Egyesével is kitehetitek az ablakotokba vagy asztalotokra, de
egymasba is cslsztathatjatok ket a talpazatuknal 1év6 bevagasok segitségével. Szinezzétek ki dket a tavasz szineivel (vila-
goskeék, sarga, rdzsaszin stb.), majd vagjatok is korbe Gket!
JOo munkat!
Zsuzsa






