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Kalenddrium

Kedves OlvasiK!

Ebben a honapban innepeljik az Anyanyelvek,
Napjdt. Ez alkglombol az  MTA  doKtorditol,
Grétsy Liszlotol idézeK nehdny gondolatot.

A ,Magyarnak, maradni” cimmel elhangzott
interjujdban tobbeK Kozott a KovetKezdKet mondja:

A magyarsig Kerdesenek eqyik legfontosabb eleme

a magyar nyelv megorzése.

Sokan ugy gondoljak, hogy a nyelv akor jo, ha
dllando. Mdsok ugy vélik, hogy bezzegq Arany Jinos,
Petdfi meyg jol tudott magyarul, de a mai
beszéd borzalom. 1lyenKor mint nyelvész,
mosolygok, hiszen a nyelv drokdsen viltozik,
A nyelvész éppen arra vald, hogy megprobal-
ja megKilonboztetni egyrészt azt, amit
érdemes erdsiteni; mdsrészt azt, amit vissza
Kell szoritani. Ezt jelenti a nyelvészetben a
Kornyezetvedelem.

Az Unidba vald belepes sajdtos védel-
met Kivin. Meg az eddiginél is jobban Kell
drizni a nyelvi hagyomdnyokat, mert a nyelv a nemzet
milltjit is magdban 0rzi.

Van egy ilyen szoldsunk, hogy ,Tobb is veszett
Mohdcsndll”. Mindnydjan tudjuk, hogy torténelmiink eqyik
fontos eseményére utal. Ugy dvhatjuk meg nyelvink ha-
gyomdnyait, hogy alkalmazzuk ezeket a szoldsoKat.

Persze nemcsak a torténelmi fejlodesre utal a nyelv,
hanem a regi szokdsoKra, a poginy Kori vallisra, és a
boszorkinysdgra is. A ,Hdtra Kotom a sarkgd!” Kifejezes
nem KonKrét Kotozest jelentett, hanem a boszorKiniyoK oldo
¢s Kotd, gyoguyito és rontdst eloidezo Kepessegét.

Termeszetesen nem Kell folyton ezekKel élni, de
nem lenne jo, ha elvesznének, A hagyominyorzés a nyelv
segitségevel csak az elsd [epés. Orizni Kell a népszokd-
sokat, a valldsokhoz fiizodo szokdsoKat, a betlehemezest,
a pinkgsdi Kirdlyvilasztist, a népi iddjosldsokat, a
mondokgKban rejlo régiségeket.

Az EU tagjaikent feltehetoleg megerdsidnek,
majd az idegen hatdsok, Atvehetiink idegen szokdsoKat,
de mellettik a sajitjainkat is meg Kell Jrizniink,
Valamint ha tomegével vesszik dt az idegen szavaKat,
azzal felhigitjuk a magyar nyelvet, sot, meg a nemzeti
sajdtossdgainkat is hagyjuk meguiltoztatni.

Befolydsolhatjak a hangrendszert, a dallamvildgot.
Vigydzzunk, hogy az idegen szavakat csak akkor alkalmaz-
2uk, ha valoban nincs rd megfeleld magyar Kifejezes.

Nagyon fontos, hogy veégre erdsitsik meg a
nemzeti tudatunkat, ami megroggyant az utobbi
evtizedeKpen. Manapsdg, mintha soKgn nem
értekelnek,, hogy van eqy gyonyoni anyanyelvink,
JoKai 1865-ben ezt mondta: ,Egy Kincse van min-
den nemzetnek adva, mig azt megorzi hiven, addig
él, e Kincs neve: az édes anyanyelv. . .” Gondoljunk,
erre tobbet, hiszen a legfobb nemzetdsszetartd erd
tovdbbra is az anyanyelvink,,

(Forrds: www.zoldujsag.fiu)
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A fazinkian 8l sk Kilonbizd madon pészelif de
o 6l iddscakoh R Rolkics madaraf melegefb Widdkek fol

vandorolnak, mivel a szdmukra taplaléKot jelentd
rovarok, larvdfe tulnak, Azok a madizrd;kb amelyek
itthon maradnak, méyq ilyenkor is taliz[na&ele{‘géget mayg-

vaK és Eq,'qyo@ﬁmmyaﬁan

Hazai a[ﬁztam&@zu[ a vdndorlds csa&u madarak
Kiviltsaga. De mit csindla tobbi allat? }[ogyan vészelik,
dt a taplilekban szegény, hideg, t66i honapokat?

A békdK és a hillok valtozo testhomérsekletii allatok,
Ez azt jelenti, hogy testﬁd’mérsék[etﬁ@'t'- a Kiilsé

homerseKlet szabalyozza. Ha érzik, hogy a ndpsutes u{e]e

eqyre csokken,. oéian helyet Keres-
nek télire, ahiol. Jz{ﬁomerse,{[et a
legnagyobb ﬁu{egﬁen ser._megy

fagypont ald. ﬂl Ee@a{a tavak és a
folyok, egy . @eﬁﬁ pongan
egészen ﬁe[e a& magu@t az
iszapba, és ,att Jvarjak Ki a
tavaszt. A4 ﬁufb{@yamgy telel-
nek,, csa{o{az avar alatt, melyen
a talajban. mﬁ@;t dllat: szinte -
hiberndlja mﬁgft' Te estu{ te_[]esen [eﬁu[ [egzesu,@
szwveresu{es,aﬂryagcserqu&mmzma[zsm cso%en

A Kozhiedelemmel ellentétben a barnamedve nem
alszik valodi teli dlmot. O a borzhioz hasonloan vala-
mifele Kgbult @llapotban tolti a telet. Testhomerseklete
alig-alig csokfen, lgzése és szivverese nagymertékpen
lelassul, miKozben szinte minden testi ﬁm@io’jaéaw#a-
lanul milkodiK tovdbb. Az dsszel felszedett vastay zsir-
réteg a hdszigetelésen Kivil most azt a célt ,s:zo@_dﬁa,
hogy tdplalek nelil Kibirja tavaszig. ‘Ez alatt 0z ido
alatt a medve testsilyinak akir 40%-dt is elvesathieti.

Az aprobb testii emlosok esetében beszélhetiink
valodi teli dlomrdl. 1lyenKor a szervezetuk ener-

giataKaréKos uizemmodra dll dt, légzésik, sziv-
verésiik lelassul és a testiik hdmeérséKlete lecsoKKen-
het akdr 2°C-ra is.

Forrds: www.geographic.hu

Téli dlom

Az emldsok a télidlom alatt disszegé‘mﬁd[_ydz[—
nek, hogy minél kgvese-& Jﬁot acﬁon lea testu@

A denevérek csoporto@p
mellé préselodnek, igy @ﬁ" ndsen melegitik eqymst. A
Sfiatal aﬂhto{@m[ne{{@re, ahol @, legmelegebb van,

mig az iddsebbek, a@ﬁ nugyob'ﬁ garta[ekg@a[ ren-
delKeznek, a szélen ﬁe{yez@dﬁe{e[ ﬂ[.dénez)ere@ze[ nein-

csak eqy fajon belil ﬁg_yeﬂieto ez meg Eqy barlangban
akyr tobbféle deneverfaj zs[menea’e@e ‘[@[ﬁet anélKiil, hogy

zavarndk eqymdst. AzoK a fay f 3jok, am lyek Kevesbe tirik a
zord iddjarast, a barlang me@en il

veroz{ne,ées 5501‘05(171 qg_ymas

@2k meg magukat,
m;,g ame[ye{nem annyira ézé en_l/e@ wbarlanyg bejaratd-
; e ] na/{@zdéﬁenﬁf telelhetnek,
. ’ﬁl teﬁi dlom alatt nem
fo{l/amatos alvdst Kell elkepzel-
.num{ Az aflfzt idonként fel-
d feléﬁreaf mu]zf ismét tobbhetes
Code leLgﬂiﬂl iddsgak, Kovetkezik,
Egy 7ovid, ‘aktiv  cbrenléti
u{oszﬁ,ﬂ az qﬂ[[ato,{ szdmdra

]e[énfto’s energlﬁqesztes%qe[ Jjar.
}[alazm[&ztot,?flt téli dlom alatt
megzavarjik, az ijedség es @z ij ‘brivohely Keresése
olyan so energidjdt emesztlffé[ ﬁogy eldfordulhat: az
dllat nem éri meg a tavaszt, ﬁqnem le[pusztu[

A horcsig, mezei pocdk, i;rﬂe, pe[@ és a siin is téli
dlmot alszik, Osszel, aml@r meg a.}o‘,{a tapldlek, a
medvéhez hasonloan ezek az a([atoﬁy& , feltankolmak’.
Vastag zsirparndKat nouesztfne,{ és igy meriilnek,
Mikor az elso
felmelegitik a [évegot a ia&yt és a vzze@t ezek az

dllatok is e[oﬁujna,Qa re]teﬁﬁe[_i(u{ro[

dlomba. tawfzt napsugarak,

Sz. Timi
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Ugyesked;!

Szinezd i a ponttal jelolt részefet!

Most télen melyik dllattal taldlozhatndl az

Keresd meg a K¢t Kép Kizotti Kilonbségeket! erddben? Melsyikik nem alszik té dlnot?
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ségletnef megfelelden fokozni. Hosszil ideig tarti '
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ermelést nerm ﬁja a szl

esetében (Kimerilly eltcvedt hegymaseoknal), de §

embereknél, nagy mennyisegl alkoholfegyasztdsnal) Ee@'vdt(ezket a szervezet lefuilése.

meg a visz'onyﬁzgi'dthgosna& mm?to’ ﬁomersg@zt:, @%yeietﬁen is (csecs Kne&f ill u&% legyengiile

Kezdetbeny a testhomérseKlet -2 foKos esokienésenel izomremegeés, saapora pulzus é.
észlelhetd, Kissé emelkediK a vérnyomds. Uj egy r ulyi allapot alaKul Ki. Ha tartos a hideghatd

bjozds Kimerill, al" testhomérséKlet foly

tosanesokken, a remeges megszinik, bagyadtsdyg, d
csaloddsok jelentKeznek, Tzt eszméletvesztés @veti, végiil a Keringesi rendszer ledlldsa is Ee@vetfzﬁet.
i

I i
Mit tegquiink, ha lehiilt embert taldunk?
Ha foldon feKyd embert litunk, mi ¢ppen hivjunk segitséget! Az orvosi segitség me}rkezéséig

azonnal ¢s eqyenletesen probaljuk felmelegiteni a bajbajutottat. Csavarjuk tobb, meleg taKaroba. Kerinink

Kell azonban az aktiv mozgatdst, a hirtelen, ;uyy menmnyiségii meleg folyadeK itatdsdt!

Hogqyan vehetik elejét a hidegdrtabmaknak?
Legfontosabb a megeldzés: me@g,ll szdraz, tobb rétegii ruhdzattal, ami legyen Kényelmes, semmikepp

sem sz010s, €5 a felsd réteq lehetdleg szél ¢k esd ellen védelmet nyijto.
|

— Nemsokdra vége a félevnek, Milyen lesz a
félévi bizonyitviny?

— Eleg jo tanulo vagyok, Csak néhdny tan-
tdrgybol leszeK négyes, a tobbibdl otos.
Rajzbol ¢és énekpodl, a Ket Kedvenc tantdr-
gyambol valdszinileg még dicseretet is

fogoK Kapni.

— Hogyan haszndltad i az idei havas telet?
— Nagyon driiltem, hogy ilyen soK ho esett!
Sokat szdnKoztam és csuszKdltam a jégen.
Eqyszer elcsisztam és akkordt estem, hogy
majdnemn Kitortem a nyakgm! Na jo, ez
a azért tulzds... de ez sem vette el a Ked-

]
Gyerekszemmel

A

vemet. Egyediil a hdgolydzdst nem szeretem,
mert az isKoldban a fitlk sokszor nagyon durvdk,,

— Kizeleg a farsang, az dlarcos bdlok ideje.
Minek oitizol be és miért annak?

— Nagyon szeretem az dllatoKgt, az egyik
Kedvencem a nyil. ‘Ezért nyuszinak fogok
bedltozni. Mi Erdelybol Koltoztiink ide. Ott
a csalddom sok dllatot tartott. SoK nyuszink,
is volt. ‘Ez itt, Budapesten nagyon
hidnyzik, Sajnos, nem laKunk olyan helyen,
ahol hizidllatot lehetne tartani.

Tirni



Ne feledjétek, buvdrKodjatok ti is! Ha Kilonleges
adatra bukKantok, irjatoK meg a szerKesztoséy
cimére, és az ujsigba is beKerilhet majd. Virom
otleteiteket!

Hogyan iszik a maddr?

Attol figy, hogy melyik maddrfajrol beszélink, A galambok és gerlek példaul felszivjik a vizet, nagyjabol igy,
ahogyan az ismertebb emldsok Koziil a [0 isziK fosszii KortyoKban. Mds maddrfajtak bedugjak a csoriiket a po-
csolydba, vizbe és fejiiket hdtrahajtva, Kis KortyoKban nyelik le a folyadeKot. A Kolibri pedig a tropusi virdgok
Kelyhe folott, apro helikopterként lebegue, villimgyors szdrnycsapdsokkal egyensilyoz, Kozben pedig
nyelvének sebes lefetyelésevel veszi magihoz a vizet.

Miért hallgatdzik a pintydke?

A Kedves és hasznos madirkg, mikozben rovarokra vaddszik a reten, valoban oldalt billenti fejecskéjét, mintha
hallgatoznék; hol perceg rovar.

A pintyoKe azonban nem hallgatozik, hanem Koncentrdltan néz. Mivel a szeme a feje Ket oldalin helyezKedik,
el — csakigy, mint a legtobb madarfajnak — oldaliranyban lit s nem elore. Az eqyik szemét Kell abba az irdny-
ba forditania, amerre litni szeretne. Ezért tiinik ugy, mintha fejét megdontve hallgatozna.

Milyen gyorsan Kopog a harkdly?!

Az igen nagy hasznot hajto harkgly vagy faKopdncs
bamulatos sebesséqgel Képes Kopogtatni a fdK torzsét,
hogy férget Keressen wagy odut véssen a fiokdinak,
esetleg azert, hogy tdrsainak jelezzen. Mdsod-
percenként (!) tizes-hiszas sorozatoKat Koppant a fan.

Utdna sziinetet tart, majd iijra Kezdi, ha sziikségesnek,
litja. Hihetetlen teljesitmény!
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Szinezd Ki a Képet!

Szuhay-Havas Ervin: Meglepetesek Enciklopédidja nyomin
dsszedllitotta: ZSUZSA
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Informdciok

Kézmives foglalkozds: februdr 9., 16. (szombat) 14.00-to[
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Kedves GyereKeK{

Farsangi mulatsigra jo moKa lesz elkesziteni az alabbi szemiivegeKet. Nincs mds dolgotok, mint Kiszinezni,
majd Kivdgni ezeKet. Ragaszthattok rd hurkapdlcikit vagy fiizhettek Kalapgumit a szélébe, s mar Kezdodhet is
az dlarcosball J0 munkgt!

Zsuzsa






