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Kalenddrium

Kedves Olvasé!

Hamarosan eljon az esztendd legszebb
iinnepe, amikor a Szentestén a feldiszitett Kgrd-
csonyfat mindannyian Korbedllhatjuk,

A Kardesonyfa a sziiletés, az élet s eqyben
a tavasz eljovetelenek jelkepe. Miert ne iinnepel-
hetnénk ezt a csodilatos Kgrdcsonyt élo, toves
fenydfival?

Evente sok szdzezer fit vignak Ki csak
azért, hogy otthon Kardcsonyfdat dllithassunk,

Szerencsére évek Jta elérhetdek azoK az

drusitohelyek, ahol él0 fenydfdt vdsdrolhatunk.

(A visszavilthato, foldlabdis |G S
fenyoKet  tobbeK ~Kozitt a R
Riigyecske Alapitviny drusitja \
idén is.) Ha mdshol vesszik a
fankat, gyozodjink meg rola,
hogy a fa ép és egészseges.
Fogjunk_ meg eqy dgat és
hilzzuk végig az ujjunkgt az dgon
magunk_ felé. Ha sok tiilevél marad a KeziinKpen,
nézzink mdsik fa utdn. Fontos azt is tudnunk,
hogy eqy nagyobb fa sokkal nehezebben viseli az
dtiiltetést a Kisebb meretii fdKhoz Kepest.
(Az optimilis Kgrdcsonyfa mérete 150-180 cm.)
A _fenydfank gondozdsarol, Kesobbi Kiiil-
teteserol bovebben (tobbeK Kozott) a Rigyecske

Alapitviny honlapjin olvashattok, Az iinnepek.

elmultdval iiltethetjik sajat KertiinKpe, de akdr
vissza is valthatjuk a fenyonKet.

Bizzunk abban, hogy egyre tobben
vilasztjik az él0 Kgracsonyfit, mely nagy
mértéKben hozzdjdrulhat sajit Kornyezetiink,
védelméhez.

Kivdnok minden Kedves olvasénknak,
meghitt Szentestét és Kegyelemteljes,

békés Kardesonyt!
Valldsi iinnepek;

december 3.: Advent 1. vasirnapja

december 8.: A Szepldtelen fogantatds iinnepe
december 10.: Advent 2. vasdr-
napja

december 17.: Advent 3. vasdr-
napja

december 24.: Advent 4. vasdr-
napja, Szenteste

decernber 25.: Kardcsony,

Jézus Krisztus sziiletése

il

december 26.: Kardcsony mdsnapja
december 28.: Aproszentek emleKnapja
december 30.: Szent Csaldd iinnepe

Jeles napok;
decemnber 1.: Az A1DS vildgnapja
december 3.: A Fogyatekkal T16 Embere.
NemzetKozi Napja
december 10.: Az Emberi Jogok Napja
december 31.: Szilveszter Napja
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Telen a hideg iddjards miatt gyaKoribbak a megfizdsos, meghiiléses betegsegek, 1byenKor (is) nagyon jo, ha minél
tobb magas C-vitamin tartalmil gyimolcsot fogysztunk megelozéskeppen.

Miutan felismerted a gyiimolcsoket, ird a neviiket a ldda sz¢lere. A Kedvencedet Ki is szinezheted.

A KovetKezd allitdsoKat hiiz a megfeleld gyiimolcsos lidihoz.

a, Korbevevo heja vékony, Konnyen hamozhato.
b, Zsirégetd hatdsa is van.

¢, Magjdabol Keszitett Kivonat épp olyan hatdsos, mint az antibiotiKum. 4
d, Elsdsorban frissen foqyasztjik, de népszerii iiditditalkent és leKydrkent is.

e, Regi bevilt gyogymod, levet Kis mézzel elkeverve (tedval) fogyasztani ndtha ellen.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ugyesked;!

L\ 1. Kosd dssze a pontoKgt és megtudod, mit tart a Mikulds a Kezében!
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3. Keresd meg a Kilonbségeket a K¢t Kép Kozott!
Ha van Kedved Ki, is szinezheted dfet!

2. Segits a MiKuldsnak megtalilni a hazavezetd utat!
Taldld Ki ast is, hogy merre vezet a nyill
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Téli erdon, mezon

AKi jart mdr télen is az erddben, Kint a
természetben, az tudja, hogy akKor is gyonyorii

' [dtwinyt nyijt. Ha leesett a vdrva vdrt elsd

ho, a csupasz fdkat, a foldon az__.g[sziir@[t
faleveleKet fehér lepel borit-
ja be, az addig Komor tdj
tinderi helyszinné viltozik,

Egy-eqy enyhebb nap
utdn, ha fagy, a fikon ési[&;go’ i
Jjégesapok jelennek meg. A fak is
— a hideg ellen védeKezve hul-
lajtjak le dsszel a lombjaikat —,
Jteli dlmot alszanak”.

De ilyenKor is van dm élet az erddben,
bdr Koltd madaraink délen virjak a tavasazt.
Mdr nem halljuk a filemiile

A mezoKon a KisrdgesaloK (pocKok, egerek)

a hoban Keszitett jaratoKon KozleKednek, ezzel
megnehezitve a veliik tiplilkozo rokdk, retifijak,
baglyok tipliléKszerzéset.

Eqy teli Kirandulds sordn a
hdpaplanon Konnyen meglithatjuk a
fdcdnt, mezén futd rokdt, dzet,
mert a ﬁo’feﬁér tdjon cserbenhagyja
oket @[ta@ro]u,{ rejtdszine, ami
homentes ~ ‘iddben  biztositja a
rejtozKodest. 4 hotakgron jél tanul-
mdnyozhatok az dllatok labmyomai,

pl:a ro@z nyomai jellegzetes vonalon hiizodnak;

megKilonboztethetjik az 6z Kicsi és a vaddiszng

nagyoﬁﬁ patazna&a nyomalt
Télen a tavak befagynak, de a

€s a.  sargarigo hangjit,
helyettiik azonban megjelen-
nek a szajkok és a eprigok,
Ha beljebb megyiink az
erdoben, a sima hotakgron nagy,
barna foltokgt taldlva, megal-

lapithatjuk, fogy vaddisznd jirt

Dung, TFisza erds sodrdsa miatt
csak, ritkgn  jegesedik el, wezért a
Mﬁt@&ézne@a Dundra, vagy
delebbre repiilnek, De lathatunk
biitykos hattyut, sirdlyokat is a
folyon. Vannak madarak, amelyek
eszakabbrol jonnek i@en@r hoz-

arra, s orraval feltirta a havat,
foldet, hogy makKot, a foldben melegeds foldigilisztdt,
csigdt taldljon. Ttt Kesobb megjelennek a cinegéK is,

hitha a feltirt talajban rovarokia bukKannak Az dzek,

szarvasok a fakerget is megeszik ilyenKor.

zdnk, mint pl: a jeges récek, o is a
Dundndl toltiK a telet. "

A meleg szobdbol se fe[ecf@ezzun@ meg az
dllatokrol, a maddretetokpen mindig legyen finom

eleséq a cinegéKnek, meqgyvdgoknak, verebeKnek.,

V. Zsuzsa




Kedves GyerekeK!
Karikdzzdtok be a vilaszt a feltett KérdéseKre és Kildjétek el nekiink a helbyes vilasz betiijelét!

Megfejtéseiteket az alibbi cimre varjuk;
Mazg_l/dr Maltai Szeretetszolgalat Hangyaboly program
1033 Budapest, Miklos utca 32.

1.  Hogy hivtdK a honfoglals magyarok vezérét?

1. Géza 2. Arpad x Lajos
2.  Hdny vezér Kotott vérszerzddést a honfoglalds idején?
1. hét 2. tiz X tizenKettd

3. Melyik KirdlyunKat nevezzik ,igazsdgosnak’?
1. Istvdn Kirdly 2. Ldszlo Kirdly x. Matyds Kirdly
4. Kik tdmadtdk meg sok:sok évvel ezeldtt Magyarorszdgot?
1. indidnok. 2. torokoK. x. eszKimdk. :
5. Az alibbi folydK Kozil melyik folyik Magyarorszdgon? l
1. Amazonas 2. Nilus X. Driva
6.  Jdrt-e magyar trhajés a vildgirben?
1. nem 2. nemsokgra fog x. igen, Farkgs Bertalan

7. Hdny ember él Magyarorszdgon?
1. Kb. 10 millio 2. Kb. 7 millio & Kb. 16 millio

Osszedllitotta:
Zsuzsa




Informdciok

(.
BuboréK jdtszohdz: Keddenként 9.30-tol 11.00-ig
Kézmiives foglalozds: december 4., 13., 16.00-t0[ 17.30-ig
Mikulds-vdrds: december 5. (Kedd) 16.00-tol
Kardcsonyfa-diszités: december 24. (vasirnap) 11.00-tol

HUSZTY UT:
Origamizé foglalkozds: csiitortokonkent 16.00-17.30-ig
Kézimunkg szakkor: szerdinkent 16.00-17.30-ig
FilmKlub: december 16. (szombat) 16.00-tol
MiKulds-vdrds: december 6. (szerda) 16.00-tol
Kardcsonyi vdsdr: december 22. (péntek) 10.00-tol 12.00-ig
Kardcsonyi Készilddés fadiszitéssel, felolvasdssal: december 22. (péntek) 16.00-tol

KERESK U.:
Kézmiives foglalfozds: hétfonkent 16.00-17.30-ig
Tdnchdz: pentekenkent 16.00-17.00-ig
MiKulds-vdrds: december 5. (Kedd) 16.00-tol
Kardcsonyfa-diszités: december 24. (vasimap) 11.00-tol
Kardcsonyi vdsdr: december 11-17., deleldttonkent a jdtszohdzban
Az idegen liny c. bdbeldadds: december 16. (szombat) 15.00-tol (A Palinta Misszio eloaddsdiban.)

. ZEMPLEN L.
Kézmives foglalkozds: szombatonként 15.00-tol
MiKulis-vdrds: december 6. (szerda) 16.00-tdl
Kardcsonyi diszK¢szités: december 17. (vasirnap) 15.00-tol
Kardcsonyfa-diszités: december 23. (szombat) 15.00-tol
GYURTL U.:

Kézmiives foglalozds: december 4., 11., 18. (hétfonk¢nt) 15.00-tol
Mikulds-tinnepség: december 6. (szerda) 16.00-tol
Unobajnoksdg: december 14. (csitortok) 16.00-tol

Csocsdbajnoksdg: december 21. (csitortok) 15.00-tol

Kardcsonyfa-diszités: december 24. (vasirnap) 11.00-tol

Szilveszteri mulatozds: december 31. (vasirnap) 11.00-tol

Enekes-mondokds foglalkozds: Keddenkent, szerdinkent 10.30-t6(
Diafilnvetités: szerdinkent 17.00-tol
Babamasszdzs: hetfonkent 10.00-tol 11.00-ig
MiKulds-iinnepség: december 6. (szerda) 16.00-tol
Kardcsonyfa-diszités: december 24. (vasirnap) 11.00-tol



E

Kedves GyereKeK!

Bizonydra tobbszor probaltitok mar meglesni a MiKuldst, amikor
az ajandeKot a csizmdtokpa rejti. Most eqy olyan MiKuldst Készithettek, aki
a Kéményen Keresztiil bijik be a hdzba.

Elobb szinezzétek Ki a MiKuldst és a Keményt, majd vagjatok Ki a
Ket darabot! A Kemeényt hajtsitok meg a szaggatott vonalak mentén és
ragasszdtok ossze a pontokkal jelolt résznel. Csiisztassatok be a Telapot, s
mdr jatszhatjatok is, hogy hol elobijik, hol meyg eltinik a Kemeényben.

A melleklet mdsik reszebdl iidvozlokgriyat Készithettek), ha Kiszinezitek és
KivigjdtoK a lapoKat.

Boldog Kardcsonyt Kivanok!
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