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Kalenddrium

Augusztusi nemzeti iinnepink dssze-

fonodik —a munKkdkKal,
gyomdnyokKal. A Péter-Pdl napjin (jinius 29.)

nydri népha-
megKezdett aratds befejestével a bizdbol
augusztus 20-an sitottek eloszor Kenyeret. Az
elsd Kenyér iinnepe a KozépKor ota létezik a ma-
gyarok, Kultirdjdban. Allamalapitd Kird-
lyunKrol, Szent Istvinrol szintén ezen a napon
emléKezink meyg, Kultuszdnak Kezdetét ugyan-
csak a KozépKorra tehetjiik,

A szocializmus alatt Szent Istvin és a
Kenyériinnep sajnos beleolvadt az alKotmdiny napjaba,
bir akfor sem hidnyozhatott a ceremonidkrol a
nemzeti szalaggal atkotott friss Kenyer.

1989-tol - amior tijra szabad lett Keresztény

Fodor Rékg, 7 éves

modon gondolKodni - az osszes
hagyomany ijjéledt, és Szent
Istvdnt iinnepelhetjik ismét =

az dldott magyar Kenyér iinnepével egybekotve.

Valldsi innepek;

augusztus 6.: Urunk Szineviltozdsinak iinnepe
augusztus 15.: Nagyboldogasszony tinnepe
augusztus 20.: Szent Istvin emleKezete

Jeles napok;
augusztus 1.: Az Anyatej Vildgnapja
A Forint Sziiletésnapja
augusztus 6.: Nukledris Feqyverek Elleni Vildgnap
augusztus 20.: A Magyar Allamalapitds Unnepe

Foldesi Addm, 8 éves

Domjan Dorottya, 7 éves
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A vadmacsKa

A vadmacska a macsKaféleék csalddjiba
tartozd, hazdnKban is megtufa’[ﬁqto’, ritka
dllat. 'RejtdzKods életmidja miate " szinte
lehetetlen mégfigye[ﬁi, életérdl,
viselKedéserdl  csak = Kewveset tucfun&
Testhossza: 50-75 ahrztjifa;ro@ﬁossz 21- é‘g’ cm,
tomege: u[ta[a[iun 5-10 @ de aKdr 15 Ky is
lehet.

ezéert

Hasonlit a cirmos hdzimacsKgra, de nagyobb,
erdsebb testfel .
Szdrzete sziirkésbarna, hatdrozott feKete csikokKal
farka tomott, végig egyenletesen vasKos, barna

//////

épitésii és dltaldban fosszabb szoril. -

bozontos, tompa veégi, feKete hegyil.

Ldbain vizszintes csikoK, testén fiiggoleges csikok.

lathatoak, Karmai visszahizhatok, a Koponydja

KereKded, az orra révid. Nagy szemei sdrgdszoldek,
A vadmacsKa fellelhetd Eurdpiban, Nyugat-

és Kozép-Azsidban és Afrikdban. Magyarorszdgon ™.,

hegy- és dombvidéKi erdeinkben, valamint a Duna ¢és
Tisza menti drtéri erdokben e[ de eze,{zavartsaga
¢s irtdsa miatt megjelent a tu[ewrz[u erddkben, a
sziKlds fennsikoKon, és a lapoKban is.

‘Zlgyes vaz{asz

Elsdsorban aprd rdgcsiloKat fog, de nyulaKat,
madaraKat, béKdKat is zsdKmdnyol, dogot is eszik,
Ugyesen mdszik és megfogja a fiatal moKusoKat
vagy madarakat az dgakon.
iddt Kivéve
magdnyosan jar, s minden egyes vadmacska Kb. 3-4

A pdrosodasi tobbnyire
negyzetKilometernyi teriiletet birtoKol. 1lyenKor a
KandiiroK, Keresik a ndstényeKet. A pdrzds idején
(janudr és marcius Kozt) a KandiroK néha Kemeny

~harcokgt vivnak eqymdssal és a hangjukat gyaKrab-
ban fallani, érces hangon nydvognak,

A ndstény. dtlagosan 3-4 (néha 8) KolyKot

ellik faoduban, a sziKldK vagy fagyikerek Kozt
illetve mds dllatok elhagyott vacKdban. A Kismacs-

KdK 2 honapig szopnaky 4 honaposan ondllova vilnak

¢s eKKor mdr tobbnyive el is ~hagyjik anyjukat,
egyéves Korukra valnak ivaréretteKKe.

A vadmacske. természetes ellensége a hiiiz és
ﬁ"'far@sﬁ dea fzatu[a@t a rKa, a bagoly ¢és a nyest

s e_[fbg]&l . S

g wu[macskl 1974 ota védett.
N i

' _h"-}.,- ; Y. Zsuzsa




Fehér Jozsef: A Kilonds bardtsayg

Hofeher meggyfavirdgok Keserii-edes illata dradt
a deleldtti verdfényben. Mehek joleso, boldog ziimmagese
Kisérte az illatot. Valami tiszta orom ragyogta be a fold
minden szegletét. Fenn, a felhotlen, halvinykek égen
eqyszer csak Ket feKete pontocska jelent meg. S egyre
KozeledteK a vdros meggyfaktol ovezett sarki hiza fele.
— Csi-vit, csi-vit, megerkeztiink! — drvendezett Csicseri
fecske-liny, az egyik feKete pontocsKa.
— Csi-vit, csi-vit, itt a fészKink! — Kidltott fe[ Eoﬁfogan

Elveztek a forré lgiramlatot, mely egyre feljebb és fel-
jebb emelte oet.

Ezt ldtva Ficseri, hirtelen Kétségesett. — Most ne
Jjojjon Kgnya, sas! — Kidltotta. — SegitseteK madarak!

Erre a Kozeli faKrol verebek, rigok, gerleK,
vadgalambok szdlltak a magasba, és védelmezon Korbe-
fogva a KisfecskeKet, majd a tetore lesegitettek, oket.
— Hogyan Kdszonjik meyg onzetlen segitségeteket? —
Kerdezte a hdlds fecsKepdr. S eKKor a tetd alatti

Ficseri fecsKe-fitl, a mdsik feKete : _ |

pontocskg. — Foglaljuk el eso- ' <J
verte, széltépizta otthonunkgt, .I

javitsuk és beéleljik Ki, Kedvesem. ;?'-{;',_; % |
Aztin te, driga Csicseri, tojjal
bele tojdsokat. Mire Kivirdgzikaz ||
akdc — csicseregte —, KiKelnek, \ ;
majd a fiokdink,, 3

verebfeszeKbol Kiesett egy tollas
fioka és Keservesen sirdogdlni

5 | Kezdett. Tobb se Kellett a Kozelben

oldlKodo virds macskgnak,, a gonosz
Cangalinak, mdris a hang irdnydba
lopaKodott.

Szerencsere ‘Ficseri észrevette

L

Cangaldt, és hangos ,tir-tics, tir-

Kivill sarral erdsitettek
meyg, belil szdraz fivel, pehelytollal bélelteK, A régi
feszeK szebb lett, mint 1ij Kordban. A boldoyg fecske-liny
pediyg hdrom szép pettyes tojdst rakott bele.

Felviltva iiltek a tojdsokKon, mégis lassan,
[farasztoan telteK a napok, Aztin, amint nyitni Kezdett az
akdc, felhasadtak a tojasok, és elobijtak a Kis pelyhes
aprosigok, Folyton csipogtak, be nem dllt a szdjuk;
— Ehesek vagyunk... Enni akgrunk! ...Hozzatok még!
Halljatok?

A sziiloK faradhatatlanul hordtik éhes szajii gyer-
meKeiKnek a soK finomsdgot: szunyogot, legyet, apro bo-
garat, amit roptikpen azonnal el tudtak Kgpni. S mdr
repiiltek is ujabb tdplalek utin. Mire pirosra érett a
megqy, a hdrom fidka: Helyeske, Pelyfieske és Theske
sotetkek szarmytollai megerdsodtek, Ideje lenne mdr mey-
tanulniuk repiilni, és ennivalot fogni, mondogattdk a
— Erds a ti szdrnyatok, ne feljetek, szdlljatok! —
batoritotta JKet eqy nap édesanyjuk, Csicseri.
— Huss! Huss! Huss!

S erre a hdrom fioke batortalanul elrugaszKodott
a fészektol, ¢és repiiltek, szdlltak, KeringteK a magasban.

Zsolos Nell, 9 éves  tics!* Kidltdssal ujra és djra rdrepiilt
a macskdra, csoret, Kgrmait belevdjta annak a hdtaba. A
voros macska hanyatt-homloK meneKiilt elole.

A gerlek, rigok, vadgalamboK pedig nagyot nevet-
tek rajta, és megtapsoltdk Ficserit hisi tetteért. Aztin
KeresteK eqy erds falevelet, rdiiltették Csiripet, a Kisvere-
bet ¢s csoriikKel a magasba emelve, a feszeKbe segitettek,

A KisfecskeK, és a Kisverebek ritKgn szoKtak
baritKozni, de ettol Kezdve jobardtok lettek., Egyiitt jat-
szottak és tanultak meg bogarakia, legyeKre vaddszni.
Amikor mdr ritkulni Kezdtek a lombok, és a Kozeli terebé-
lyes farol mind lehullt a vadgesztenye, a villanydrotoKon
gyiileKezni KezdteK a fecskek., Ott ropdositt testvéreivel
Csirip is Korilottik, S amikor eqy reggel elhangzott a
,Csi-vit, csi-vit, indulunkl“ vezényszo, a verebek jo utat
Kivdntak nekik.,

— VirunK vissza benneteKet! — Kidltottak utinuk,
— Mire Kivirdgzik a meggyfa, ijra itthon leszink —
csiviteltek a tdvolbdl a KisfecsKek,

Kedves GyereKeK!
Ezt a mesét Feher Jozsef hodmezovdsirhelyi iro irta
a Tindérkert olvasdi szamdra!

Kdiszonjiik,




Ugyesked;!

1. Olvasd el az aldbbi dllitdsoKat! Dontsd el, hogy igazak vagy
hamisaK! Karikdzd be a megfeleld betit! Ha jol dolgoztdl, feliilrél
lefelé dsszeolvasva egy iizenetet talilsz!

1gaz Hamis
Létezik olyan bekg, amelyiK fara mdszik, AR, B
A meztelen csiga megeheti a mergezo gombikat is. a4 E
Magyarorszagon él az anakonda. M GY
A mogyords pelenek van Kilon nydri és teli szalldsa. O4ls
A farKasoK libasorban KozleKedneK, N E
A Kis vadmalacoKnak pottyos a hita. g
A szarvasbdges jelzi, hogy Kicsinye sziiletett. K
A szarvasbogdr félelmetes gyilKos. Z
A cinegenek 11 fiokdja is lehet egyszerre. S~ O
A KaKuKK mas madir feszKébe rakja tojdsdt. a4 1
A moKus legfelelmetesebb ellensége a nyest. AR R
Minden zebra egyforma mintdval csikos. Ua D
A lovaK valdjaban a labujjaikon vigtiznak, 23 Ty
A tevek bekes, szelid allatok, B P
A linyoroszldnok gyorsabbak, mint a fitoroszldnok, G 4
Az dsi egyiptomiak szentKent tiszteltek a macsKgt. O M
Minden tojds feher szini. ) ~c
Majom elobb utazott tirhajoval, mint az ember. AR
A leglustabb dllat a medve. el
A giliszta hasznos dllat. e

Osszedllitotta: Zsuzsa




Egésaseg-dbéce
~ Nyri Rellemetensige

Ha nem vagyunk eleg ovatosak, a nydr
nemcsak szep elmenyeket, hanem Kellemetlen
meglepetéseket is tartogathat szdmunKra.

A mertéktelen napozds Konnyen
oKozhat napszirdst. Ez a fejfdjds-
sal, émelygéssel, hidegrazdssal,
hdemelKedéssel jiro drtalom Kony-
nyen eleriilhetd viligos anyagbol
Kesziilt vdszonsapka viselésével.

Fontos a boséges folyadeKfo-
gyasztds (lehetoleg szénsavmentes
dsvdnyvizet vilasszatok).

A msik nyari Kellemetlenség a leégés.
A fdjdalmas borpir, gyulladds a napozds utdn
Kb. fel-eqy ordval jelentKezik, Sitlyos esetben
mdsodfokil égeéshez hasonlo holyagok Képzod-
nek hdnyinger, fejfdjds, liz Kiseretében.
A leégett borfeliilet néhdny napon
beliil lehamliK,,

Jobb tehit a foKozatossiy elvenek
betartdsa, ¢és a  bortipusnak
megfeleld faktori (UVA- és UVB-
szilirdt is tartalmazo) fenyvedd és bor-

tdplalo Keszitmenyek hasznilata.

_ Delelott 11 és delutin 3 dra Kozott
pediy nem tandcsos Auzamosabb ideig a napon ﬂiﬂl

V' tartozKodni.

Gyerekszemmel

1. Hogyan telik a nydri sziinet?

— 1ddig nagyon jol. A juiliust végigdolgoz-
tam. DidKmunkdt csindltam. 1gy lett eqy Kis
zsebpénzem. Cipdt szeretnék venni magarm-

unokatestveremek, Hozzdjuk megyink,
Ugyis olyan Keveset taldlKozunk velik. 1qy
legalibb sikeriil. Lejarunk majd a Balatonra
fiirdeni és napozni. Estefelé pedig a szoKdsos
helyiinKon bilidrdozunk, Néha pizzdzunk is.
Meg majd jol megnezzik a csajoKat. Most

nak meg eqy DVD-lejitszot. EzeKre
gyijtok, ‘Estenkent a téren dsszeverodink a
haverokKal. Nevetgéliink, jol érezzik tgysincs bardtndm.

magunkat. Hetvegenkent lejarunk az eqyik, 3. Nemsokdra itt az bsz, Kezdddif az

bardtom nyaraldjaba, ott szoKtunk bulizni. iskola!
Majdnem minden héten ez volt a program ~ Jaj, ne is mondd! Még nydr van! Nagyon

iddig. J y . . o, . ,
2 Ki akarom élvezni a nydr minden pillanatdt.

2. Hosszabb nyaralds?
— Igen, anyukgmekKal megyek a Balatonra.
Remélem, jo idonk lesz. Ott laKnak az

Most még nem gondoloK az dszre. Haverok,
buli, F..ta! Ez most a lényeg!

Zsani



LEGYEL TE 15 INDIAN!

2006. jinius 24-én tartottuk a budapesti mdltai tipusi KeréK utcai jdtszotéren a
programsorozat zdrdrendezvényét.

A térre hagyomdnyosan lejdrd gyerekeK mellet jottek csoportok Mdtészalkdrol,
MisKolcrdl és Ldbatlanrdl is.' A nagy melegben Kicsik és nagyok egyiitt élvezték, az
indidn ékszerkészitést, igyességi feladatoKat, arcfestést, nyilazdst és a tobbi érdekes
programot.

A megéhezett ,indidnok’ virslivel, gyimolcslével, almdval tolthették meg
pocakjukat.

A nap végén fdradtan és Kimerilten, de sok élménnyel gazdagon tértink haza
wigwamunkba.

Biicsiizik tdlete; Mokds Medve és Kék Hold




Informdciok

LAJOS U.:
FilmKlub: augusztus 19. (szombat) 17.00-tol
Kirdndulds: részleteket lisd a hirdetdtdblin

HUSZTT UT:
FilmKlub: augusztus 12. (szombat) 15.00-tol
Kirdndulds: részleteKet lisd a hirdetdtablin

KEREK U.:
Aprok tdnchdza: augusztus 16. (szerda) 16.00-tol
Egész napos Kirdndulds: augusztus 28. (hétfd)
(A részleteKet Keresd a hirdetdtdblin.)

ZEMPLEN U
Kézmiives foglalfozds: augusztus 5., 12., 19., 26. (szombatonk¢nt) 15.00-tol
UnobajnoKsdy: augusztus 9. (szerda) 16.00-tol
Pingpongbajnoksdg: augusztus 17. (csiitortok) 16.00-tol
Ldny foci: augusztus 23. (szerda), 29. (Kedd) 17.00-tol
Zenés hétvége: augusztus 12. (szombat)
-, 11.00-td( tanchaz éldzenével
- 16.00-t0l Mesekiit (jitek fangokkal)
augusztus 13. (vasarnap)
- 11.00-tdl , Ismerkedjink a gitdrrall ==~ ;

Kézmives foglalkozds: augusztus 7., 21. (hétfonkent) 15.00-tol
Focibajnoksdg: augusztus 19. (szombat) 14.00-tol
Unobajnoksdg: augusztus 25. (pentek) 16.00-tol
Tdnchdz: augusztus 5. (szombat) 11.00-tol
+Kronikds hangszereK” - ismerkedés a hangszereKKel: augusztus 19. (szombat) 17.00-tol
/Dévai Nagy Kamilla (Liszt F. dijas eldadomiivész) és BoKor Tvdn (éneKes-gitdros eldadomiivesz) miisora./

A jdtszotér szilinapja: augusztus 6. (vasirnap)
- 11.00-tol tanchdz
-16.00-tol MeseKuit (jdteK hangokkal)
Pingpongbajnoksdy: augusztus 24. (csiitortok) 16.00-tol

Jdtszdtereink augusztus 20-dn 9-13 drdig tartanak nyitva.
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Kedves GyereKeK!

Néhiny honapon Keresztiil meseKtiez babokat KeszithetteK majd a melléklet segitségevel. Novemberre meglesz min-
den szereplotok, aKik eqy dtlagos meséhez sziiKségeseK, AKdr ti is Kitalilhattok torténetet a bibokhoz. Most a Kiralylanyt
KeszithetiteK el.

Szinezzeétek Ki a babot, vdgjatok Ki, és Milton-Kapoccsal szereljétek dssze!

J0 munkgt!






