
2004.  június      A Magyar Máltai Szeretetszolgálat játszótereinek lapja          IV. évf. 6.  szám

Kalendárium
- Június - Szent Iván hava

Természetrajz
- Sün, fekete nyár

Mese
- A dobozba zárt virág

Ügyeskedj!
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A címlapot illusztrálta: 
Milló Martin Alex, 7 éves
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Vár a nyár!!! -



Június - Nyárelõ, Szent Iván havaJúnius - Nyárelõ, Szent Iván hava

Végre eljött, megérkezett a kalászosait
ringató, rózsáival kacérkodó elsõ nyári hónap -
a június. Még egy-két dolgozat, néhány nap
erdei tábor s már látni a vakációt, amint közelít
a napsütötte réten.

Június 27-én tartjuk Szent László
ünnepét, aki 1077-tõl 18 éven át volt orszá-
gunk királya. Életmûve
alapján határozott uralkodó
volt (csata csatát követett,
egyházmegye- és kolostor-
alapítás, sikeres tárgyalások,
az ország megszilárdítása) -
mégis a nép emlékezetében
jámbor, kegyes és igazságos
királyként maradt meg. 

Szent Lászlónak az egész
uralkodására jellemzõ, hogy
olyan keresztény király volt, aki tudta: az én
munkám semmit sem ér, ha a népem meg nem
ismeri a megváltó Krisztust. Ezért mindenre
hajlandó volt. 

Egy híres történet szerint, amikor a
pogány kunok betörtek hazánkba, László
észrevette, hogy az ellenség egyik fõembere a
lován egy magyar lányt ragad magával. 
Akkor László utánaeredt és megharcolt azért az
egy (egyszerû) lélekért is. 

A nép ezt érezte meg benne, hogy Szent
Lászlónak minden ember személy szerint
fontos, mindenkiért felelõsnek érzi magát.
Ezért van az, hogy mind a mai napig alig van 

magyar templom, ahol
legalább egy mellékoltáron ott ne volna Szent
István alakja mellett Szent László alakja is.

Második szent királyunk nyomán felte-
hetjük a kérdést magunkban: vajon mi 
merünk-e mindent odaadni azért a néhány
emberért (családtagként, barátként...), aki ránk

van bízva? Segítünk-e min-
denkit, aki felénk nyújtja kezét?

Kalendárium
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Vallási ünnepek:

Június  6.: Szentháromság ünnepe
Június  10.: Szent Margit vértanú 

emlékezete
Június  13.: Úrnapja
Június  18.: Jézus Szíve Ünnep
Június  19.: Szûz Mária Szeplõtelen Szíve

Június  24.: Keresztelõ János születése
Június  27.: Szent László király emléknapja
Június  29.: Péter és Pál apostolok emlékezete

Je les na pok:

Június  5.: Környezetvédelmi Világnap

Június  6.: Pedagógus Nap (június elsõ vasárnapja)
Június  16.: A Megbékélés Napja 

Apák Napja

Június 24.: Szent Iván Napja
Június 26.: Kábítószer-ellenes Világnap
Június 28.: A Magyar Szabadság Napja

Márti



A madárvilágban a június általában a
második költés idõszaka. A függõcinkék és a
csuszkák, akikrõl az elõzõ számokban olvashatta-
tok, már szárnyra eresztették az elsõ fészekaljat és
újból költenek. A ragadozó madarak azonban fiókáik
felnevelése után már csak magukkal törõdnek.

A sünsün téli álmából március végén, április-
ban ébred. A különbözõ sünfajok közül nálunk a
keleti sün gyakori. Fészkét levelekbõl és füvekbõl
építi. Rózsaszínû, puha tüskéjû kicsinyei késõ
tavasszal vagy kora nyáron születnek.

Néha második almot is fial. A sünök az
esti szürkületben és éjszaka járnak zsákmány
után. Fõként rovarokat fogyasztanak. Ha csend-
ben figyelünk, felismerhetjük a közeledõ sünt a
száraz levelek zörgésérõl és a kis állat fújó, szi-
matoló hangjáról. 

Ha veszélyt érez, elõször menekülni próbál
(futni és mászni is tud), azután összegömbölyödik
és fenyegetõen mereszti tüskéit minden irányba.

Csak akkor bújik ismét elõ, ha úgy véli, hogy a
veszély már elmúlt.

A fekete nyárfekete nyár ártereink õshonos fája.
Veszélyeztetettségének fõ oka, hogy a folyószabá-
lyozások tönkretették élõhelyeinek java részét.
Rövid, csaknem fekete, vaskos, mélyen bordás
törzsérõl lehet felismerni, amit nagy dudorok és
csomók tarkítanak. Akár 30 méteresre is megnõhet,
és 300 évig is elél.

A fekete nyár áprilisban virágzik és
szõrüstökös magjait júniustól szórja. Puha fájából
régebben többek között facipõket, dobozokat, ház-
tartási eszközöket (pl. fakanalat), bútorokat
készítettek. Kérgében olyan anyagok vannak, ame-
lyek hajdan lázcsillapító gyógyszerek alapanyagául
szolgáltak. Teáját gyulladások csökkentésére és fáj-
dalom csillapítására használták.

Természetrajz

A hónap állata és növényeA hónap állata és növénye

A fekete nyár ágaága

A fekete nyárfekete nyárnak
mélyen bordás,
csomós, dudoros
törzse van.

A fekete nyár 

porzós barkájaporzós barkája
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Bruce Pearson - John A. Burton: Emlõsállatok c. könyve, David More
- Alastair Fitter: Fák könyve, Dr. Bartha Dénes és Schmidt Egon
nyomán.

sünsün

levél: zöld

A fekete nyár levelelevele

ág: zöld
barka: bordó

szem, orr: fekete
fej, has, láb: barna
mellfolt: fehér
tüskés hát: szürkésbarna

Összeállította:
Kriszti



A mezõn sétált a pocok, közben illatos, színes
virágot talált. Addig-addig csodálta a finom szirmú,
halványlila virágot, míg el sem bírt szakadni tõle.
Féltette a nap izzó hevétõl, a szél haragjától, az esõ
csapkodó cseppjeitõl. 

N a p h o s s z a t
babusgatta, kényez-
tette a gyönyörû
virágot, aki vékony
szárán hajladozva,
megadóan tûrte az
idõjárás viszon-
tagságait.

A pocok nem
nézhette tétlenül,
hogy tönkremenjen a
gyenge növény, hozott hát neki egy puha selyem-
bélésû dobozt. Leszakította a virágot, és óvatosan
a dobozba rakta. 

– Itt semmi baj nem érheti! – sóhajtott fel
elégedetten.

Mindennap megnézte kedvencét, ám a
virág ahelyett, hogy jól érezte volna magát,
egyre rosszabb állapotba került. Színe meg-

fakult, feje kókado-
zott, levelei érdessé
pödrõdtek. Bár-
hogy õrizte is a
pocok, a szép virág
elpusztult.

Semmi sem
menthette meg,
hiszen elszakítot-
ták a legfontosab-
baktól: a melengetõ
napsütéstõl, a

tápláló földtõl és a jótékony esõtõl.

Mese

A dobozba zárt virágA dobozba zárt virág
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Pahor Niki, 11 éves

Ági

Egészség-abc
- Itt a nyár! - 

Nemsokára elérkezik a várva várt szünidõ, ami a kirándulások, nyaralások, táborozások ideje.
Bizonyára közületek sokan állnak nyári táborozás elõtt. Érdemes elõre felkészülni az utazásra,
megnézni a térképen, hová is mentek. Hasznos, ha beszereztek útikönyveket ( pl. a könyvtárból)
és utánanéztek az érdekes helyeknek, látnivalóknak.

Mi az, amit feltétlenül magaddal vinnél? Karikázd be!



1. Színezd ki azokat a tárgyakat, melyeket magaddal vinnél egy nyaralásra!1. Színezd ki azokat a tárgyakat, melyeket magaddal vinnél egy nyaralásra!

2. Külföldre is utazhatunk nyaralni. Színezd ki megfelelõen a2. Külföldre is utazhatunk nyaralni. Színezd ki megfelelõen a
következõ országok zászlóját!következõ országok zászlóját!

3. Párosítsd össze az országokat a fõvárosukkal!3. Párosítsd össze az országokat a fõvárosukkal!

4. Színezd ki a furcsaságokat a képen!4. Színezd ki a furcsaságokat a képen!

Összeállította:Összeállította:
ZsuzsaZsuzsa

Ügyeskedj!

AUSZTRIA

Olaszország Svédország Görögország Franciaország

Madrid

Zágráb

HORVÁTORSZÁG

CSEHORSZÁG

SPANYOLORSZÁG

ÍRORSZÁG
Bécs

DublinPrága
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Gyerekszemmel

– Az idén nyáron ballagsz. Hová mész
továbbtanulni?
– Gimnáziumba megyek. A szüleim mindenképpen
ezt akarják. De szerintem is jó lesz, mert utána
majd fõiskolára vagy egyetemre akarok menni.

– Tudod-e, mi szeretnél lenni?
– Igen, orvos. Szeretném gyógyítani az embereket.
Szeretnék segíteni az embereken. És szerintem az
orvosok jól is keresnek.

– Mennyit szeretnél keresni?
– Szeretnék sokat keresni. Nagyon sokat. Nagy
házat szeretnék, fürdõmedencét. És majd autót is
vennék.

– Beszélsz-e valamilyen nyelvet?
– Hát, angolul és németül tanulok az iskolában. Az
angolt sokkal jobban szeretem, de tudom, hogy a
németet is tanulnom kell ahhoz, hogy késõbb
boldogulhassak.

– Csatlakoztunk az Európai Unióhoz. Hallottál
errõl valamit?
– Igen, ezért is jó, hogy nyelveket tanulunk, meg
tudjuk értetni magunkat majd. A szemetet is külön
kell szedni. Talán nem lesz így ilyen szemetes az
ország. Meg talán majd többet is lehet keresni.
Legalábbis remélem, hogy jobban  fogunk élni…

Zsani

J ú n i u s  1 2 - é n  k e r é k p á r t ú r á t  s z e r -
v e z ü n k  a  L a j o s  u t c a i  j á t s z ó t é r r õ l .
M e g l á t o g a t j u k  a  v i s e g r á d i  F e l l e g -
v á r a t ,  á t k e l ü n k  a z  ö r v é n y l õ  v í z e n ,
ma jd  vona t ta l  é s  a  Nyuga t i bó l  k é t
k e r é k en  j övünk  haza .  Indu l á s  r e gg e l
k i l en cko r ,  é r k ez é s  e s t e  ha t  é s  h é t  ó r a
közö t t ;  a  t áv ,  ame ly e t  b i c i k l i v e l  k e l l
meg t enned :  28  km .

S A K K B A J N O K S Á G !S A K K B A J N O K S Á G !
Sakkba jnok ság  a  La j o s  u t cán

június  19-én 14 órakor .  Nevezni

a  j á t szó t é r  i r odá jában

lehet .  Az e lsõ  három

helyezett  nyeremény-

ben részesül .

Kiadja a Magyar Máltai Szeretetszolgálat Budapesti Központja 
Szerkesztõ:Till Csaba  � A lapot írták:  Gergely Krisztina, Gombkötõ Csaba, Král Zsuzsa, 

Leleszné Borsi Gizella, Mészáros Márta, Taródiné Kardos Ágnes, Zsóri Anikó �Tördelõ: Farkas Péter �
Felelõs kiadó: Gyõri-Dani Lajos � A NYOMDAI MUNKÁKAT A FOLPRINT GYORSNYOMDA VÉGEZTE

Levélcím: 1033 Budapest III. ker., Miklós u. 32.
Telefon: 388 - 87 - 60, 388 - 89 - 20
Fax: 368 - 42 - 83
E - mail: tunderkert@mmszbp.hu
Website: http://www.mmszbp.hu
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(Programunkat az Egészségügyi, Szociális és Családügyi Minisztérium támogatja.)



Szent Iván napjaSzent Iván napja

A hagyományos keresztény ünnepek mellett sokáig éltek azok a magyar népszokások, amelyek még
õrizték a pogány hiedelmeket. Ilyen a nyári napforduló ünnepenyári napforduló ünnepe is: június 24. Más néven „Virágos
Szent János“ napjának is hívták. A nyár ekkor kezdõdik csak igazán, a legforróbb napok még csak mostan-
tól köszöntenek ránk, mégis, a nappalok innentõl már rövidülnek.

Szent Iván napjaSzent Iván napja a szerelem ünnepe volt. A falvakban tüzeket gyújtottak, melyeket a lányok-
nak át kellett ugrálniuk. Hagyományosan azok a párok játszottak, akiknek a falu házasulási szándékáról
tudott. Az ugrás sikerébõl következtettek szerelmük sorsára. Hittek a tûz megtisztító erejében és
összepárosító hatalmában. Úgy hívogatták a tûzugráshoz nézõközönségnek a falu apraját-nagyját, hogy
házról házra járva rõzsét, fát gyûjtögettek.

„Rõzsét, rõzsét, adjanak rõzsét! 
Ha nem adnak rõzsét, elvisszük a tõkét!“ – kiáltozták.
A tüzet szabályos négyszög alakúra rakták. Megszentelték, majd égõ fáklyával gyújtották meg.
Szerelemvarázsló Szent Iván-napi énekekkel név szerint megidézték a falu fiataljait, akiket egy párnak
tudtak. Így kívánták a párokat megerõsíteni.

A következõ dalban a  „szõke  leány“ helyett  a  lány nevét ,  a  „barna legény“
helyett  a  legény nevét  énekelték:

2. Még a tengeren is átalhajladozik / Selyem...

3. Egyik ága hajlik barna legény udvarába / Selyem...

4. Másik ága hajlik szõke leány udvarába / Selyem...
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Csaba

Találós kérdés:
Rõzsén él,
Földön hál,
Szárnyra kél,
Égen száll,
Lepkét vonz,
Álmot ûz

Mi az?

Jó tudni!
rutafa: zöldessárga
virágú, gyógynövényként
termesztett cserje.

Megoldás: Szent Iván napi tûz



LL AA JJ OO SS   UU .. ::

Bic ik l i s  k i rándu lás  Visegrádra :Bic ik l i s  k i rándu lás  Visegrádra : június 12. (szombat) – a részleteket keresd a hirdetõtáblán!
(Programunkat az Egészségügyi, Szociális és Családügyi Minisztérium támogatja.)

Múzeumlátogatás :  Múzeumlátogatás :  június 17. (csütörtök)
Egészségdé lután :Egészségdé lután : június 19. (szombat)

Kirándu lás  a  Pá lvö lgyi-cseppkõbar langba :Kirándu lás  a  Pá lvö lgyi-cseppkõbar langba : június 24. (csütörtök) 
– a részleteket keresd a hirdetõtáblán!

HH UU SS ZZ TT II   ÚÚ TT::
Homokvárépí tõ-ver seny :Homokvárépí tõ-ver seny : június 19. (szombat) délután

Egész  napos  k i rándu lás :Egész  napos  k i rándu lás : június 22. (kedd)
Ott  a lvás  a  já t szótéren :Ott  a lvás  a  já t szótéren : június 25. (péntek) – a részleteket keresd a hirdetõtáblán!

Görkorcso lyaverseny :Görkorcso lyaverseny : június 26. (szombat) délután

KK EE RR ÉÉ KK   UU .. ::

Gyereknap és Országos Hangyaboly Találkozó:Gyereknap és Országos Hangyaboly Találkozó: június 5. (szombat)
A Kerék utcai ház hivatalos átadása:A Kerék utcai ház hivatalos átadása: június 12. (szombat) 14.00-19.00-ig 

– a részleteket keresd a hirdetõtáblán!
Családi agyagozás:Családi agyagozás: június 13. (vasárnap) 10.00-12.00-ig

„Játssz velünk!“ ügyességi vetélkedõ:„Játssz velünk!“ ügyességi vetélkedõ: június 17. (csütörtök) 15.00-tól
Focibajnokság:Focibajnokság: június 19. (szombat) délután

Rekordok napja:Rekordok napja: június 24. (csütörtök)
Pingpongverseny:Pingpongverseny: június 26. (szombat) délután

Agyagozás:Agyagozás: szerdánként 15.30-17.30-ig
Kézmûves foglalkozás:Kézmûves foglalkozás: keddenként 16.00-18.00-ig 

ZZ EE MM PP LL ÉÉ NN   UU .. ::
Kézmûves foglalkozás:Kézmûves foglalkozás: szerdánként 16.00-tól 

szombatonként 15.00-tól 
Babamama-klub:Babamama-klub: kéthetente szerdánként 10.30-tól

(Programunkat az Egészségügyi, Szociális és Családügyi Minisztérium támogatja.)

Önismereti csoport:Önismereti csoport: csütörtökönként 15.30-tól

GGYY ÛÛ RR ÛÛ   UU .. ::
Kézmûves foglalkozás:Kézmûves foglalkozás: keddenként 16.00-tól

szombatonként 14.00-tól 
Babamama-klub:Babamama-klub: szerdánként 10.30-tól
(Programunkat az Egészségügyi, Szociális és Családügyi Minisztérium támogatja.)

SS II LLVV AA NN UU SS   SS ÉÉ TT ÁÁ NN YY::
Kézmûves foglalkozás:Kézmûves foglalkozás: hétfõnként 16.00-tól 

péntekenként 16.00-tól
Babamama-klub:Babamama-klub: szerdánként 10.30-tól

(Programunkat az Egészségügyi, Szociális és Családügyi Minisztérium támogatja.)

Énekes-mondókás foglalkozás:Énekes-mondókás foglalkozás: keddenként 10.30-tól

Információk
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A programváltoztatás
jogát fenntartjuk!
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