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Olvastam ro6la, hogy a nebraskai
egyetemen végeztek egy felmérést, melynek
soran tizenotezer gyermeknek tettek fel a
keérdést, hogy mire van nagyobb sziikség:
televiziora vagy apara? A megkérdezettek
fele a televiziot valasztotta.

Ezen elgondolkodtam. Vajon igy van
ez nalunk 1s?

"Egy 1998-as felmérés szerint
Magyarorszagon, a 4-17 évesek csoportja

atlagosan 200 percet, azaz tobb mint <=(=> valamint a
harom o6rat szan tévénézésre egy nap. / \ )

A fiatalok 40%-a a tévet ¢s a videot |
jeldli meg informdcioforrasként.

Példaképeik kozt elsd helyen az o

akciofilmek hdset allnak."

Latszik tehat, hogy a televizio a ma-
gyar gyerekek életében is jelentds szerepet
tolt be. Olyan nagy baj ez?

Hiszen tudjuk, hogy ha a hallott
anyaghoz képi informdcio6 is tarsul, sokkal
jobban megjegyezziik. [ly modon a téveé

ismereteket  kozvetit, hasznos
Al W . ’ rirre . y .
' kiegészitdje lehet a biologia vagy
P9/ kémia oranak. A gyerekek figyelme
&P azonban nagyobb részt nem az
ismeretterjesztd, hanem a jatékfilmek
fel¢ fordul.

Vajon mi az, ami napi harom
C orara a képerny0 el¢ ragasztja dket?

" A televizid torténeteket mesél
nekik. Képet ad a vilagrdl, a felndttekrdl, tar-
sas kapcsolataikrol. Emberi helyzeteket abra-
zol, viselkedésformakat kozvetit és nem utol-
s6 sorban, szorakoztat. Vagyis betolt egy
szerepet, amit régebben a mese, a dal, az
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Mire van nagyobb sziikség: —ﬁ;a ,
televizidéra vagy apara? |

elbeszélés toltott be. Ez eddig rendben is
volna, de nézziink meg néhany mai mesét,
azaz filmet!

Vajon torzitatlan képet ad-e a tévé a
vilagrol?

Bemutatom neked, kedves sziilo,
azokat a hoOsoket, akikrél a gyerekektdl
legtobbet hallok: A Pusztitd (gondolom a
neve elég 1s), Ash, a pokemon harcos, Xéna,

a gorog felistennd €s egyben akcidhos,
hozzajuk  hasonlok.

a torténet szerepe eltorpiil az effektek
_‘/ ¢s bunyos jelenetek mellett. Biztos

/ \Ezekben a sorozatokban a parbeszéd és
/(_.-__

> vagyok benne, hogy nem ezt

szeretnéd a gyermekeddel a vilagbol
megosztani. Akkor mit tegy¢l?

A szakértok azt mondjak, valogas-
sunk. Nézziik meg eldre a miisort, €s csak a
tartalmasnak igérkezd programra kapcsoljuk
be a tévét.

Most joggal mosolyogsz magadban,
hiszen jol tudod, hogy a magyar csaladok
nagy részében mindkét sziilé dolgozik.
Hogyan 1is ellendrizhetnéd
gyermekedet, amig egyediil
van otthon.

Maradt még egy
otletem! Mes¢€lj neki te,
kedves anyuka vagy apuka.
Ha te mesélsz neki, a te vila-
godrol, akkor talan nem is lesz
sziiksége buta filmekre, vagy

hogy rad van a legnagyobb sziiksége!

Zs0fi



Bemutatkoz unk

Lajos utcai jatszotér

endszeres olvasodink szeptemberben mar
lathattak képeket, és egy kis ,,izelitot is kap-
tak a kertilet legijabb jatszoterérdl, a koznyelven
,,L.ajos utcai“-nak, hivatalosan ,,Arpéd fejedelem
uti“-nak, egyesek szerint pedig Timar utcainak

»Csaladi hétvegeét™, a ,Vilagkoriili utazast” vagy
az ujsagot!

Sajat programjainkat a helyi igények
alapjan probaltuk Osszedllitani, ezek még folya-
matosan boéviilnek: keddenként délutin zenés

nevezett  térr6l.  Valoban,
augusztus 14-én megnyitotta
kapuit, és azota is naprdl napra
varja a kornyéken, illetve a s
messzebb lakd gyermekeket
egyarant.

A kozelben 1év6 6vo-
da és a harom altaldnos isko-
la didkjain kiviil tavolabbi

] mesesarok varja a gyermekeket
d(a résztvevk életkoranak
megfelelden), szerdanként kii-
16nb6z6 kézmiives foglalkoza-
= sokat tartunk, csiitortokonként
8 pedig diavetités fogadja a
betéroket. A napkozis csopor-
toknak is probalunk foglal-
kozasokat szervezni: hétfon é€s

keriiletek jatszani vagyo gyermekei is fel-
keresnek minket.

Az 1j jatszonak november Ota allando
stabja van: Eszter, Kati, Orsi, Viki. Mind a 6
budapesti, de a két masik Obudai jatszotérrel
kiilonosen 1s egyseégben dolgozunk. Egyiitt szer-
vezziik a nagyobb programokat, példaul a

cstitortokon kora délutan varjuk dket, eldzetes
bejelentkezés alapjan. Elsé nagyobb, 6nalld ren-
dezvénylink a december 5-1 Mikulas-varas volt.

60 lelkes kisebb ¢€s nagyobb gyermek
varta énekkel a Mikulast és krampuszait, majd
fogadta 6rommel az ajandékokat.

Viki, Orsi, Kati, Eszter

Szatmar utcai jatszoter

1999 jaliusaban nyitotta meg kapuit a jat-
szOtér a Szatmar utcaban. A helyszin valasztasat
nagyban befolyasol-
Bl ta, hogy a Kkeriilet-
ben van a Mailtai
Szeretetszolgalat
csalados hajléktalan
szélloja. A jatszo-
tér egyik célja,
hogy a szallon ¢€l16 gyermekeknek
lehetdséget adjon a felszabadult, kul-
turalt koriilmények kozotti jatékra.

A jatszotér nyitott a kertiletben €16 csala-
dok felé is. A szallon tobb allando programot biz-
tositunk a gyerekeknek. Ezek kozott szerepel
kézmiives foglalkozas, ahol az 6vodasoktol az
iskolasokig mindenki a maga képességeinek
megfelelden készithet kedvesebbnél - kedvesebb
targyakat, jatckokat... Iskolaiddben reggeliztetjiik

a gyerekeket. Minden nap tanuldszobat tartunk, itt
lehetdségiik nyilik, hogy az iskolai hazi feladatot
megcsinaljak, és ha nehézségiik tamad, batran
kérdezzenek, majd pedig egylittes erdvel megold-
juk a feladatot. Hetente tartunk hittant kiilon az
ovodasoknak ¢és kiilon az iskoldsoknak. A
gyerekek karacsonykor pasztorjatékot adnak elo.

Nyaranta tabort szerveziink, itt sokat jat-
szunk, kirandulunk, é¢s megprébalunk kiszakadni
a nagyvaros ziirzavarabol. Idén Osszel is voltunk
taborban, melyet a Danone tamogatott. A prog-
ram célja az ,,Aktiv sziinid6* volt.

Ezen kiviil szerveziink kulturalis prog-
ramokat, melynek keretében konyvtarat, Orszag-
hazat latogatunk.

Arra toreksziink, hogy a gyermekeknek
boldog napokat, orakat, perceket szerezziink, €s
szeretetben, de kelld hatdrozottsaggal segitsiink a
sziiléknek megalapozni a gyermekeik ¢letét.

Moni
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anudr - Boldogasszony hava, Télhé

Adjon Isten minden jot
ez 1ij esztendd ben,
vigye el mind a nem jot
ez 1ij esztends ben.
Mit6 [ feliink, mentsen meg,
amit varunk legyen meg
ez 1j esztendoben.

Ezzel a Ris Roszontdvel dt is [éptiink az 1if
évbe. Ugye milyen hamar eltelt a december? Hiszen
nem réq jdrt itt a Mikulds, és szinte most éneReltiik a
yMennybsl az angyalt® a gyertyafényes Szentestén.

Az adventi ids, remélem, mindannyiunk, szd-
mdra megmutatta, hogy mi az az irdny, melyik az az
iit, amelyen jarnunk Rell. Igy az 1ij esztends beRgszon-
tével lehetdséget kapunk arra, hogy hibdinkon javitva
Jjobb és értékesebb emberekké vilhassunk, Bizonydra
mindannyian tele vagytoR, terveRRel, dlmokRal, foga-
dalmaRRkal és feladatokRal erre az évre. Ma is elterjedt
nézet, hogy amilyen az év eleje, olyan lesz a folytatd-
sa is. Ezért aztdn igyeRezziink, hogy ne csak igéretek,
maradjanak a Ritiizott céljainkpol.

Janudr az év elss hénapja, mely Janustol a ro-
maiak Rétarcil istenété [ Rapta nevét, akirdl azt tartot-
tdR, hogy eqyik arcdval a miiltba teRintett, mdsikRal a
Jjovendst tidvozolte.

A régi magyar Ralenddriumok, ,télhé“ néven
emlegetik janudrt, hiszen ez a tél Rozepe, ilyenkor
vannak, a leghidegebb napok, s még mindig nagyon
hossziiak az éjszakdk, ErdeRes, hogy nem mindig ja-
nudr elsején Rezddsdott az év. A régi magyarok, de-
cember 25-t6( szdmitottdR az ij évet. A janudr el-
sejei évkezdés a Gergyely-naptdr bevezetése dta
(1582) vdlt dltaldnossd.

Janudr elsején 1jévi RoszontéseRRel, hdzrol
hdzra jardssal, Riilonféle mondoRdkRal Rezdsdott az
év. Az ezen a napon fogyasztdsra ajanlott ételeR sora
is érdekes: disznéhis (elotirja a szerencsét); lencse,
rizs és Roles (pénzbiéséget hoz) rétes (hogy hossziira
nyiljon az esztendd és sokdig éljenek) kenyér (hogy

-

mindig legyen a csalddnak belile). De tiltottak is néhdny L.
ételt pl.: a baromfihiist, mivel elkaparja a szerencsét. -
Janudr 6-a Vizkereszt iinnepe. A napReleti
bolcsek, (Gaspdr, Menyhért és Boldizsdr) felkeresték,
Jézust, a gyermeRet, édesanyjdt, Mdridt, s leborulva
hédoltak neki. Azutdn ajandékot (aranyat, tomjént és
mirhdt) is adtak neki. S vizReresztRor kezdddik a far-
sang, a viddm dlarcosbdlok, ideje is. VizReresztRor a
papok szenteltvizzel meghintik a hdzak elejét, hogya
gonosz elkeriilje azt. A megszentelt hiz ajtajira pedig
felirjak a harom napReleti Rirdly nevének kezdd betiiit.
A megszentelt hiz igy védve van a bajtol, betegségtol.
Janudr 25-e a ,Pil-fordulds - télfordulds" mondja ré- i
la a régi Ralenddrium. S
,Pdl forduldsa ha tiszta,b6ven terem mezd, puszta”
- hirdeti eqy bibliai monddka.
Kivdnok nektek nagy hicsatdkat, szdnkozd-
sokat. Esténként Rozos jatéRokat a csaldddal, és
persze jo bizonyitvdnyt.

.1.@'"'3\(:""5\;.

Marti

Jeles napok;

Janudr 1.: Ujév, A Béke Vilignapja

Janudr 6.: Vizkereszt - Farsangi iddszak Rezdete
Janudr 17.: Antal napja (hdzidllatok véddszentje)
Janudr 22.: Vince napja (52616 sgazddk védd szentje)
Janudr 25.: ,Pdl-fordulds - tél-fordulds” napja

Valldsi iinnepek;

Janudr 1.: Sziiz Mdria Istenasszonydnak tinnepe
Janudr 6.: Vizkereszt, Urunk megjelenése

Janudr 13.: Urunk megReresztelRedése

Janudr 18.: Arpid-hdzi Szent Margit iinnepe
Janudr 25.: Szent Pil apostol megtérésének iinnepe
Janudr 28.: Aquinoi Szent Tamds emléRnapja




Fiist kisasszony, Korom urfi

ol, hol nem, egy nagy kéményben
Hélt Korom urfi. Ahogy ott éldegélt,

mindennap elsuhant a szeme el6tt
egy csudaszeép leany. Hosszl haja volt, €s
olyan fatyol lebegett korilotte, amilyen
még egy kiradlyleanynak sem igen van.

Beleszeretett Korom urfi az 6rokosen
elsuhano leanyba, aki nem volt mas, mint a
szépseges Flist kisasszony.

Mar szeédelgett Korom urfi, annyit
bamult az eltind Fiist kisasszony utan,
amikor elhatarozta, hogy utanaindul.
Megkérte kedves komajat, Kémeényseprd
bacsit, huzna ki 6t a kéménybdl, mert Fiist
kisasszony nyomaba akar szegddni.

Ki is huzta a kéménybdl Korom tr
a joszivii Kéményseprd bacsi, s a kislegé
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Gurszki Timea, 10 éves

Fiist kisasszony nyomaba szegddott.
Kovette, kovette, amig egyszer csak
az teljesen el nem tiint a szeme eldl.
,,Hova tinhetett?* - szomorkodott
beborulva Korom urfi.
Megkérdezte a vakitd Ho
herceget, hova tiint el Fiist kisasz-
szony.
- Elment a Héemberek baljaba.
Szereti a Hoember kiralyt.

Ett6l aztan még jobban
elszomorodott Korom urfi. EIl is
indult a hdéemberek baljaba. Nagy
volt a tanc a fagyban, meleg volt a
hoemberek szive, majd elolvadtak a nagy
mulatsagban.

\ B ) Huff Bianka, 8 éves
- Fiist kisasszonyt keresem - mondta

orom urfi. Nagyot nevettek a héemberek.

Talan Szén kisasszonyt, § itt van a sze-

niinkben meg az orrunkon. - S mutattak:
valoban ott 1s volt.

Csak Fiist kisasszony nem volt sehol.
Visszamaszott a kéménybe Korom urfi, s
leste ismét Fiist kisaszszonyt. Jott is az,
¢s most mar batorsagot vett Korom urfi,
s megszolitotta

- Hova, hova, Fiist kisasszony?
- Téged gazdagitlak, azutan elszallok... - mond-
ta kedvesen a szépséges leany.

Csak most értette meg Korom urfi,
hogy a szépséges ledny is szereti 6t, hiszen
gazdagitja, s azutan vilagga szall.

e y

=
Mert fiistbol rakodik a korom, ezért
Korom urfi és Fiist kisaszszony szerelme
ma is tart sz¢les e vilagon.
Paskandi Géza
5-



Zemplén u.:

Baba-mama klub: minden szerdan 10.30-t61
Kézmiives foglalkozds: minden szerdan €s szombaton 16.00-t6l
Filmklub kicsiknek: januar 4., 18.
Filmklub nagyoknak: januar 11., 25.
Tanchdz: latin tancok - janudr 9. és 23.
magyar tancok - januar 13.
Lajos u.:
Mesesarok: keddenként 17.00-t61
Kézmiives fogl.: szerdanként - kicsiknek 16.00-17.00-ig
- nagyoknak 17.00-18.00-ig
Diavetités: csiitortokonként 17.00-t61
Gyiri u.:
Keézmiives foglalkozds: minden szombaton €s vasarnap
Hoember-készito verseny: id6pont a hirdetétablan
Huszti u.:
Baba-mama klub: hétfénként 11.00-t6l
Agyagozas.: hétfonként 16.00-t6]
Kézmiives foglalkozas: kedden, szerdan, csiitortokon 16.00-t61
Diavetités: péntekenként 17.00-t6l
Cseh-nap. janudr 26.
Csaladi hétvége: januar 26-27.
Kerék u.:
A Cseh-nap és a csaladi hétvége a Huszti uttal kézos rendezésben.

Szinezd ki st
g a mezéket a beirt : 2 2
s szamoknak megfeleléen! [, 3 2/ J2
2y 1 fekete L
2 kék 2
3 sarga
4 piros
5 barna

" Kiadja a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Budapesti Kozpontja Levé{é‘l’mﬁ 1033 Budapest I1I, Miklos u.32.
Szerkeszt6:Till Csaba M Lektoralta: Franko Andras M A lapot irtak: Balazs Viki, Telefon: 388 - 87 - 60, 388 - 89 - 20
Bodor Kata, Csorgits Eszter, Grosz Kati, Hetényi Mariann, Juhasz Zsofia, Leleszné Borsi Gizella, Z o 36ﬁ -42 - :31 —
Mészaros Marta, Naszados Orsolya, Toth Moni B Tordelte: Farkas Péter B S ; mmszbpl @elender hu
L L . . . . Website: www.kronos.hu/mmszbp
Felel6s kiadd: Gyo6ri-Dani Lajos M A NYOMDAI MUNKAKAT A FOLPRINT GYORSNYOMDA VEGEZTE
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Baba - Mama

ol

November elején indult Békasme-
gyeren a Zemplén utcai jatszotéren Kata €s
Mariann vezetésével a Baba - Mama klub.

Az elsé foglalkozasra ugyan csak
négy anyuka jott el, de annal nagyobb volt
a lelkesedésiik. Kozosen megbeszéltiik,
hogy mirdl szeretnénk eldadasokat hallani
¢s milyen eldaddkat latnanak szivesen.

Az elkovetkezd foglalkozasokon a
gyermekrajzokrol, a mesék fontossagarol
¢€s a szobatisztasagra szoktatasrol esik szo.
Nagy tetszést aratott Karolyi Gyulané
(Ibolya) veédond, aki a babak, kisgyer-
mekek tornaztatasarol, mozgasfejlesz-
tésérol tartott el0adast, és tanacsokkal latta
el az édes-anyakat. Ibolya megnyerd
személyisége €s nagy szakmai tapasztalata
sikert aratott az anyukak korében; reméljiik
még sokszor fogunk vele talalkozni.

D

98- A madaretet6 téli vendégei

Itt a tél. Egyre rovidebb ideig siit a nap,
egyre hosszabbak az ¢jszakak. Hidegebb
van, a rovarok elbujtak, eltlintek, a fecs-
kék elrepiiltek olyan vidékre, ahol
télen is meleg van, ¢és lehet
eleséget talalni. “t.

Sok madar azonban itthon
marad télire. Sajnos koziililk sokan

elpusztulnak, mert nehezen talalnak g

maguknak eleséget. Kiilonosen akkor nagy
a baj, amikor leesik a hd ¢és befedi az
L o
i~ agakat, az avart, a foldet, és még a szeme-
.\.}3\ tet is. Ilyenkor rdszorulnak a madarak az
emberek segitségére, gondoskodasukra.
\ \I/ fL{'
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klub Békason

A csoport 1étszama folya-
matosan novekszik, ami azt
jelenti szdmunkra, hogy az
anyukak meg vannak elégedve a
munkankkal, és 1génylik az el6adasokat.
S mig a kismamak beszélgetnek, addig mi
vigyazunk a gyermekeikre, jatszunk veliik.
Teaval és keksszel kindljuk kicsi és nagy
vendégeinket.

Terveink kozott szerepel gyermek-
pszichologus, gyermekorvos meghivasa a
jatszohazba, ahol kotetlenebb formaban ¢€s
nyugodtan besz¢lgethetnek a sziilok a szak-
emberekkel és valaszt kaphatnak kérde-
seikre.

A foglalkozasok szerdanként vannak
10.30-t61, ahova minden anyukat €s kisgye-
reket szeretettel varunk.

Kata és Mariann

S > .
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Ha megteheted, segits te is a madaraknak!
Tedd ki valahova az ételmaradékot, adj
% nekik szalonnabérkét, fél almat,
felbevagott diot, ha nagyon jé szeretnél
lenni, napraforgomagot! Meglatod,
hamarosan sok madar jar oda, rend-
szeresen varjdk az  eleséget,
tavasszal pedig vidam énekiikkel, a
fak gondos tisztogatasaval koszonik
meg, hogy atsegitetted dket a zord télen.

Magyarorszagon teleld allatok: kék
cinke; vOrosbegy; zoldike; széncinke
(v. cinege) €s a meggyvago.
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3. Milyen éghajlata van Csehorszagnak?

| 4, IGAZ-E, HOGY CSEHORSZAG HATAROS MAGYARORSZAGGAL?

-/ 5.Mia cseh pénznem?

6. M1 CSEHORSZAG KOZEPKORI NEVE? MEGTUDOD A REJTVENYBOL.

Szomoru ellenteéte

Nem buta

Pelyhekben hull

Nappal ellentéte

Aszalt sz0l0

Apacs is lehet

Kerek, piros gyiimolcs

7. Mi a knédli?

8. RAJZOLD LE A CSEH ZASZLOT!

9. Mit jelent a koztarsasag?

10. K1 A KAKUKKTOJAS? ULASZLO, ZSIGMOND,
I. ISTVAN, II. JOZSEF
(MELY ORSZAGOKBAN URALKODTAK)?



